
Participación y responsabilidad democrática

El trabajo con este recurso contribuye a que los estudiantes:

• Analicen el manual de convivencia y las normas de su institución, las 

cumplan voluntariamente y participen de manera pacífica en su trans-

formación cuando las consideren injustas.

Pluralidad, identidad y valoración de las diferencias

• Reconozcan que los derechos se basan en la igualdad de los seres hu-

manos, aunque cada uno sea, se exprese y viva de manera diferente.
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Recursos del Banco de la República

Materiales

• Varias copias de la situación que se va a analizar.

• Televisor o proyector con audio.

Recursos de «La paz se toma la palabra»

Este taller está basado en la herramienta «Las reglas del juego», dise-

ñada por el proyecto «La paz se toma la palabra», de la Subgerencia 

Cultural del Banco de la República. Esta herramienta permite reflexionar 

sobre la importancia de los deberes como ciudadanos en relación con 

los derechos que nos garantiza la Constitución Política. Busca el desa-

rrollo del pensamiento crítico y el conocimiento de los deberes y dere-

chos como ciudadanos, relacionados directamente con las situaciones 

que enfrentamos en la vida cotidiana.

Video Las reglas del juego, de Agustín Vitta at TEDxAvCorrientes 2013 

(Duración: 6 minutos)

https://cdnback.banrepcultural.org/sites/default/files/minisitios/file-attached/las_reglas_de_juego.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rkWFEk3rJUA
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Saludo y bienvenida

Parte 1: El docente hace un breve saludo, presenta los objetivos de la 

clase y explica el tema que se va a trabajar.

Parte 2: Deja claras las reglas de juego: respeto, participación y escu-

cha activa. La intención de este primer espacio es generar un ambiente 

de tranquilidad y seguridad donde el estudiante se sienta cómodo.

Actividad 1

Parte 1: El docente hace una introducción y comenta que en este espacio 

de dirección de grupo van a conversar sobre las reglas de juego. Para 

abrir la clase, proyecta el video Las reglas del juego.

Parte 2: Realización de un conversatorio con las siguientes preguntas:

• ¿Qué son las reglas de juego?

• ¿Por qué existen?

• ¿En qué escenarios-lugares hay reglas de juego?

• ¿Qué reglas de juego conocen?

• ¿Cuáles son las reglas de juego en el colegio?

Actividades y productos

Al terminar la clase, los estudiantes estarán en capacidad de:

• Reflexionar sobre los derechos y deberes que tiene todo ciudadano 

independientemente del contexto en el que se encuentre.

• Reconocer que los derechos se basan en la igualdad de los seres hu-

manos, aunque cada uno sea, se exprese y viva de manera diferente.

Objetivos

https://www.youtube.com/watch?v=rkWFEk3rJUA
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Es importante que los estudiantes participen voluntariamente y que 

se garantice el respeto y la escucha de todos. Las respuestas se van es-

cribiendo en el tablero para irlas alimentando con las opiniones de cada 

estudiante.

El docente deberá ir haciendo otras preguntas o aclaraciones a medi-

da que se vaya desarrollando la conversación.

En cuanto a las reglas de juego del colegio o escuela, se debe concluir 

en la existencia del manual de convivencia, donde están consignados to-

dos los derechos y deberes de estudiantes, docentes y padres de familia 

en el ambiente escolar, y en la importancia de conocerlo.

Actividad 2

Parte 1: El docente les explica a los estudiantes que deben organizar-

se en grupos de cuatro para analizar una de las siguientes situaciones. 

Cada grupo tendrá diez minutos para analizar el caso e intentar darle 

una respuesta. Luego, un integrante de cada grupo comentará la situa-

ción que les correspondió y la respuesta que dieron.

Situación A 
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Situación B 

Situación C 

Parte 2: Cada grupo hace su presentación. Al finalizar, el docente re-

laciona cada caso con un deber y un derecho (ver anexo). En cada caso 

presentado, hace la relación de esa situación con el entorno escolar. Por 

ejemplo: la situación A habla de la discriminación por raza o preferen-

cia sexual. Esto también se presenta en las escuelas o colegios; ¿cómo 

podemos actuar?, ¿ante quién acudir si presenciamos o somos víctimas 

de estas agresiones aquí en el colegio? La situación B nos pone en un 
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escenario donde hay que callar para conservar algún aparente beneficio. 

En los colegios, a veces se presentan circunstancias en las que “yo me 

enteré de que algo pasó, pero, como él es mi amigo, pues no digo nada. 

Además, él me gasta en el recreo”; ¿cómo actuar en ese caso?, ¿qué 

debemos hacer? La situación C se puede relacionar con los conflictos 

o las agresiones que se pueden presentar entre dos compañeros, por 

ejemplo, una pelea detrás de los salones. ¿Qué debo hacer?, ¿intervenir?, 

¿usar mi propia fuerza?

Cierre

El docente deberá cerrar esta actividad resaltando la participación de los 

estudiantes y los aciertos en los conceptos y en los análisis realizados. 

Es importante concluir la clase con la reflexión de que siempre existen 

reglas de juego que debemos conocer (los derechos y deberes) en cada 

una de las situaciones de la vida, y que nos cobijan a todos por igual.

Evaluación

Estas actividades son difíciles de calificar, pero es importante evaluarlas 

y retroalimentar las intervenciones y los productos de los estudiantes. 

Estos son algunos aspectos que el docente debe tener en cuenta para 

evaluar las actividades:

• Participación activa en el taller.

• Respeto y escucha de los aportes de los compañeros.

• Atención y seguimiento de instrucciones.
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Anexo 1

Situación A 
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www.banrepcultural.org/paz

Situación B Situación C 


