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SOY CORRESPONSABLE EN LA CONSTRUC-
CIÓN DE UN AMBIENTE DEMOCRÁTICO QUE 

GARANTIZA MIS DERECHOS
Soy corresponsable en la construcción de un 

ambiente democrático que garantiza mis derechos
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Concepto relacionado 

Corresponsabilidad, responsabilidad

De acuerdo con el diccionario de la Real Academia Española, la 
responsabilidad es la habilidad del ser humano para medir y re-
conocer las consecuencias de un episodio que se llevó a cabo con 
plena conciencia y libertad. Además, hace referencia al compro-
miso u obligación de tipo moral que surge de la posible equi-
vocación cometida por una persona en un asunto específico. La 
responsabilidad es, también, la obligación de reparar un error y 
compensar los males ocasionados cuando la situación lo amerita.

Entonces, se puede determinar que una persona que se carac-
teriza por su responsabilidad es aquella que tiene la virtud no 
solo de tomar una serie de decisiones de manera consciente, 
sino también, de asumir las consecuencias que tengan dichas 
decisiones y de responder de las mismas ante quien corresponda 
en cada momento.

Ahora bien, la responsabilidad compartida se conoce como co-
rresponsabilidad. Esto quiere decir que dicha responsabilidad 
es común a dos o más personas, quienes comparten una obli-
gación o compromiso. “La corresponsabilidad es que todo 
lo que tengo y hago le afecta a los demás; y lo que los de-
más hacen, me afecta a mí. La base para solucionar cual-
quier conflicto, es la corresponsabilidad; es por eso que 
es tan importante que sepa qué puedo hacer ante ciertas 
circunstancias, cómo responder a situaciones difíciles, y 
por qué yo soy importante para resolver un problema”.38

Objetivo de la actividad

S	Reconocer la responsabilidad y corresponsabilidad de los 
niños, niñas y jóvenes en la construcción de espacios es-
colares que garantizan sus derechos humanos.

Evidencia de aprendizaje

S	 Las reflexiones escritas en el cuaderno sobre la observación de las imágenes relativas a 
distintos tipos de violencia escolar.

S	 El escrito producto del trabajo realizado en grupo.
S	 Acuerdos grupales sobre la responsabilidad y corresponsabilidad que vamos a practicar, para 

disminuir todo tipo de violencia que ocurre en los diferentes espacios de nuestro colegio.
S	 Los planos del colegio construidos por cada grupo.

Duración de la actividad

La actividad está diseñada para durar 120 minutos distribuidos de la siguiente manera:

S	 10 minutos para las instrucciones.
S	 20 minutos para observar las imágenes y escribir en los cuadernos sus reflexiones.
S	 20 minutos para leer la historia y escribir la reflexión en el cuaderno.
S	 50 minutos para el trabajo en equipo.
S	 20 minutos para realizar los acuerdos de manera colectiva.

Recursos didácticos necesarios

Por cada estudiante:

S	 Las tres imágenes sobre violencia.
S	 La historia sobre Carolina.

Por cada grupo:

S	 2 Pliegos de papel periódico.
S	 Marcadores, lápiz, colores, borrador, tajalápiz.
S	 Cinta adhesiva.

Para el salón:

S	 Una cartelera para escribir los acuerdos.
S	 Plano del colegio.

 

38.  VICCALI WEBSITE. “T.5 Corresponsabilidad”. Disponible en Internet en: http://viccali.tripod.com/id18.html Consulta-
do el 30 de mayo de 2012
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Hoy, ambas tienen 34 años. Para Carolina no ha sido fácil superar sus trau-
mas. Ella es ejecutiva de una empresa multinacional, tiene un hijo y vive con 
sus padres. Hace sólo un par de años y gracias a una terapia psicológica, ha 
podido retomar los dolores que estaban en su infancia y que han marcado 
gran parte de sus decisiones adultas.

Su historia está marcada por las enfermedades. Cuando pequeña, tenía asma 
y pasaba por constantes crisis. Al principio, sus profesores la sobreprotegían y 
eso enfurecía a sus compañeras, que le ponían apodos como “chupamedias” 
y le decían, a la primera ocasión que podían, que inventaba sus crisis para 
llamar la atención. Por su enfermedad, tenía prohibido jugar y pasaba los re-
creos sin compañía.

Sin amigas y con conflictos familiares —su padre la golpeaba a ella y a su 
hermana— recuerda la etapa escolar como años muy solitarios.

Todo el mundo de la pequeña Carolina estaba mal. Su casa era un lugar 
inseguro debido a la violencia intrafamiliar y el colegio, que podría haberla 
contenido, la rechazaba. Como su familia era conocida en la ciudad, esos 
temas no se hablaban.

Incluso, hasta ahora no ha podido conversar con sus papás y su hermana. 
“Ellos siguen pensando que no es para tanto”, dice.

Lo peor de su sufrimiento escolar llegó en quinto básico cuando le pusieron 
un apodo que duró hasta 9º grado cuando la expulsaron por mal comporta-
miento: como la molestaban tanto se puso agresiva y rebelde y el colegio no 
toleró su mal comportamiento, sin reparar en que era un intento desesperado 
porque la vieran y la quisieran.

Actualmente, Carolina tiene un hijo de tres años y estudia en un Jardín Infantil. 
Cuando tuvo que buscarle un colegio, recordó su historia y lo matriculó en uno 
donde hubiera respeto por la diversidad y no importara ni el aspecto físico ni 
las creencias religiosas. Pero le ha costado criarlo fuera de los márgenes de 
una sociedad que valida la agresión como medio de defensa. “Tengo amigas 
que dicen que sus hijos son tímidos y que les están enseñando a dar el primer 
golpe. Yo le enseño a mi hijo a que si tiene un problema lo hable con los adul-
tos, y si ve a un compañero llorando le pregunte qué le pasa”. Esto ha hecho 
que su círculo cercano le diga que está criando a un “niño sapo”. Pero ella 
cree que es un buen método para que el pequeño esté fortalecido en caso de 

que le suceda lo mismo que a ella: “Antes no éramos tan ‘avispados’ como los 
niños de ahora. Hoy sólo me queda, después de mucha terapia, perdonar y 
perdonarme por lo que pasó en esos años”.

El tema es tan importante, que incluso se ha atrevido a contarlo en público. 
Una vez, cursando un diplomado en una escuela de negocios, relató su his-
toria ante unas 60 personas, que nada sabían de ella. “Se me acercó gente 
llorando, a decirme que habían pasado por lo mismo y que nunca se habían 
atrevido a contarlo”, recuerda. Según dice, ha conocido a muchos adultos que 
han sufrido de acoso escolar o bullying y que no se dan cuenta de sus efectos 
a largo plazo.

3.	 Escribimos en nuestro cuaderno cómo nos sentiríamos y qué habríamos hecho si fuéramos 
esa persona.

Reflexiones sobre nuestro aprendizaje 

S	 Después de haber reflexionado y proyectado acciones, desde nuestros sentimientos de 
empatía con el caso presentado, consideramos los diferentes tipos de violencia que pue-
den ocurrir en nuestro colegio. ¿Cuál es nuestro comportamiento cuando ellos suceden? 
¿En qué ocasiones nos hemos puesto en “los zapatos del otro o la otra” (víctima o agre-
sor). Es momento de retomar el concepto de responsabilidad y corresponsabilidad para 
contestar estas dos y las siguientes preguntas. Para esta actividad, nos reunimos en gru-
pos de 5 compañeras y compañeros.

—	 ¿Qué sentimientos nos generan estas imágenes en términos de responsabilidad y 
corresponsabilidad?

—	 ¿Hasta dónde nos corresponde intervenir en estas situaciones?
—	 ¿Cuál es nuestro papel individual en la defensa y respeto de nuestros derechos y los 

de nuestras compañeras y compañeros?
—	 ¿Qué situaciones específicas suceden con las mujeres y cuáles con los hombres?
—	 ¿Hasta qué punto estas situaciones alteran el ambiente o “clima” de los espacios 

escolares del colegio?
—	 ¿Qué significa participar para que estas situaciones no sucedan (o no se repitan) en 

mi colegio?
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Guardamos nuestro plano, 
pues lo usaremos en el 

siguiente encuentro

S	 Cuando hayamos terminado de construir el plano del colegio, los grupos socializamos 
nuestro trabajo y nos ponemos de acuerdo en aquellos derechos y deberes que se deben 
exigir en cada uno de esos espacios escolares. (Con el apoyo y participación de la persona 
mediadora o docente, colocamos esta construcción colectiva en el salón de clase).

!

!

Escuela espacio 
de derechos

Salon de clase: 
Mi derecho a la 
educación.

Escalera: 
Mi deber de respetar la integridad fisica y la vida de ni compañero(a).

S	 Luego de haber puesto en común nuestros aprendizajes, en grupos de 5 compañeros y 
compañeras dibujamos el plano de nuestro colegio identificando los diferentes espacios 
escolares. Seguidamente, escribimos en ellos los derechos y deberes que se deben res-
petar para construir y mantener un ambiente equitativo y de cumplimiento de derechos. 
Por ejemplo, en el patio de recreo, mi deber es respetar el espacio donde está jugando 
mi compañero(a) y mi derecho, es que el otro u otra respeten también el mío.


