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Acción–consecuencia: 
derecho-responsabilidad

En la primera unidad de este módulo vimos que toda acción tie-
ne una o varias consecuencias. Ahora debemos hacer el vínculo 
entre la práctica y el respeto de los derechos humanos, y las 
responsabilidades que de éstos se derivan.

Los derechos humanos son el conjunto de derechos y libertades 
inherentes a la naturaleza humana, lo que implica especial cui-
dado por todos los ciudadanos desde el poder político. 

La responsabilidad que demandan los derechos humanos no sólo 
está orientada a su defensa y cumplimiento, sino a la necesidad 
de enmarcar nuestras acciones y decisiones en su protección, 
aplicación y promulgación.

Cada uno de los derechos constituye una responsabilidad. Ana-
licemos, por ejemplo, el artículo 5 de la Declaración: “nadie 
será sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 
o degradantes”. 

Seguramente hemos sido testigos de cómo se vulnera este de-
recho en nuestra cotidianidad escolar porque usamos apodos 
agresivos y degradantes para dirigirnos a algunos compañeros; 
permitimos que nos traten de manera indigna; hemos presen-
ciado agresiones físicas o verbales, y no las hemos denunciado; 
hemos secundado alguna broma pesada que ha hecho sentir mal 
a uno de nuestros compañeros o hemos sido víctimas de este 
tipo de burlas.

A cada derecho le corresponde un sinnúmero de decisiones y 
responsabilidades, en tanto estos deben convertirse en acciones 
que se viven en lo cotidiano y que permiten una convivencia 
armónica, así como relaciones en justo equilibrio.

Por ejemplo, algunas responsabilidades que se derivan del artí-
culo 5 pueden ser: tratar con respeto a todas las personas que 
interactúan con nosotros, denunciar ante los estamentos com-
petentes los maltratos de los que sean víctimas nuestros com-
pañeros o nosotros mismos, medir las consecuencias de nuestras 
acciones y decisiones para evitar lastimar o degradar a otras 
personas. 

Es muy importante comprender que cada una de nuestras acciones debe estar orientada a de-
fender nuestros derechos humanos y los de los demás.

Objetivo de la actividad

S Identificar decisiones y responsabilidades inherentes a algunos derechos humanos. 

Evidencia de aprendizaje

S Relatorías de cada grupo sobre la discusión de las caricaturas. 

Duración de la actividad

La actividad está diseñada para 120 minutos de trabajo distribuidos de la siguiente manera:

S 20 minutos para el trabajo individual con caricaturas.
S 45 minutos para el trabajo en grupo sobre una de las caricaturas en particular. 
S 15 minutos para la elaboración de la relatoría.
S 40 minutos para la discusión en plenaria. 

Recursos didácticos necesarios

S Cartilla
S Hojas blancas para la relatoría
S Copia de la Declaración de los derechos humanos

Instrucciones de la actividad 

A continuación encontraremos siete caricaturas publicadas por Amnistía Internacional, una or-
ganización que trabaja en la defensa de los derechos humanos en muchos países. Para desarro-
llar la actividad:

S Escribimos la relación entre la caricatura, el artículo de la Declaración de los derechos 
humanos y la responsabilidad que sugiere el dibujo (quién es el responsable y cuál es el 
compromiso que se debe asumir). Debemos desarrollar esta acción en 20 minutos y llevar-
la a cabo individualmente.
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RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 10

RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 7

RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 23

RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 17
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RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 26

RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo25

RELACIÓN ENTRE LA 
CARICATURA Y EL ARTÍCULO RESPONSABILIDAD

Artículo 19

Fuente: Humor grafico y derechos humanos de Amnistía Internacional. [Documento en línea]. Disponible en Inter-
net en: www.amnistiacatalunya.org/edu/humor/dudh2/index.html Fecha de consulta: 1 de diciembre de 2008.

S  Nos reunimos en siete grupos. Cada equipo nombra un moderador y un relator. Durante 
45 minutos socializamos el trabajo realizado individualmente con la caricatura asignada 
(el grupo 1 revisa la primera caricatura; el 2, la segunda; etc.). Las preguntas que deben 
orientar la discusión en cada grupo son: 

— ¿Qué nos llamó la atención de la caricatura?
— ¿Cuál es la relación entre la caricatura y el artículo que representa?
— ¿En qué situaciones hemos sentido que nos vulneran este derecho?
— ¿En qué situaciones le hemos vulnerado a otro este derecho?

S  Hacemos una plenaria en la que socializamos las relatorías de cada grupo. En ella debati-
mos e intercambiamos nuestras ideas. 
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Reflexiones sobre nuestro aprendizaje 

Probablemente, en ocasiones no somos conscientes del impacto que nuestras decisiones tienen 
en los otros y en el medio ambiente, por lo que con nuestras acciones podemos vulnerar sin 
querer los derechos de los otros.

Nuestras acciones están sujetas a nuestras pretensiones y éstas a las decisiones que tomemos 
para alcanzarlas. De igual manera, estas últimas generan consecuencias y debemos responsabili-
zarnos por ellas. Finalmente, esas responsabilidades se relacionan con el respeto a los derechos 
humanos para lograr una convivencia sana.

Para reflexionar sobre las correlaciones entre acciones, decisiones, responsabilidades y dere-
chos humanos vale la pena preguntarnos:

— Con mis acciones cotidianas, ¿puedo vulnerar los derechos humanos de los otros?
— ¿Cuáles serían las mejores acciones de reparación que podría asumir cuando he vul-

nerado los derechos de los otros?
— ¿Qué puedo aportar al respeto a los derechos humanos?


