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Reflexionemos sobre como los chicos de la historia no midieron las consecuencias minimas de
un simple robo de comida: no se imaginaron que una pilatuna de adolescentes les marcaria la
vida ni previeron el abanico de consecuencias de este hecho. El caso de la pelicula es un tipico
ejemplo de como las decisiones y las acciones desencadenan una serie de consecuencias, algu-

En ocasiones no calculamos el impacto que tienen nuestras de- ) e
nas veces imprevisibles.

cisiones y acciones en el medio en el que nos desenvolvemos
cotidianamente, lo que seguramente nos lleva a asumir conse-
cuencias que no esperabamos.

Para iniciar, debemos preguntarnos si la cadena de consecuen-
cias que se genera de una decision, y por lo tanto de una accion,
tiene siempre un final o si, por el contrario, se extiende en una
espiral infinita de situaciones.

Prever algunas acciones y consecuencias para situaciones particulares.

Seguramente, medir de manera absoluta todas las consecuencias
de nuestras acciones no es tan sencillo. Sin embargo, debemos
entrenarnos en la visibilizacion de un abanico de posibilidades
que se aproxime a ellas. Este entrenamiento esta relacionado
con el calculo de la probabilidad de que un hecho ocurra como
desencadenamiento de una de nuestras acciones.

Cuadro con las posibilidades de acciones y consecuencias.
Cartelera con una frase sobre las consecuencias de nuestras acciones y su explicacion.

En la matematica, “una probabilidad es la posibilidad de que se

produzca un suceso o aparezca un valor de entre el conjunto de

casos o situaciones consideradas. Clasicamente, se define por el La actividad esta disefiada para 120 minutos de trabajo distribuidos de la siguiente manera:
cociente de casos favorables entre los casos posibles”®.

30 minutos para la lectura individual y elaboracion de cuadro.

30 minutos para trabajo en grupos: compartir el trabajo individual.

60 minutos para la elaboracion y exposicion de frases.

Si lanzamos una moneda al aire, s6lo tenemos dos opciones: que
salga cara o sello. Sin embargo, Unicamente una de ellas podra
ocurrir. No obstante, no todas las situaciones de la vida coti-
diana estan justificadas por el azar o la aleatoriedad. La gran
mayoria es producto de nuestras decisiones conscientes.

Por ejemplo, la pelicula Los hijos de la calle del director Barry
Levinson narra la historia de cuatro amigos adolescentes que
viven en un barrio pobre de Nueva York, Estados Unidos. En bus-
ca de accion, ellos intentan robar un perro caliente, pero la
situacion los lleva a tomar también el carrito del vendedor. Por
la dinamica de las circunstancias, en la huida lo dejan caer por
las escaleras de un subterraneo causando un accidente fatal
en el que muere un hombre. Por este hecho son llevados a una
correccional donde son reiteradamente violados y torturados,
experiencias que marcan sus vidas para siempre. Para desarrollar esta actividad:

Cartilla
Papel kraft
Marcadores

+  Individualmente, leemos las dos situaciones presentadas a continuacion y pensamos en
dos acciones de los protagonistas que implican decisiones. Posteriormente determinamos
6. MENDENHALL, W. Estadistica para administracion y economia. Barcelona. Iberoamérica, s.f. p. 29. dos posibles consecuencias para cada accion.



Situacion @

Orlando y Christian son amigos desde la primaria. En el colegio tienen fama de desordenados e in-
disciplinados. Christian ha sido amonestado varias veces por faltarle el respeto a sus compafneros y
profesores, asi como por quitarle los Utiles y las onces a los nifilos mas pequefos. A Angie, una de sus
compaiieras de curso, se le ha perdido el celular que le habia prestado a Christian para que jugara un
rato. El dice que lo dejo en la maleta de Angie, pero no esta ahi. Orlando sabe que Christian tiene el
aparato, ;Como debe actuar frente a esta situacion?

Accion 1 Accion 2

Consecuencia 1 Consecuencia 2 Consecuencia 3 Consecuencia 4
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Maria sale frecuentemente con Raul. Aunque oficialmente no son novios, si mantienen una relacion
afectiva. Raul le ha propuesto a Maria que tengan relaciones sexuales. Ella tiene ciertas dudas, pues

aunque siente una gran atraccion por Raul, él le ha manifestado que rechaza el uso del condon.
Ademas, Maria tiene la presion de sus companeras, pues todas ya han tenido su primera experiencia,
menos ella. ;Como debe actuar Maria frente a esta situacion?

Accion 1 Accion 2

i + v {

Consecuencia 1 Consecuencia 2 Consecuencia 3 Consecuencia 4




Nos organizamos en grupos de cinco integrantes y compartimos nuestros puntos de vista.
También discutimos sobre la coherencia entre las acciones y las consecuencias, asi como
su nivel de favorabilidad.

Después, en los mismos grupos, seleccionamos una de las frases del siguiente circulo. Es-
tas tratan sobre la medicion de las consecuencias de nuestras acciones. Posteriormente,
en papel kraft, la escribimos junto con su significado. Este trabajo sera expuesto en las
paredes del salon de clase.
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En nuestra cotidianidad tomamos un sinnimero de decisiones y ejercemos infinidad de acciones,
pero muy pocas veces nos detenemos a sopesar cada una de las posibilidades del abanico de
las consecuencias. Por una sola accion pueden existir muchas consecuencias y éstas, a su vez,
pueden desencadenar otras mas.

El abanico de las consecuencias esta dado por las diferentes posibilidades de decision que te-
nemos frente a una situacion determinada. Asi, para solucionar una circunstancia conflictiva
podemos abordarla de diferentes maneras. De igual forma, los impactos de las decisiones que
consideremos acertadas seran diversos.

Para las dos situaciones propuestas en la actividad observamos diferentes maneras de abordar-
las, asi como diversos puntos de vista sobre sus consecuencias e impactos. Sin embargo, ante
situaciones como estas muchas veces actuamos con impulsividad y no calculamos sus efectos en
nosotros, en los demas o en la naturaleza.

Es precisamente la impulsividad la que impide que nos anticipemos a los hechos y nos aproxi-
memos a sus posibles consecuencias. El ejercicio de reflexion, en este caso, consiste en evaluar
gué tanto podemos prever objetivamente los efectos de nuestras acciones. Para ello debemos
hacernos preguntas como:

—  ¢Cuales pueden ser las consecuencias de decir de una manera no asertiva lo que
pensamos de nuestro mejor amigo?

—  jCuales pueden ser los efectos de decir una mentira?

—  ;Cuantas veces hemos pensado si las consecuencias de nuestras acciones son o no
favorables?

La idea es que cada vez que vayamos a realizar una accion importante contemplemos obje-
tivamente el abanico de consecuencias que se desprende de ellas y tomemos la decision mas
provechosa para nosotros, los otros y el medio ambiente.

Recordemos que el impacto de nuestras acciones solo
sera valorado por las consecuencias que generen nuestras
acciones.



