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Todos hemos escuchado la frase “toda accion tiene una conse-
cuencia”. Si reflexionamos un poco, algunas consecuencias son
producto logico de nuestras acciones cotidianas. Por ejemplo,
si nos pinchamos un dedo con una aguja nos sale sangre; si no
apagamos la estufa a tiempo, se quema el alimento que estamos
cocinando. Sin embargo, hay otro tipo de acciones cuyas conse-
cuencias no son tan evidentes, pero también debemos prever.

De acuerdo con el principio de accion—reaccion de Newton, si
un cuerpo ejerce una accion (fuerza) sobre otro, este ultimo
también ejerce una accion sobre el primero. Nuestras rela-
ciones con los demas y el medio ambiente estan matizadas
por el mismo principio de reciprocidad, en tanto estamos en
constante interaccion, manifestando nuestras formas de ser,
pensar y sentir. De ahi que toda accion ejercida sobre una
persona tiene una reaccion.

Las consecuencias de nuestros actos pueden ser favorables o
desfavorables. Por tal motivo, siempre debemos considerar los
impactos inherentes a una decision que nos llevara a actuar de
una u otra forma en una situacion determinada.

Veamos en el siguiente recuadro una situacion de la vida real,
no muy lejana a nuestro contexto, en la que, aparentemente,
las consecuencias no son evidentes.

..Mentiras piadosas?

Rigoberto es un estudiante de 7° grado y debe entregar una tarea de ma-
tematicas, pero en vez de hacerla se va al parque a jugar micro con sus
amigos. Al dia siguiente, la profesora le pide la tarea; él no la entrega y se
excusa diciendo que no la pudo hacer porque su mama estaba enferma y
debié cuidarla. El cree que decir “mentiras piadosas” no tiene consecuen-
cias desfavorables; al contrario, le dard mas tiempo para hacer la tarea
que aun no ha elaborado.

Sin embargo, Rigoberto no es consciente de que su accion puede traer
otro tipo de consecuencias: la continua y sistematica falta a la verdad y la
irresponsabilidad pueden perjudicar su futura vida profesional y familiar.

Ademads, si sumaestra o su mama se dieran cuenta de la mentira, seguramente
no volverian a confiar en él en otra situacion, asi esté diciendo la verdad.

O Fuente: elaboracion propia
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En la interaccion con los otros se hacen evidentes pretensiones personales que conllevan accio-
nes, las cuales, a su vez, implican consecuencias y responsabilidades. En tal sentido, es nece-
sario tener en cuenta tres elementos que configuran una adecuada estructura de la relacion de
nuestras acciones con los efectos en nuestra “Responsabilidad social”:

Pretensiones Acciones Consecuencias

Las pretensiones estan relacionadas con los deseos y el imaginario que cada uno de nosotros
tenemos de las maneras de relacionarnos con los demas (amigos, familiares, vecinos, etc.). Ade-
mas, determinan de forma significativa nuestras acciones porque actuamos a partir de lo que
deseamos o pretendemos de los otros. Son lo interno, lo subjetivo, lo no visible.

Por su parte, las acciones son el producto de nuestras pretensiones y decisiones conscientes o
inconscientes; son la puesta en marcha y materializacion de nuestros deseos. Se puede decir
que son lo externo, la practica, lo visible.

Finalmente, las consecuencias son el producto o el efecto de nuestras acciones. En algunas oca-
siones son previsibles y en otras no; a veces son favorables, pero también pueden ser negativas.
Las consecuencias son, entonces, el resultado, lo posterior y lo inevitable de toda accion.

Los tres elementos mencionados estan enmarcados en la responsabilidad que los sostiene y los
mantiene. Asimismo, estan presentes, no solo al final, en las consecuencias de nuestros actos,
sino en las decisiones y acciones que asumimos diariamente. De esta forma, toda accion, ade-
mas de una reaccion, implica una responsabilidad.

La reflexion sobre las siguientes preguntas puede orientarnos sobre los alcances de esta segunda
actividad:

% ;Pensamos en las consecuencias favorables o desfavorables que puede acarrear una deter-

minada accion?
“%  ;Somos conscientes de que toda accién también implica una responsabilidad?

“% Determinar la relacion accidon-reaccion en situaciones concretas.
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Evidencia de aprendizaje

% Dibujos y argumentaciones sobre acciones y consecuencias.

Duracion de la actividad
La actividad esta disefiada para 120 minutos de trabajo distribuidos de la siguiente manera:

=% 30 minutos para realizar un trabajo individual en la cartilla.
% 45 minutos para la elaboracion de cartelera en equipo.
% 45 minutos para la puesta en com(n de las carteleras.

Recursos didacticos necesarios

<% Cartillao fotocopias.

Instrucciones de la actividad
A continuacion encontraremos un cuadro con diversas imagenes. Debemos:
<% Analizar las imagenes individualmente bajo el principio de accion—reaccion.

+% Determinar y dibujar en una cartelera las posibles acciones que causaron las cinco prime-
ras imagenes, asi como las consecuencias de las siguientes cinco fotografias.

% Compartir con nuestros companeros nuestros dibujos y argumentar las razones por las que
consideramos que la accion o la consecuencia que hemos creado es la pertinente para la
imagen dada.

Accion 1 Consecuencia 1l
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Accion 2

Accion 3

Accion 4
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Accion5 S Consecuencia 5

Consecuencia 7
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Consecuencia 8

Consecuencia 10
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Como hemos observado, las acciones pueden tener diferentes consecuencias, pero éstas depen-
den de las decisiones que tomemos y de la estimacion que hagamos de sus impactos en nuestros
contextos, asi como de las realidades que podemos crear y en las cuales podemos influir.

Ahora reflexionemos sobre las siguientes preguntas:

—  En nuestra cotidianidad, ;se han presentado situaciones como las de las imagenes de
la actividad anterior?

—  ;Como hemos reaccionado ante esas situaciones? ;Como las hemos enfrentado?

—  Cuales han sido nuestras decisiones y sus consecuencias, ademas de las responsabi-
lidades que han generado?

Seguramente, muchos de nosotros hemos dicho alguna mentira que después se ha convertido
en una ola inmensa y desafortunada de confusiones y malos entendidos. Incluso, para tratar de
controlarla, hemos usado mas mentiras.

Ese circulo vicioso es una muestra de la no anticipacion de nuestros actos. Para evitar inconve-
nientes o consecuencias desfavorables es necesario estar un paso adelante y estimar los impac-
tos de nuestra forma de proceder en nuestros contextos mas proximos.

También es necesario hacer consciencia de nuestras acciones y de las repercusiones que tienen
en nuestras vidas y en las de los demas. En ocasiones, por no prever objetivamente las conse-
cuencias de nuestros actos, nos involucramos en situaciones que queriamos evitar o les hacemos
dano a personas que estimamos.

Sin embargo, no es sencillo hacer consciencia sobre las acciones y sus consecuencias. Si ac-
tuamos desprevenida, ansiosa y precipitadamente perdemos las posibilidades de reflexionar.
Es necesario sopesar todas las posibilidades de accion y de implicacion antes de tomar alguna
decision, con el fin de seleccionar la que mas convenga a nuestras pretensiones y propositos.
Adicionalmente, es muy importante tener en cuenta cuales son las responsabilidades que de-
bemos asumir.




