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CAPACIDADES Y COMPETENCIAS PARA LA VIDA
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Cororimianio v coOnshenrion de st
Taller 2: soy parte de un tejido social

Obijetivo del taller

¥ Nifias y nifios reconocen sus mayores habilidades persona-
les en relacién con las fortalezas y habilidades presentes
en sus familias.

Recursos de apoyo

=) Magqueta

< Pinturas

< Vinilos

<& Lapices

“% Reglas

¥ Hojas

<% Colores

<% Plastilina

% Material reciclable

& Tijeras

% Palitos

=% Cartulina o cartén

% Copia de la guia “me parezco en...” para cada nifia y nifio.
Anexo 2, que se encuentra al final del modulo.

Evidencias de participacion
en el proceso de aprendizaje

<% Maquetas del grupo y la persona mediadora.
% Guia “para recordar” diligenciada.
% Apuntes en el cuaderno de los temas trabajados en el taller.

Actividad inicial

- Invitamos a las nifias y nifios a tomarse de las manos para
hacer la ronda del saludo que consiste en que cada persona
pasa al centro del circulo, dice su nombre y lo que mejor
sabe hacer, representandolo con su cuerpo; por ejemplo:
“me llamo Micaela y lo que mejor sé hacer es bailar’ y
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puede hacer unos pasos del baile de su preferencia. Las demas nifias y nifios imitan el movi-
miento y van pasando al centro del circulo, hasta que lo haga todo el grupo. Concluida esta
actividad, les invitamos a desplazarse por el espacio realizando el movimiento con el cual se
presentaron.

=5 Concluido el juego nos organizamos en plenaria para conversar sobre la pregunta ¢,qué podria
llegar a ser, a partir de lo que mejor sé hacer? Damos unos minutos para que reflexionen y
luego escuchamos algunas participaciones. Les recomendamos usar la siguiente frase cada
vez que hagan su intervencion: puedo llegar a ser... a partir de lo que mejor sé hacer.

Actividad central

& Nos organizamos en grupos para compartir materiales y continuamos elaborando nuestra
maqueta “la red de nuestro crecimiento personal”’ teniendo en cuenta las siguientes indi -
caciones:

— Realizo mi casa con todos los detalles posibles.

— Ubico a cada persona integrante de mi familia haciendo una de las cosas que mejor sabe
hacer y que me gusta mucho que haga, por ejemplo mi mama leyendo, mi papa jugando
conmigo, mi abuela cocinando.

— Coloco a las personas de mi familia dentro de la casa.

Para tener en cuenta: sugerimos colocar musica que ayude a la concen-
tracion del grupo y pasamos por cada uno escuchando a las nifias y los
niAos comentar su elaboracion; si se presenta la oportunidad damos pa-
labras de aliento, animamos, valoramos y motivamos a quien lo necesite.

Actividad de cierre

<% Una vez listas las maguetas, en grupos compartimos nuestra construccion al igual que nues-
tros sentimientos y aprendizajes sobre como inciden las habilidades o fortalezas de las per-
sonas de mi familia en mis propias cualidades o habilidades. Les pedimos que registren en sus
cuadernos las conclusiones a las que lleguen en los grupos.

% En plenaria compartimos las conclusiones grupales y encontramos semejanzas y diferencias.
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Para retroalimentar: el sentido de este ejercicio es poner en evidencia
que los seres humanos nos construimos unos a otros a través de las in-
teracciones que establecemos dentro de otros grupos humanos (tejido
social) muy importantes como la familia, la comunidad y la escuela, las
cuales tienen un peso muy grande en nuestra formacion personal.

Actividades de refuerzo

% En casa, con ayuda de sus familiares, nifias y nifios desarrollan la ficha “me parezco en...”
Anexo 2, que se encuentra al final del modulo y la archivan en su carpeta.










Anexo 2

Ejemplo: me parezco en la amabilidad,
lo sonriente, y en lo servicial a mi mami.

Me parezco en... Me parezco en...

Me parezco en...

Me parezco en...




