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®  EDUCACION PARA LA

Somos generacion de paz

Deberes y respeto por los derechos de los
demas | Dialogo de saberes

“Los hombres construimos demasiados muros y no suficientes puentes”.

Isaac Newton

¢, Qué debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

El camino recorrido a lo largo de esta unidad nos ha propuesto una serie de
aprendizajes, herramientas y reflexiones orientadas a facilitar y potenciar nues-
tra actuacion social. Ademas, asumimos el reto de crear o re-crear un juego
por la paz, para el cual —en cada una de las sesiones de encuentro—, estamos
trazando una ruta posible de planificacion y diseno.

En este sentido, hoy daremos un paso decisivo, que en concordancia con los
momentos propuestos por la reflexion —accion — participante nos invita a dialo-
gar con el fin de precisar los objetivos, alcances y posibilidades de construccion
del juego. Dicho momento, segiin la SED (2014a) se caracteriza por posibilitar:

(...) la exploracién, interrelacién, comparacién, contraste, combinacion,
asociacion, integracién y refutacion de diversos conocimientos e imagina-
rios. El didlogo de saberes es un momento de construccién colectiva de
conocimiento que se refiere a la investigacion, al debate, a la exploracién
desde diferentes fuentes de informacion y saberes —que circulan en y
alrededor de la escuela—, sobre el problema, la pregunta o la necesidad
que se identificd en el momento “Pensarse y pensarnos”. Es aqui cuando
se identifican y planifican las acciones a emprender de manera conjunta,
reconociendo los saberes y potencialidades de la comunidad educativa y
de quienes la componen. (p. 23)



Sumado a lo anterior, es vital iniciar este didlogo comprendiendo el sentido que tiene el juego en la vida de las
personas, en el fortalecimiento de las redes de afecto y en los aprendizajes que promueve (aprendizajes Utiles
para la vida cotidiana), con el fin de contar con criterios que nos ayuden a tomar las mejores decisiones para el
disefo e implementacion de nuestra propuesta.

Tengamos en cuenta que en la medida en que avanzamos en este proceso de formacion y organizacion (como
combos y grupo) fortalecemos la comunidad local de la que somos arte y parte. Lo cual nos exige reconocer y
asumir —cada vez de manera mas consciente y consecuente— la responsabilidad que tenemos para incidir en
la transformacion de las diferentes situaciones que no cuidan la vida y todo lo que ella encierra. Sin embargo, las
NTIC nos brindan la oportunidad de compartir nuestras reflexiones, inquietudes y propuestas con otras perso-
nas, de otros lugares de la ciudad y del mundo, ampliando asi nuestra red de relaciones (de lo local a lo macro),y
conformar nuevas comunidades que materialicen la construccion de ese otro mundo posible.

Como reza el epigrafe, esperamos que este proceso de creacién de juegos desencadene una consciencia social
cada vez mas comprometida, con voz, poder de decision, que se implique con todos los sentidos en la transfor-
macion positiva de aquellas situaciones que diariamente excluyen, vulneran y atentan contra la dignidad de las

personas y del ambiente.

jBuena suerte!

Objetivo del taller

%k Disenar colectiva y colaborativamente una propuesta ludica que aporte a la cultura de paz.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

% Hoja para portafolio de la participacion diligenciada
*k  Planificacion y diseno inicial del juego a realizar por cada combo
*k  Fotografias de la sesion
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Duracion de |la actividad

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la seccion de
ejercicios practicos de ciudadania entre taller y taller.

Materiales de apoyo

S

* % %

6 fotocopias de la hoja de conclusiones para el portafolio de
la participacion — Herramienta 4 (encuéntrela en el sobre
de herramientas)

Fotocopias de “Una expedicién al Kilimanjaro” — Herramienta
16 (encuéntrela en el sobre de herramientas)

Me la juego por la paz — Herramienta 18 (encuéntrela en el
sobre de herramientas)

Equipos con conexion a internet

Hojas para tomar notas y esferos

Cartelera con el diseno del formato de ideas preliminares

Desarrollo de la experiencia

Inicio

Nos congregamos alrededor de nuestro mandala’ colec-
tivo por la paz, observamos las nuevas\incorporacijenes
en su tercer nivel y compartimos los aprendizajes, €mo-
ciones y sentimientos que alli hemos incluido. Hacemos
consciencia de lo que ha significado e implicado/su‘erea-

cién. Socializamos las reflexiones que nos surgen a partir/ de la pildora, de
las “guerreras pacificas por la vida”. Tomamos notas/personales. de las
conclusiones de esta conversacion.

Sobre de herramientas

Herramientas 4, 16y 18




El reto de hoy

“Una expedicion al Kilimanjaro”

El reto de hoy consiste en realizar un proceso progresivo de priorizacion de los doce objetos
esenciales para hacer una expedicion al Kilimanjaro. Para ello, en un primer momento, cada participante elige los
que considera mas importantes. Luego, dialogamos y acordamos por combo los |12 objetos y, finalmente, todo el
grupo elige los “objetos ganadores” herramienta 16 (encuéntrela en el sobre de herramientas).

Al terminar, compartimos las emociones, sentimientos y reflexiones que nos surgen del reto. Centramos la
atencion en el proceso de didlogo y priorizacién que experimentamos con las personas del combo y del grupo.
Tenemos en cuenta las conclusiones que resulten del reto para el proceso de definicion y construccién de nues-
tros juegos por la paz.

Actividad central

Me la juego por la paz

Con el fin de apoyar la construccién de los juegos por la paz, en la actividad central de este en-

cuentro vamos a participar en dos experiencias diferentes, pero complementarias, que serviran
de apoyo para organizar nuestras ideas y acciones al respecto. La primera nos lleva a vivenciar un juego digital
llamado “Me la juego por la paz”; en la segunda, a la luz de las diversas reflexiones de este proceso formativo,
delimitamos los objetivos y alcances de nuestro juego.

Para la primera experiencia nos dividimos por grupos de 3 personas Y, a partir de las instrucciones del juego
virtual, nos disponemos a jjugar!:

#  Ingresamos al link: http://www.slideboom.com/presentations/ | | 36824/me-la-juego-por-la-paz!pk=fdda
-a27e-338¢-f629-75c8-1d3 1-c25d-ff05
“Me la juego por la paz” herramienta |8 (encuéntrela en el sobre de herramientas)

%k Sorteamos los turnos para lanzar los dados y jugar.
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% Lanzamos, uno por uno, los dados y nos movemos por el juego de acuerdo con el nimero obtenido.
En cada una de las casillas encontramos una de cuatro tipos de actividades que debemos cumplir para
seguir jugando.

*k  Las actividades propuestas son de tipo: intelectual (conocimientos e informacién), de aptitud fisica (de mo-
vimiento) y algunas se realizan haciendo uso de la web y otras, presencialmente.

% Las personas que juegan son las encargadas de valorar la ejecucion de las “actividades” de sus companeras
y companeros, por tanto tienen el poder de decidir si han alcanzado el reto propuesto.

%k Alfinalizar la experiencia,compartimos las reflexiones y principales aprendizajes, no solo aquellos adquiridos
a partir del juego, sino también los que pueden orientar nuestra creacion.

Para la segunda experiencia, partimos de un ejercicio inicial de planificacion de nuestro juego y nos cuestionamos
si evidenciamos los elementos suficientes para su creacion.

Compartimos

Nos reunimos por combos para revisar los ejercicios practicos de ciudadania entre taller y
taller. Ajustamos el esquema propuesto para la planificacion de nuestro juego por la paz, a la
luz de las preguntas que consideremos mas importantes para delimitar su objetivo y alcances.
Proponemos tener en cuenta las siguientes:

% (Elegimos una situacion, presente en nuestra comunidad, que merece ser visibilizada y transformada?, ;nues-
tra creacion pretende aportar a la reivindicacion de algin derecho?, jreconocemos a un grupo poblacio-
nal que se vera afectado positivamente por las reflexiones o practicas que propone (o puede desenca-
denar) el juego?

% ;Delimitamos el grupo de poblacion a quién va dirigido nuestro juego?, ;sabemos cuales son los intereses,
necesidades y gustos de ellas y ellos?

%k (Eljuego permite,ademas del disfrute, el reconocimiento (de parte de las y los jugadores) de las emociones,
sentimientos, informaciones, practicas cotidianas, tipo de relaciones humanas y con el ambiente, entre otras,
necesarias para la consolidacion de una cultura de paz?

% (El juego facilita el reconocimiento de los diferentes actores (institucionales, grupos organizados, lideres)
que tienen responsabilidad directa o corresponsabilidad en la transformacion positiva de la situacion elegida?

%k ;Eljuego contempla la Constitucion Nacional, leyes, decretos y demas que regulan o atienden a las personas
afectadas negativamente por la situacion elegida?

% (El juego promueve la cooperacion y la solidaridad? Es decir, jvalora la relacién gana — gana!?



% (El juego es divertido?, jcuantas personas pueden jugar?, jpromueve la cooperacién?, entre otras.

Alaluz de las reflexiones anteriores, priorizamos la(s) alternativa(s) que mayor posibilidad tenga(n) de ser implementadas.

Ademas, comentamos las diferentes herramientas (web u otras) que podemos utilizar para el disefio o la re-
creacion del juego y contemplamos el uso de material reciclado en caso de ser necesario. Diligenciamos en el
siguiente formato las ideas preliminares al respecto:

Tabla | I. Disefio de la accion transformadora

Disefio preliminar del juego por la paz

Combo:

Objetivo del juego:

Grupo de personas al que va dirigido:

Ideas para la forma Dibujo / esquema Materiales a utilizar Pasos para su
del juego preliminar creacion
Idea I:
Idea 2:

En plenaria, socializamos las conclusiones y colaboramos con la seleccion del juego mas viable y pertinente de
cada combo. Recordemos que esta creacion puede basarse en un juego ya existente. Es importante tener siempre
presente lo que queremos hacer, pues tanto el juego mas sencillo (por ejemplo, realizar un partido de futbol con
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otras reglas que promuevan mas la cooperacién entre sus jugadores) como el mas complejo (por ejemplo, dise-
nar un juego virtual en el que sus jugadores vivencien la desigualdad) pueden perder su sentido si no acotamos
su intencionalidad y alcances.

Recordemos compartir estos avances y reflexiones en nuestra comunidad virtual con el fin de aportar al debate,
a la creaciéon de conocimiento y la posible articulacion de las diferentes propuestas (de nuestra institucion edu-
cativa o de otras).

Finalizamos este momento observando el video ;Qué es la innovacién social?, producido por Colombia Joven
(disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=MKFItzF6 ToA). Anotamos las conclusiones de este ejercicio
en una nueva hoja para nuestro portafolio de la participacion.

Nota importante:

Para saber mas sobre juegos cooperativos por la paz, podemos explorar alguna de las paginas propuestas en la
seccion “Aprendamos mas” de este modulo.

Reconstruyendo saberes

Por combos, hacemos la reconstruccion colectiva de lo realizado en el encuentro, con base
en las siguientes preguntas, que estan sujetas a las modificaciones que podamos concertar
con el grupo y la persona mediadora del aprendizaje:

¢Cual es el aprendizaje mas relevante del encuentro de hoy?

¢Cual es la importancia de trabajar en, desde y como comunidad organizada?

¢Cual es la potencia del encuentro y el didlogo de saberes en el ejercicio de conocer la realidad para actuar

transformadoramente sobre ella?

% ;Cuales son los criterios de actuacion ciudadana (individual y colectiva) que en este encuentro reconoci-
mos o fortalecimos?

*k  En los juegos propuestos jse contribuye realmente a la consolidacion de una cultura de paz, por qué?

*k  ;Qué utilidad practica tiene este conocimiento?, ;dénde y cuando podemos aplicarlo?

E S
E S
5


https://www.youtube.com/watch?v=MKFltzF6ToA

Dialogamos acerca de lo anterior y consignamos nuestras opiniones sobre los temas trabajados durante el
encuentro en una hoja para el portafolio de la participaciéon (herramienta 4, encuéntrela en el sobre
de herramientas).

Cierre

Para finalizar la sesion del dia de hoy, escuchamos atentamente el legado de Martina:

El secreto de lo pequeiio se comparte

En mi tradicion familiar, el juego ocupa un lugar muy importante. En fechas establecidas desde antano compar-
timos en la Maloca (o casa del conocimiento) las tradiciones, danzas, musica, rituales, comida y artesanias que
nos identifican como pueblo indigena. Es a partir de estos encuentros que las personas adultas de la comunidad
nos ensefnan a las y los mas joévenes los valores culturales y las pautas tradicionales que son el garante para el
mantenimiento de la cultura.

Nuestros juegos tradicionales obedecen a nuestro estilo de vida y promueven la cooperaciéon mas que la compe-
tencia. Los juegos mas destacados son: trochar con mochila, tire y afloje, cruzar el rio, vuelta al palo... Sin duda

alguna, estos encuentros nos llenan de una inmensa alegria y fortalecen nuestros lazos familiares y comunitarios.

Mi reflexion al respecto puede resumirse asi:

“Para iniciar el camino, es preciso definir el horizonte que guia nuestros pasos”
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i{Como crees que este aprendizaje nos inspira en el compromiso que tenemos para construir una cultura de
paz en nuestra ciudad?, ;cuales son los compromisos individuales y colectivos que asumimos para promover en
nuestra comunidad espacios de encuentro lidicos encaminados a fortalecer una cultura de paz?

Compartamos las reflexiones y anotemos nuestras conclusiones en la herramienta de registro individual: “Mi
experiencia de aprendizaje en ciudadania y convivencia”

Ejercicios practicos de ciudadania entre taller y taller

Para el proximo encuentro, cada uno de los combos finaliza el proceso de planeacion
de su propuesta ludica, selecciona y consigue los materiales necesarios para la construc-
g,o cion de su juego.

Recordamos al combo encargado sus compromisos para liderar la préxima se-
sion de encuentro.

Ademas, individualmente meditamos de aqui al proximo encuentro la pildora de las “guerreras pacificas por
la vida”:

“Las antenas de las mariposas tienen una gran sensibilidad.Tanta que los investigadores han disefiado un dispositivo cuyo
funcionamiento se basa en las antenas de las mariposas para rastrear la presencia de explosivos en una zona, detectan-
do la concentracion de componentes de la dinamita en el aire”. Agudicemos nuestros sentidos y dispongamos nuestras
capacidades al servicio del bien comun.
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La Educacion para la Ciudadania y la Convivencia representa para la Secretaria de Educacion del
Distrito una apuesta central de la calidad de la educacién en la ciudad, por ello, y con la intencion
de garantizar su integracion curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera
infancia, y facilitar nuevas practicas y aprendizajes de ciudadania y convivencia en el sector educativo
distrital, la Secretaria de Educacion de Bogota en alianza con Fe y Alegria de Colombia, ponen en
escena una coleccion de modulos cuyo eje de accion es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y practicas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

Con estos modulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construccion de una ciu-
dadania justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la accién constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas que
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se
desenvuelven, y se proyectan a la transformacion de los circuitos mas amplios de su sociedad y del
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Cuatro

(Octavo y Noveno):

Hacemos sinergias para vivir y
convivir en territorios de paz

FeyAlegria

Colombia

Movimiento de Educacién Popular Integral y Promocién Social

SECRETARIA DE EDUCACION
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Una expedicion al Kilimanjaro

El juego consiste en dialogar con las personas de nuestro combo y con el resto del ) ) ) L
grupo para acordar cudles son los objetos que debemos llevar para una expedicion al Lista de objetos previstos inicialmente
Kilimanjaro. Es necesario que nos dispongamos a reducir nuestro “gran” equipaje inicial y
priorizar Unicamente doce objetos. Debemos tener en cuenta que: . Un saco de dormir para cada uno
Cantimploras de agua
La expedicién la realizaremos en el mes de agosto y dura una semana. . 10 cartones de cigarrillo
. Mudas de medias
La temperatura es aproximadamente de || °C durante el dia y de . Una bolsa de aseo con jabon, cepillo de
-5 °C por la noche. dientes y toalla
Un botiquin completo
La altitud es de 6.916 metros. . Un reloj
. Una camara digital
Hay cuatro refugios, pero a partir del segundo refugio no encontraremos agua. . Tres kilos de café o té
Cinco kilos de azlcar
iBuena eleccion! . Cuatro kilos de frutos secos
Unas botas de repuesto para cada uno
Recuperado el 18 de noviembre de 2014, de https://sites.google.com/site/ . Un morral para cada uno
mentridadocumentos/home/dinamicas-para-trabajar-en-grupo . Un hornillo de butano
Mudas de ropa interior
Latas de conserva
Una chaqueta impermeable y gruesa
para cada uno
Dinero en efectivo
Leche en polvo
Un reproductor de MP3 con musica
Un juego de cartas
Linternas con pilas de recambio
Papel y lapiz
Seis litros de whisky
Unos guantes para cada uno
Unas gafas de sol para cada uno
Una sartén y una olla para cocinar
Diez cobijas
Papel higiénico
Crema para el sol
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“ME LA JUEGO POR LA PAZ”

Te invitamos a jugartela por la paz, las

‘instrucciones son sencillas:

' 1. Selecciona tu jugador/a.

2. Lanza los dados.

3. Mueve tu ficha.

4. Cumple el reto.

5 Pasa el turno a tu companera o companero.
Pueden jugar tres personas.
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Esta es la ruta
que debes

seguir para
llegar a la meta
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1. Es momento de empezar a construir |la
cultura de Paz, para ello relaja tu mente y tu
cuerpo. Ya lo decia el maestro Oggway... “Tu
mente es como el agua, cuando esta agitada
se vuelve dificil ver, pero si dejas que se calme
la respuesta se vuelve clara.”

El RETO es: durante los siguientes 3 minutos
invita a tus companeras y companeros de

juego a cerrar los ojos en silencio inundando
la mente con pensamientos positivos, que
permitan aclarar las ideas y conectar el
corazon con la razén.
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INICIO

2. Vamos a invadir la INTERNET con nuestras
acciones transformadoras alrededor de |la
Cultura de Paz. Para ello, accedemos a |la pagina
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Alli vamos a crear un grafiti de “PAZ” , exploren
todas las herramientas y posibilidades que
encuentren alli y al terminar publiquen el
resultado en las redes sociales a las que tengan
acceso y permiso de utilizar.
Tambien se puede imprimir o dibujarlo para l @@@{gm@@[ﬁooo :

compartirlo con el resto del grupo. e
;
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http://www.graffiticreator.net/
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3. Comenta a tus companeras vy

companeros de juego cuales son los |
tres elementos mas importantes que il B
aportan a la cultura de Paz en tu h VAT
familia o tu colegio. Tienen tres

minutos para llegar a un consenso y

escribir las conclusiones.
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INICIO

4. Al parecer tus aportes a
la construccion de |a
cultura de PAZ han
empezado a dar frutos,
avanza hasta la casilla
numero 7

k
23
9

f




(@)

inlE
f
(s

» Colnjt

ol A\ | [ hY
I

\ \

S
7 g

G-

9
,. _,
2
7

©
Oaa..a
i - goaP
c 02 €c oL o
c ° . v e
c SN OO
uAer
5 Ea >0 3
- O C
o C 2 5 ©
Cemoru.rlue
Osung
nahuan
OnUSS/O
COCSBU
© f ©® O H O
v S o >
msr,ao._nlby
SSE255
> = n °
. 0 8 ®m©Q ©
LN = L



http://www.respirapaz.com/
http://www.soycapaz.org/
http://www.unenemigomenos.com/
https://www.change.org/

6. Construir cultura de Paz también tiene
que ver con la habilidad de reirse de

“una y uno mismo”, cuando NO te tomas
tan en serio, comienzas inmediatamente
a desarmar la preocupacién y la
ansiedad que estan en tu mente. Esto te VXir/ R el v\, A
ayuda a mirar mas objetivamente Ia

situacion que se te presenta, evaluando

las posibilidades de actuaciéon para

tomar decisiones con mayor claridad.

El RETO es buscar a alguien de tu familia,

colegio o barrio y contarle un chiste o

una situacion graciosa que los haga reir
durante un pec?ueﬁo rat(;. : 5, @©@{§m@@moo
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17. La musica nos permite construir la cultura de PAZ en nuestro entorno. EL RETO
il consiste en buscar en internet los siguientes videos:
(Los Nadie)
(ER:EIE)
(La historia de Juan)
(Desaparecidos)
Elige uno, junto a tus companeras y companeros y respondan la siguiente pregunta:

¢ Como afectan las situaciones planteadas en las canciones la construccion de una
cultura de PAZ?

¥ Conitinuiat.|
S .
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https://www.youtube.com/watch?v=pEkyblfn6oo
https://www.youtube.com/watch?v=1e9aorfwoeY
https://www.youtube.com/watch?v=cjbYI18a_ag
https://www.youtube.com/watch?v=sc99xZACDos

17. La musica nos permite construir la cultura de PAZ en nuestro entorno. EL RETO
il consiste en buscar en internet los siguientes videos:
(Los Nadie)
(ER:EIE)
(La historia de Juan)
(Desaparecidos)
Elige uno, junto a tus companeras y companeros y respondan la siguiente pregunta:

¢ Como afectan las situaciones planteadas en las canciones la construccion de una
cultura de PAZ?

¥ Conitinuiat.|
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https://www.youtube.com/watch?v=pEkyblfn6oo
https://www.youtube.com/watch?v=1e9aorfwoeY
https://www.youtube.com/watch?v=cjbYI18a_ag
https://www.youtube.com/watch?v=sc99xZACDos

RS,
©
oY
Q
S
-
>
)

e
Q
O
©

R
©
(Vg
O
=
©

=

00

a una persona. Mira el video

gue se encuentra en el link,

sigue las instrucciones y
regalale la flor a quien
considere necesita un

bolo de PAZ.
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https://www.youtube.com/watch?v=91WnyrnDUzY
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INICIO

10. Llevemos la cultura de Paz
mas alla de los muros de
nuestra institucion.

Accede a la siguiente direccion

Suscribete y deja tu mensaje
sobre como debemos construir
la PAZ en nuestro barrio o
colegio.



http://koowall.com/la-cultura-de-paz
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12. Construir cultura de Paz implica
aceptar a la otra y el otro tal y como es.

Es por eso que debes reconocer en tus
companeros de juego la cualidad que
mas resalta en su personalidad. También
identifica algun aspecto en el que puede
mejorar.

En la cultura de Paz debemos estar ®
dispuestos a decir a los demas, de o
manera respetuosa, lo que pensamos de
ellas y ellos.
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INICIO

3% 13. Con tus companeras y

companeros de juego consulta
en Internet sobre alguno de
estos tres personajes
historicos:
“Mahatma Gandhi”
“Nelson Mandela”

“Martin Luther King”
Y comenta como aportaron a la
construccion de Cultura de Paz.
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http://mandalas.dibujos.net/mandala-alegre.html
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final todas y todos son verdaderos
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“Constructoras y constructores de una CULTURA DE |
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