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¥ Propon a las personas participantes del taller
que se reunan en grupos de maximo siete personas y
que identifiquen una cancidn en la que se estigmatice
o discrimine a algln grupo social por su identidad
de género, su orientacién sexual o cualquier otra
condicién de diversidad.

% Pideles que analicen los estereotipos, prejuicios y
distintas formas de discriminacion expresadas en la
cancién que eligieron.

% Al terminar sus analisis, proponles que construyan
una nueva letra para la canciéon que escogieron en
la que se presente una perspectiva respetuosa y
dignificante del grupo social que se discrimina en la
version original.

¥ Invita a los grupos a compartir la cancion que
eligieron, su andlisis y su nueva version.

€} gjercicios quinta piel:

La tierra - el Mundo

¥ A partir de las socializaciones propicia una
reflexion colectiva en torno a las siguientes preguntas:
¢qué papel desempena la musica en los procesos de
construccion de nuestras identidades y en la manera
en que nos relacionamos con la diversidad? jconocen
otras formas en las que se expresen o reproduzcan
estas formas de discriminacion?

Q
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% Materiales requeridos: hojas de papel, cinta
adhesiva colores y otros materiales para dibujar.

% Entrega a cada uno/una de las participantes una
hoja de papel y algunos lapices de color, y pideles que
durante cinco minutos dibujen lo primero que se les
venga a la cabeza al escuchar la palabra diversidad.

¥ Cuando terminen sus dibujos invitales a tomar
otra hoja para que dibujen lo primero que les venga a
la cabeza al escuchar la palabra poder.

¥ Cuando terminen repite la dinamica con la palabra
discriminacion.

% Al terminar el tercer dibujo pideles que peguen
en una pared todos los dibujos acerca de la diversidad,

al lado todos los del poder y al otro lado todos los de
la discriminacion.

% Invita a quienes deseen presentar y explicar sus
dibujos.

% Para cerrar este ejercicio puedes propiciar una
reflexion colectiva en torno a ;qué entendemos por
diversidad?, ;qué es el poder?, ;qué son las relaciones
de poder?, ;qué es la discriminacion?

Ejercicio 3 - palabra
visita extraterrestre

% Escribe en un papel la palabra terricolas y en otro
la palabra extraterrestres.

¥ Pide a los y las participantes que se organicen
en dos grupos y que cada uno escoja uno de los dos
papeles.

% Cuéntalealosgruposqueunamisionextraterrestre
ha llegado a la tierra para aprender sobre la manera
en que los seres humanos nos comportamos con las
diferencias que caracterizan a las personas, pues en
su mundo algunos grupos se han comenzado a sentir
superiores a los demas, argumentando que tienen una
apariencia distinta.

¥ Pide al grupo de extraterrestres que durante
veinte minutos preparen una serie de preguntas para
comprender como en la tierra se viven la sexualidad,
el género y la diversidad. Para aprovechar el tiempo
pueden dividirse por temas: cada subgrupo hara
distintas preguntas.

¥ Propon al grupo de terricolas que mientras el
grupo de extraterrestres prepara su estrategia de
investigacion, elaboren una serie de recomendaciones
para poder convivir en el marco de la diversidad.

¥ Terminados los veinte minutos pide a los
extraterrestres que realicen su investigacion con el
grupo de terricolas durante media hora.

¥ Después de realizadas las entrevistas, pide al grupo
de extraterrestres que elabore un informe detallado
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acerca de la sexualidad, el género y la diversidad entre
los seres humanos.

% Pide al grupo de terricolas que mientras los
extraterrestres hacen su informe, terminen de
preparar su documento de recomendaciones para la
convivencia en el marco de la diversidad.

% Invita a cada grupo a presentar su informe de
investigacion y su documento de recomendaciones.

Ejercicio 4 - Cuerpo
Los cuerpos en La publicidad

¥ Comienza el ejercicio con una conversacion
acerca de las formas en que los cuerpos de hombres
y mujeres son estigmatizados y mercantilizados por la
publicidad en televisién.

% Pide que se organicen en grupos de maximo siete
personas y que hagan un comercial de television donde
representen las diferentes formas de estigmatizacion

y mercantilizacion de los cuerpos y las personas en la
publicidad.

% Invita a los grupos a presentar su propaganda.

A partir de la socializacion de cada grupo pregunta
en plenaria: jqué reflexion les genera esta
propaganda?, ;han visto comerciales donde se realicen
estigmatizaciones o discriminaciones similares?

% Pide a los grupos que se vuelvan a reunir y que
ahora creen una propaganda para una campana en
contra de la discriminacién y la estigmatizacion en la
publicidad.

% Invita a los grupos a presentar sus campanas
en plenaria, y cierra el ejercicio con una reflexion
colectiva en torno a las siguientes preguntas:
¢como influye la publicidad en nuestra relacion con
nuestros cuerpos?, ;jcémo influye en la forma de
relacionamos con personas con distintas identidades
y pertenencias étnicas (mujer, hombre, gays, lesbianas,
afros, indigenas...)?, ;como podemos transformar los
estereotipos creados por la publicidad?

Q
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