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Nota: Si es posible consigue unos parlantes para
escuchar las canciones.

%  Previo al ejercicio: Pide a quienes van a participar
en el taller que pregunten a las personas de su casa
por una cancion que sientan que les representa, y
que ademas les pregunten: ;por qué sienten que les
represental ;qué piensa de la musica que escuchan las
demas personas de la casa? jse ha sentido discriminado
o discriminada por la musica que escucha?

% Durante el ejercicio: Invita a los y las participantes
a compartir las canciones de su casa y lo que les
contaron sobre ellas.

¥ A partir de la socializacion puedes propiciar
una reflexion colectiva en torno a las siguientes
preguntas: ;como se vive la diversidad en sus casas?
{qué expresa la musica acerca de las personas!? ;se han
sentido discriminados o discriminadas por la musica
que escuchan? ;como se relaciona la musica con la
identidad de las personas y grupos sociales?

4 Ejercicios tercera piel:

La casa - habitacion

% Previo al ejercicio: Propon a las personas que
van a participar en el taller que tomen por lo menos
una fotografia en la que nos muestren su casa o una
parte de ella con la que se sientan identificados o
identificadas, y que busquen en internet una imagen
de una casa en la que les gustaria vivir. Pideles que
impriman las dos fotos para compartirlas el dia del
taller.

¥ Durante el ejercicio: invitales a organizarse en
circulo para que cada quien pueda compartir con
los demas una descripcion de su casa. Pideles que
presenten su fotografia y que la pongan en medio del
circulo.

¥ Cuando todos y todas hayan presentado su
fotografia (si alguien no desea presentar su casa
pueden simplemente poner la foto en el suelo con
las demas) pideles que las observen y las peguen en la
pared, agrupando las que mas se parezcan.

¥ Repite la misma dinamica con las imagenes de las
casas en la que les gustaria vivir, y pideles que peguen
las fotografias en otra pared del salon.

Diversidad y género ¢ Manual de ciudadania y convivencia desde la construccidon colectiva de sentidos y redes



% A partir de la socializacion propicia una reflexion
colectiva en torno a las siguientes preguntas: ;qué
elementos comunes encontraron entre las casas de
cada uno y cada una de ustedes?, ;qué diferencias
encontraron?, ;qué elementos comunes encuentran
entre las casas en las que les gustaria vivir?, ;qué
diferencias encuentran entre ellas?, ;qué expresan las
casas acerca de las personas que las habitan?, ;como
se relacionan los espacios que habitamos con nuestras
identidades?

Q

Ejercicio 3 - palabra
Los cuentos que me contaban

% Pide a los y las participantes que recuerden los
cuentos que les contaban cuando eran ninos o ninas.

¥ Invita a quienes asi lo deseen a compartir sus
cuentos con el grupo. Pregunta quiénes mas los habian
escuchado, y escoge los cuatro mas conocidos para
analizarlos colectivamente.

% Pideles que conformen cuatro grupos y que cada
uno elija un cuento para analizar: jcudles son las
identidades de género de los personajes del cuento?,
icudles son sus pertenencias étnicas?, jcudles son
las caracteristicas de las protagonistas del cuento
(la bruja: fea, malvada, tramposa...)?, ;cudles son las
caracteristicas de los protagonistas del cuento (el
principe: valiente, atractivo, rico, bondadoso...)?

¥ Invita a los grupos a socializar en plenaria sus
analisis acerca de los cuentos.

¥ Proponles que vuelvan a los grupos y que
construyan una nueva version del cuento en la que las
mujeres tengan las caracteristicas de los hombres (la
bruja: valiente, atractiva, bondadosa...) y los hombres
tengan las caracteristicas de las mujeres (El principe:
feo, malvado, tramposo...).

¥ Invita a los grupos a compartir sus nuevas
versiones de los cuentos en plenaria.

¥ Puedes cerrar este ejercicio con una reflexion
colectiva en torno a los estigmas y estereotipos
presentes en los cuentos infantiles y la forma
en que ellos reproducen distintos prejuicios Yy
discriminaciones.
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Ejercicio 4 - Cverpo
Covo Sienten Los hombres y Las
Mujeres

¥ Comienza este ejercicio con una reflexion
colectiva en torno a lo que les decian en sus casas
cuando eran ninos o nihas acerca de la manera en que
debian comportarse los hombres y las mujeres.

% Pideles que se enumeren del uno al dos. Luego
pide que quienes tengan el nUmero uno se paren en
circulo en la mitad del salon mirando hacia fuera del
circulo.

% Ahora pide a los nUmero dos que se paren frente
a su pareja y que a partir de lo que les enseharon
en sus casas, hagan con el cuerpo de su companero
o companera estatuas que representen las siguientes
situaciones:

Un hombre triste.

Una mujer triste.

Un hombre enojado.

Una mujer enojada.

Una mujer trabajando.

Un hombre trabajando.

Un hombre intentando seducir a una mujer.
Una mujer intentando seducir a un hombre.

¥ Pregunta por las diferencias y similitudes entre
las posturas de hombres y mujeres. Puedes cerrar
el ejercicio con un reflexion colectiva en torno a
las siguientes preguntas: ;como aprendieron lo que
implica ser hombre o ser mujer en nuestra sociedad?,
isienten que su condicion de hombre o mujer les

dificulta expresar algiin tipo de emocion (rabia, tristeza,
angustia, etc.)?, ;por quél, ;vivieron algun conflicto en
su casa a partir de su proceso de construccion de su
identidad de género?, ;como se supero!?

Q
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