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€ gjercicios segunda
piel: La ropa - el vestido

¥ Si no cuentas con muchos computadores pideles
que para realizar las buUsquedas se organicen en
grupos segun el género musical. Pideles que socialicen
los resultados de su investigacion.

¥ Finaliza proponiéndoles que recuerden vy
compartan como eran sus vidas antes de conocer y
escuchar el género musical que les gusta. ;Qué clase
de ropa usaban? ;Cémo se vestian! ;Qué mas ha
cambiado en ellos y ellas desde entonces?

Q

% Para este ejercicio necesitaras computadores con
internet.

% Invita a los y las participantes a que compartan
sus géneros musicales favoritos y lo que saben de
ellos. Luego pideles que profundicen sobre esos
conocimientos y sobre la particularidad del momento
historico en el que surgen.

¥ Para orientar la busqueda puedes valerte de
las siguientes preguntas: ;en qué momento y en
qué pais surge dicho género musical?, ;qué cambios
experimentaba ese pais cuando surgio ese género
musical?, ;qué eventos histéricos le dieron lugar?, ;qué
clase de cambios sociales se le pueden atribuir?
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% Para este ejercicio necesitaras un computador, un
video-beam, acceso a internet, papel de varios tipos y
de varios colores, temperas y cintas.

%  En primer lugar, busca el video Activismo y Ficcion:

Unemployed Man en el portal de Youtube. Comparte
con las personas del taller las distintas experiencias
de accién politica que aparecen en el video. En ellas
la ficcion es un elemento central de los repertorios
de confrontacion. Si cuentas con el tiempo suficiente
puedes poner uno o dos capitulos mas del video
Activismo y Ficcion.

¥ Una vez hayan visto los videos invita al grupo
a reflexionar sobre el papel de los disfraces en los
repertorios de confrontacién de algunos movimientos
sociales alrededor del mundo. ;Cual es el papel del
disfraz en esos repertorios de confrontacion?, ;de
qué manera se mezclan la ficcion y la realidad en esas
acciones y cual es el resultado?

¥ A continuacion pideles a las personas del taller
que definan un problema prioritario del colegio y que
disefien una estrategia colectiva que involucre
la ficcion para llamar la atencion sobre él. Para ello
pueden utilizar papel de varios tipos y de varios
colores, temperas y cintas.

% Para finalizar pueden realizar una representacion

de la estrdtegia o, si lo prefieren, ponerla en
marcha directamente en el colegio.

Ejercicio 3 - palabra
Mdscaras para descubrir el
corazon

% Pideles alosy las participantes que traigan prendas
de vestir que no usen. Para este taller necesitaras
tijeras, agujas, lanas, temperas y materiales para
intervenir las prendas.

¥ Para empezar invita a las personas a mostrar
sus prendas y pideles que se las pongan en la cabeza
cubriéndose la cara. Luego pideles que confeccionen
una mascara con cada prenda.

% Las mascaras le daran una nueva identidad a
cada persona. Cuando la estén usando nadie podra
tomarlos por quienes realmente son. El objetivo de
la mascara, sera descubrir el corazon. Con la mascara
puesta las personas hablaran desde el corazon y
expresaran sus sentimientos mas profundos de la
manera mas honesta.

% Pideles que caminen en silencio por el saléon con
sus mascaras puestas mientras se conectan con su
nueva ident.idad. Que imaginen cual seria la ciudad
de sus suenos. Puedes acompanar esta parte del taller
con musica que invite a la introspeccion, haciendo
énfasis en la respiracion.

¥ Para finalizar pideles que se sienten en circulo
y que cada persona diga cual seria la ciudad de sus
suenos: jcomo se la imaginan?, ;en qué se parece
esa ciudad a la que tenemos actualmente?, jen qué
se diferencian?, ;qué tendriamos que hacer para que
esa ciudad se hiciera realidad?, ;qué tipo de relaciones
deberiamos entablar con los y las demas?
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Ejercicio 4 - Cuerpo
Disefiadores y Maniquies

% Pideles alosy las participantes que traigan costales
o tulas, cabuyas, lana o hilo grueso, agujas y alimentos
para compartir.

% Para empezar, diles que realicen, rapidamente, con
un costal o una tula, una prenda de vestir con mangas
que les cubra el torso.

% Luegoinvita a las personas a organizarse en parejas
y a que unan sus prendas por las mangas. Senala que
solo se pueden coser las prendas confeccionadas
durante el taller y que tengan mucho cuidado con la
piel del companero o companera.

% Ahora pideles a las parejas que compartan los
alimentos que trajeron. Si quieren, también pueden
compartirlos con otras parejas.

¥ Una vez hayan compartido el refrigerio pideles
que se organicen comodamente en circulo y que
compartan su experiencia trabajando unidos al cuerpo
de la otra persona. ;Como fue la experiencia de
comer? ;Alguien deshizo el vinculo para poder realizar
estas actividades de manera mas sencilla? ;Alguien
todavia conserva el vinculo? ;De qué depende que se
conserve o se deshaga el vinculo? ;Como creen que
podria definirse un buen vinculo con el otro o la otra?
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