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% Este ejercicio se realiza con base en la cancién
Cambalache, de Carlos Gardel.

% Pidele al grupo que escuche atentamente la
cancién y que reflexione sobre las sensaciones que
le generan la musica y los mensajes que transmite la
letra.

% Realiza una pequena discusion sobre el mensaje
que transmite la cancion. ;Qué nos dice la cancion
sobre las relaciones humanas? ;Qué nos dice sobre el
pasado y el futuro?

¥ Invita al grupo a intervenir la letra de la cancion
para modificar su mensaje.
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€} gjercicios quinta piel:
La tierra - el mundo

% Selecciona un
representen problematicas mundiales. Pideles a las y
los asistentes que reflexionen sobre sus cualidades
personales y que escriban la que mas les guste en una
ficha.

conjunto de imagenes que

¥ Deposita las imagenes en una urna y divide al
grupo en grupos mas pequenos.

% Luego invita a cada grupo a que se acerque a la
urna y tome una de las imagenes. Cada grupo debera
reunirse, compartir las cualidades personales de
sus participantes, y decidir de qué manera utilizar
esas cualidades para solucionar la problematica que
escogieron.

¥ Para finalizar, pide a los grupos que compartan
las problematicas que escogieron, sus capacidades
personales y la manera en que decidieron ponerlas en
relacion para solucionar la problematica.
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Ejercicio 3 - palabra
Nombrar Los conflictos

¥ Invita a las personas a que escriban palabras
relacionadas con problematicas mundiales.

¥ Toma todas las palabras y mézclalas en una bolsa.

% Solicita a los y las asistentes que se organicen en
pequenos grupos Yy pideles que seleccionen algunas de
las palabras.

% Invitales a que construyan colectivamente
consignas, escritos o canciones que aborden esas
problematicas.

Q

Ejercicio 4 - Cuerpo
soluciones y estatuas

¥ Invita a las personas a que reflexionen
individualmente sobre la que consideran es la principal
problematica mundial.

% Pideles que compartan en vozalta esa problematica,
sus causas y la manera en que su accion individual esta
relacionada con ella.

%  Luego organiza subgrupos con base en la similitud
de las problematicas identificadas, y pideles que en
completo silencio compongan figuras corporales
o estatuas grupales que representen una solucion
colectiva a dicha problematica.

¥  Para finalizar, organiza un conversatorio en el que
todos los grupos comenten el trabajo realizado por
los demas. ;Cual fue la solucién que propuso cada
grupo en su figura corporal? ;Cual es la viabilidad de
esa solucion? ;Qué podemos hacer todos y todas para
empezar a solucionar esa problematica desde nuestro
dia a dia?
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