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Objetivo del taller

✽✽ Reflexionar acerca de las experiencias vividas en este proceso formativo, 
valorar el fortalecimiento de las capacidades ciudadanas, hacer síntesis de 
aprendizajes, fortalecer el compromiso de convivir en armonía y celebrar 
los logros con los compañeros y compañeras.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

✽✽ Cuestionario de evaluación respondido por grupos.
✽✽ Propuestas de mejoramiento elaboradas en pequeños grupos.
✽✽ Fotografías del taller.

Duración de la actividad

✽✽ Dos (2) horas aproximadamente o el tiempo previsto para la sa-
lida pedagógica.

Materiales de apoyo

✽✽ Carteles con los nombres del módulo, las unidades y los talleres.
✽✽ Cuestionarios impresos por grupos de trabajo.
✽✽ Lapiceros.
✽✽ Hojas de papel.
✽✽ Reproductor de música.
✽✽ Comestibles para compartir.
✽✽ Cámara fotográfica.

T.F



Desarrollo de la experiencia 

Armonización del ambiente

Si logramos gestionar una salida pedagógica al Jardín Botánico o a otro espacio natural y seguro, ambientamos 
el espacio con un mínimo de elementos: el afiche de la flor multicolor que identifica el Programa de educación 
para la ciudadanía y la convivencia, el afiche de Mareiwa y algunas de las carteleras que nos acompañaron en 
este proceso educativo. En caso de que esta salida no haya sido posible, también ambientamos el nuevo sitio de 
reunión con los elementos anteriormente sugeridos, pero con más carteleras y evidencias del proceso educa-
tivo, y con globos, serpentinas y otros elementos festivos, pues queremos que este último encuentro tenga un 
sentido celebrativo.

Inicio

Saludamos al grupo, y lo invitamos a sentarse en círculo y le expresamos nuestros senti-
mientos al terminar este proceso educativo. También motivamos a los niños y las niñas a ex-
presar los suyos.

Les preguntamos sobre el sentido del nombre de este taller, les presentamos los objetivos previstos para esta 
jornada y les explicamos que antes que un momento de esparcimiento vamos a valorar la manera como hemos 
fortalecido nuestras capacidades ciudadanas. Para ello, vamos a volver sobre los principales momentos que he-
mos vivido en el desarrollo de esta propuesta educativa, subrayando la importancia de la reflexión colectiva y su 
libre expresión para fortalecer la construcción de una cultura de paz. 

Vamos a recordar el camino que hemos recorrido durante estos talleres. Para ello, colocamos en el centro, y de 
forma aleatoria, los carteles que hemos preparado con los nombres del módulo, de las unidades y de los talleres 
y los invitamos a que entre todos vayamos tomando los carteles y los organicemos secuencialmente sobre el 
suelo. Como personas mediadoras del aprendizaje, motivamos la actividad y procuramos intervenir lo mínimo 
posible; en caso de ser necesaria nuestra participación lo hacemos de forma indirecta con preguntas que ayuden 
a recordar al grupo la ruta seguida.
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Actividad central

A continuación, invitamos al grupo a hacer una valoración del desarrollo y fortalecimiento de 
las capacidades ciudadanas esenciales propuestas por la SED durante el proceso de la Propues-
ta de educación para la ciudadanía y convivencia realizado. Para ello, organizamos pequeños 
grupos e imprimimos una copia del Cuestionario de valoración grupal (véase tabla 9) para que 
se pongan de acuerdo en la valoración sobre cada una de ellas. En la escala presentada de 1 

a 5 que ofrece el formulario, 1 representa la menor valoración y 5, la mayor. Al finalizar el ejercicio grupal de 
valoración, proponemos efectuar una suma vertical del conjunto de valoraciones del cuestionario para ponderar 
un resultado global en el que los resultados por encima de 24 puntos están entre aceptables y excelentes, y por 
debajo de estos puntos sugieren la necesidad de un análisis de las causas para proponer un plan de mejoramiento.

Tabla 9 Cuestionario de valoración grupal.

Capacidad ciudadana 
esencial Pregunta 1 2 3 4 5

Identidad

¿Somos reconocidas y reconocidos en nuestro salón de clases 
por ser personas generadoras de relaciones armónicas?

Cuando tenemos alguna situación conflictiva, ¿practicamos algu-
nos elementos de las armonizaciones que hemos aprendido en 
el desarrollo de este módulo?

Dignidad y derechos

Cuando perdemos la paz por causa de otras personas que no 
reconocen nuestros derechos, ¿somos capaces de proteger 
nuestra dignidad expresándoselo o acudiendo a alguien de nues-
tra confianza?

¿Respetamos a las niñas y los niños con quienes nos relaciona-
mos porque ellas y ellos tienen la misma dignidad y los mismos 
derechos que nosotros o nosotras?

Deberes o 
responsabilidades

¿Cómo valoramos nuestro nivel de compromiso con el desa-
rrollo de los talleres y con las actividades que había por realizar 
fuera del taller? 

¿Cómo valoramos nuestra responsabilidad como actoras o actores 
sociales comprometidas y comprometidos con la generación de 
paz en nuestro salón de clases y en nuestras familias?



Capacidad ciudadana 
esencial Pregunta 1 2 3 4 5

Sentido de la vida, el cuer-
po y la naturaleza

¿Estamos atentas o atentos al cuidado de nuestro cuerpo como 
el primer territorio en el que debemos garantizar que haya paz 
y armonía?

¿Cuidamos permanentemente la naturaleza para hacer de esta 
un territorio paz y armonía?

Sensibilidad y manejo 
emocional

¿Qué tanto disfrutamos este proceso formativo? 

¿En qué medida generamos un ambiente agradable en el salón y 
en nuestras familias durante este proceso educativo?

Participación

¿Cómo valoramos nuestra participación en el manejo pacífico 
de conflictos y la construcción de una cultura de paz? 

A partir del desarrollo de los talleres de este módulo, ¿qué tan-
to ha mejorado nuestra convivencia, para hacerla más armónica 
y pacífica?

Total

Luego de un tiempo prudencial, organizamos una plenaria en la que los grupos exponen las valoraciones a la 
primera capacidad y, en los casos más representativos, las razones por las que consensuaron tales puntajes. A 
continuación, todos los grupos comparten la siguiente capacidad y las argumentaciones respectivas, y así sucesi-
vamente hasta abarcar todo el cuestionario o formulario.

Al terminar la presentación anterior, reunimos los grupos nuevamente para reflexionar y acordar posibles accio-
nes de mejoramiento que podamos imaginar para el colectivo, con el fin de fortalecer las capacidades que apare-
cieron con menor puntaje en la plenaria anterior. Motivamos los niños y las niñas a que escriban estas iniciativas 
para compartirlas con el colectivo y con los niños, niñas y jóvenes de otros lugares que están haciendo el mismo 
proceso de la Propuesta de educación para la ciudadanía y la convivencia. Además, estas propuestas pueden ser 
tenidas en cuenta al iniciar los talleres del siguiente ciclo.
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Cierre

Invitamos al colectivo a sentarse en círculo sobre sus Chacanas y compartir algunas de las 
propuestas que han construido. Recogemos las propuestas escritas para posteriormente pu-
blicarlas en la web, de la misma manera que hemos hecho con el pacto de paz y con las pro-
puestas de bien común. Terminado este ejercicio, motivamos a los niños y niñas a plantear un 

compromiso específico para seguir trabajando en la generación de ambientes dignos en el salón de clases y en 
la familia. Nos ponemos de pie y nos damos un abrazo colectivo de agradecimiento por los talleres compartidos 
y de deseos de paz para todas y todos quienes participaron en este proceso educativo. Comentamos que el 
siguiente módulo de la Propuesta de educación para la ciudadanía y la convivencia, Ciclo Tres, también será una 
experiencia muy interesante y divertida en la que esperamos puedan participar.

Cerramos nuestro encuentro con el juego “Un paz-seo de la armonía” en el que será necesario emplear 
toda nuestra imaginación y nuestro cuerpo. Para ello, colocamos las Chacanas sobre el suelo en la misma 
disposición que las sillas de un bus y les pedimos que suban por la escalera imaginaria y se sienten. En el 
recorrido imaginario, el conductor o la conductora junto a un estudiante voluntario o voluntaria van a pro-
poner indicaciones al resto del grupo. Periódicamente podemos motivar el cambio de guía para que otro u 
otra estudiante asuman este rol. El conductor o conductora inicia el recorrido presentándose, señalando el 
destino de la ruta y haciendo unas recomendaciones de seguridad; luego agrega que cuando la persona me-
diadora de aprendizajes, que es la conductora, diga “curva a la derecha”, todos y todas inclinan su torso hacia 
la izquierda; cuando diga “curva a la izquierda”, inclinamos el torso hacia la derecha; cuando arranca el bus, 
todos nos inclinamos ligeramente hacia atrás y cuando realizamos alguna parada, ligeramente hacia adelante. 
Si transitamos por carretera destapada, damos un aviso al colectivo y todos y todas damos pequeños brincos 
sobre nuestras Chacanas. Si decimos “resalto”, nos levantamos levemente de nuestro asiento; si decimos “ba-
jada”, tomamos los hombros del compañero o compañera de adelante e inclinamos nuestros cuerpos hacia 
la misma dirección, etcétera.

El conductor o la conductora tendrá un mayor protagonismo al comienzo del recorrido para entrenar los 
movimientos en el “bus imaginario”, y luego, al final; sin embargo, la persona guía del viaje será quien esté 



permanentemente motivando al grupo: invitará a entonar una canción y a aplaudir, luego lo invitará a ver determi-
nado paisaje por sus ventanas izquierdas o por sus ventanas derechas; si se encuentran con un árbol gigante, una 
jirafa o un nevado, lo invitará a mirar hacia arriba por la ventana respectiva; y si se encuentran con un riachuelo, 
unos conejos o unas flores, lo invitará a ver hacia abajo, etcétera. 

Asimismo, la persona mediadora del aprendizaje invita al grupo a hacer una parada para observar en la di-
rección que lo prefiera, alguna situación personal, familiar, escolar o comunitaria que implique la puesta en 
acción de una capacidad ciudadana determinada y relacionarla con algún gesto que el colectivo pueda imitar. 
Por ejemplo: “Si se colocan los binóculos de las capacidades ciudadanas podrán observar por la ventana 
trasera del bus, a una niña de nuestra edad que está expresando a un adulto que ella tiene el derecho y la 
capacidad para expresar su opinión con libertad y respeto, está ejerciendo su capacidad de dignidad y dere-
chos”. Al principio del relato, podemos invitarles a voltear a ver hacia atrás mientras fingen unos binóculos 
poniendo en círculos los dedos de sus manos. Cuando menciona la capacidad que se está narrando, en este 
ejemplo, podemos crear el gesto de colocar la mano cerrada con el dedo pulgar hacia arriba a la altura de la 
cara y con ligero movimiento hacia adelante; u otro que parezca adecuado. Como las personas mediadoras 
del aprendizaje es importante que sepamos recoger en este ejercicio al menos un caso significativo para 
el grupo de cada una de las capacidades ciudadanas esenciales. Podemos involucrar al grupo en la creación 
gestual correspondiente a cada una de estas.

El propósito es que los niños y las niñas se diviertan realizando los movimientos y las recomendaciones que la 
persona mediadora del aprendizaje –conductor o conductora– les ha explicado al inicio de la actividad y termina 
una vez que han realizado un paz-seo con la imaginación por un armonioso paisaje social y natural, y hayan re-
gresado al lugar de partida.

Finalmente, motivamos a celebrar los momentos compartidos a lo largo de estos talleres y nuestros logros al-
canzados. Ponemos música agradable y nos disponemos a compartir los alimentos y otras actividades lúdicas que 
hayamos previsto.
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