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Un país para Todos/as

Ya hemos hablado de la importancia de Pertenecer,
de sentir que hacemos parte de un grupo y de
expresarlo de diferentes maneras. Pues bien, to-
dos los colombianos y colombianas tenemos algo
que nos pertenece y a la vez pertenecemos a
eso:  Colombia. Esto que suena tan obvio tie-
ne grandes implicaciones: decir que pertene-
cemos a un país nos convierte en ciudadanos/
as, es decir, que hacemos parte de un Esta-
do, un Estado que tiene unas institucio-
nes, una identidad propia, una lengua co-
mún, unas costumbres y tradiciones.

Sin embargo, el haber nacido en un país no ga-
rantiza el que todos/as sintamos de igual manera la
pertenencia, no significa tampoco que tengamos los mis-
mos elementos, referentes para nuestra identidad, inclusive

podemos percibir la historia del país �siendo la misma
� de una manera diferente. Por ejemplo, una comunidad

indígena puede ver y entender la llegada de los españoles a
nuestras tierras de una manera y una persona de una ciudad

puede verlo desde otro punto de vista.

No podemos pensar que por el hecho de haber
nacido en el mismo país, ya estamos unidos,
tenemos una vida en común y nos sentimos
hermanos... esto es algo que debemos construir,
sobre lo que debemos pensar y reflexionar.

El  ejercicio que proponemos a continuación
busca abrir un espacio a la reflexión en torno a

cómo construimos nuestra identidad como país, qué
elementos nos ayudan a construir un �nosotros/as� y a
soñar un futuro común.

RELACIÓN CON LO COLECTIVO

En nuestro proceso de formación hemos trabajado el tema de la PARTICIPACION y CONCERTACIÓN haciendo énfasis en la
necesidad de construir primero el sentido de lo colectivo a través de la pertenencia e identidad. También tomamos un tiempo

para reflexionar sobre como se da este proceso desde los espacios comunitarios y las organizaciones.
Pues bien,  éste último momento lo dedicaremos a pensar un poco en las posibilidades para el despliegue de estas habilidades

en ese gran colectivo que es nuestro país.
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PISTAS DE TRABAJO

Ejercicio Historias del país.

Objetivo:  Identificar las diferentes posibles lecturas que hay de
la historia de nuestro país.

Recursos: tarjetas, esferos, hojas carta, alfileres

Metodología:

1. Se invita a las personas a identificar el elemento que sienten
que los define de una manera más fuerte respecto a su identi-
dad (joven, mujer/hombre, docente, campesino/a, etc.), lo es-
criben en una tarjeta y lo colocan en su pecho con un alfiler.

2. Teniendo en cuenta este elemento van a escribir la historia del
país desde su punto de vista, ¿cómo fue el descubrimiento?,
¿en qué me afectó o no la llegada de los españoles?, ¿antes de
ellos que ocurrió?, ¿qué pasó con la independencia?, etc. has-
ta llegar al momento actual. No se trata de recordar datos
exactos o fechas sino de donde se recojan las percepciones de
todos/as y al terminar deben decir �Bueno y después de todo
esto podemos decir que lo que nos hace sentir colombia-
nos/as es ...�

3. Cada grupo presenta su historia, es importante invitar a los
grupos a utilizar su creatividad y hacerlo de la manera más
dinámica y amena que les sea posible (pueden incluir drama-
tizaciones, hacerlo como cuenta la historia un �culebrero�, en
forma de noticiero, como radio-novela, etc).

4. Después de las presentaciones se hace un plenario se habla
sobre las diferentes percepciones que existen sobre una mis-
ma historia, los elementos que encontramos en común y dife-
rente que nos hace sentir colombianos/as, la posibilidad de
construir la pertenencia e identidad a partir del reconocimien-
to de las diferencias.

Los Caminos desde el estado Colombiano

Esta idea de hacer parte de un Estado tiene, a su vez, implicaciones
para nuestra vida diaria. Como ciudadanos tenemos unos dere-
chos que el Estado, en cabeza del Gobierno Nacional, tiene la obli-
gación de garantizar y también tenemos unos deberes que cum-
plir. En la actual Constitución Política se nos invita a PARTICIPAR,
con la idea de construir desde la voluntad y la acción de todos/as
el país.

Desde esta perspectiva existen varios tipos de participación
2
. Po-

demos hablar de la Participación Comunitaria que se refiere a aquella
en que un grupo de personas se reúne para buscar solución a sus
necesidades con la ayuda o no del Estado. Por ejemplo, el comité
para la pavimentación de las calles, para el arreglo de caminos o
para la construcción de canchas deportivas.

También encontramos la Participación Ciudadana que es cuando
los ciudadanos intervienen en función de defender sus intereses
sociales generales, pero que a su vez tienen un carácter particular.

2
 Los tipos de participación son tomados de : Mecanismos para la participación local.

Formación para la Participación. Vicaría del Sur - Diócesis de Florencia.

Morelia. 1999.
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Por ejemplo, los comités pro-defensa de los servicios públicos o las
juntas municipales de educación: tanto los servicios públicos como
la educación es un bien que interesa a toda la sociedad, pero a la
vez interesa de manera particular cuando se concreta en la educa-
ción de los propios hijos e hijas o los servicios que llegan a la casa.
Lo mismo sucede con otros espacios de participación ciudadana
como el consejo municipal de desarrollo rural, las veedurías ciuda-
danas, etc

3
.

Otro tipo de participación es la Participación Política que
se refiere a la intervención de los ciudadanos en
decisiones que implican intereses políticos com-
partidos por la mayoría. Los mecanismos de par-
ticipación política son el voto, el plebiscito, el
referendo, la consulta popular, el cabildo abier-
to, entre otras

4
.

A partir de muchos procesos vividos en di-
versas partes del país, podemos construir
una propuesta de cuatro pasos importantes
para PARTICIPAR desde el lugar de ciudadanos. Por supuesto, es-
tos pasos son solo una forma de agrupar los momentos que nos
parecen claves en un proceso de este tipo, no buscan ser una
receta, ni una estructura rígida que deba ser seguida al pie de la
letra.
¡Veamos los cuatro pasos para participar!

1. Informarse:  ante una situación en la que debamos PARTICI-
PAR como ciudadanos, antes que nada debemos estar muy bien
informados, conocer qué pasa realmente, cuáles personas están
involucradas y obtener la información que nos puedan brindar de
manera que tengamos un panorama amplio y completo de la si-
tuación. En este punto se trata no sólo de hablar con personas,
sino también de conseguir los documentos que sean necesarios
para conocer mejor el caso. Esto es importante porque a veces nos
quedamos con las versiones que nos dan las personas y en ocasio-
nes los documentos dicen otra cosa.

2. Organizarse y concertar: una vez tenga-
mos toda la información, debemos organizar-
nos ya sea con el grupo comunitario,  la Junta
de Acción Comunal, o con quien vayamos a par-
ticipar. Organizarse y concertar consiste en ana-
lizar la información, tomar decisiones y estable-
cer ACUERDOS  sobre qué vamos a hacer. En
este punto también es importante buscar aseso-
ría de personas que nos puedan ayudar.

3. Programar y ejecutar: consiste en ordenar paso por paso
qué se va a hacer y posteriormente ponerlo en práctica de acuerdo
a lo planeado. En este punto es importante estar atentos a cual-
quier cambio que se deba hacer en la marcha, ser flexibles aunque
siempre buscando que el objetivo propuesto lo cumplamos y que
la forma de hacerlo sea la más adecuada.

4. Hacer seguimiento y evaluar: se trata de estar pendientes
del desarrollo de cada acción, qué efectos va teniendo lo que ha-
cemos. Es importante no desfallecer. Muchas veces los procesos
de PARTICIPACION CIUDADANA son largos y si �tiramos la toalla�

3
 Los mecanismos de participación ciudadana se encuentran explicados en el anexo

de la cartilla No. 1 de este proceso de formación.
4
 Los mecanismos de participación política se encuentran explicados en el anexo

de la cartilla No. 1 de este proceso de formación.



porque no vemos resultados inmediatos podemos perder una bue-
na oportunidad para el bienestar de la comunidad o el grupo par-
ticular. Finalmente, realizaríamos la evaluación de todo el proceso.
Con esto se busca no solo saber si conseguimos lo que esperába-
mos, sino hacer conciencia de los aprendizajes que deja nuestra
acción.

PISTAS DE TRABAJO

Ejercicio Rompecabezas del Estado colombiano.

Objetivo:  Conocer en términos la organización del estado co-
lombiano, lo que facilita la comprensión de las instancias res-
ponsables de las diferentes formas de participación ciudadana
y política.

Recursos: Sobres de acuerdo al número de grupos, con el rom-
pecabezas del estado colombiano (ANEXO 2 � se corta la tabla
en cuadros), cinta de enmascarar.

Metodología:

1. Se conforman grupos de 5 personas y a cada uno se entrega
un sobre con el cuadro del estado colombiano por partes. Para
armarlo se invita a las personas a estar atentos/as a las dife-
rentes pistas.

2. Se darán las siguientes indicaciones o pistas  para ir armando
el rompecabezas:

� Nuestro país es tan grande que ha sido necesario dividirlo por

partes, esto es lo que llamamos división territorial. Ubiquen
las palabras que hacen referencia a esta, en la primera
columna.

� En nuestro país, también se ha decidido que es mejor dividir
el poder y no dejarlo en manos de una sola persona o institu-
ción, de esta manera se busca contar con una mayor demo-
cracia; ubiquen en la primera fila (horizon-
tal) las diferentes ramas del poder.

� Quienes están encargados de estudiar y
aprobar las leyes forman la rama
de poder LEGISLATIVA, busquen
todas aquellas instituciones o fun-
ciones que hacen referencia a esto y
ubíquenlas teniendo cuidado que co-
rrespondan a la división territorial. Estas deben formar una
columna.

� Quienes se encargan de administrar para satisfacer las
necesidades de las personas hacen parte de la  rama del poder
EJECUTIVA ó ADMINISTRATIVA, busquen en las palabras que
les quedan las instituciones o funciones que aquí pueden ubicar.

� Quienes se encargan de investigar, castigar a quienes no cum-
plen la ley para hacer justicia hacen parte de la rama de poder
JUDICIAL, identifiquen todas sus formas de actuar en los dife-
rentes espacios territoriales.

� Para terminar vamos a ubicar las instituciones encargadas de
vigilar las acciones de las ramas de poder, la manera como
manejan los recursos, cuidar que se cumplan los derechos
humanos.

3. Al terminar se comparte el rompecabezas de los diferentes
grupos, de ser necesario se realizan correcciones y se habla
sobre la forma como está organizado nuestro país, lo que esto
posibilita y también los límites que hay.
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Ejercicio: Los tipos de participación
en el Estado colombiano.

Objetivo:  Aclarar los tres diferentes ámbitos en los que se pue-
den llevar a cabo acciones de participación ciudadana.

Recursos: Tres casos escritos que describan situaciones diversas
de participación.

Caso  1 - Participación Comunitaria:
En la vereda Vistabuena del corregimiento de Chaparral la
comunidad tiene necesidad de construir una casa comu-
nal que pueda ser utilizada para actos culturales y celebra-
ciones. Para hacerlo han realizado bazares y venta de ali-
mentos con el fin de recaudar fondos.
Ahora empieza la construcción de la casa y para hacerlo
han organizado dedicar un día de trabajo a la semana en
el que todas las personas van a colaborar de la manera
que puedan hacerlo. La construcción avanza muy bien y
esperan inaugurar la casa comunal el próximo año.

Caso 2 - Participación Política:
Los ciudadanos de San Gil han comenzado la convocatoria
de un referendo para derogar un acto administrativo que
se elaboró a partir de un proyecto presentado por el Con-
cejal Segundo Cabezas. Según este proyecto se va a cam-
biar la plaza municipal por un mercado para la venta de
artesanías y para ello es necesario talar los árboles que
ahí se encuentran y construir casetas.

Caso 3 - Participación Ciudadana:
A los campesinos que habitaban los terrenos de la Finca
La Flor un grupo de hombres fuertemente armados los
han desalojado de su tierra,  y les quemaron sus casas.
Ahora han consultado con el Abogado Jorge Acero que los
va a asesorar para presentar una acción de grupo.

Metodología:

1. Se conforman tres grupos. A cada uno se le entrega un
caso de acciones participativas. Cada grupo debe describir
cuáles son las características de esa situación y cuál sería
el ámbito social (comunidad, ciudadanía, política) en el que
se desarrolla.

2. Cada grupo presenta en plenaria los elementos centrales
del caso trabajado y esta forma de participación dentro del
Estado colombiano.

3. En plenario se establecen las características de la participa-
ción ciudadana, política y comunitaria. Se pueden estable-
cer las relaciones con lo  abordado en la ruta para la parti-
cipación y concertación, qué elementos de este proceso
enriquecen  una participación como ciudadanos.

Recomendaciones:

�   Es apropiado contar con una información clara sobre los
tipos de participación, el Manual sobre la participación y
organización para la gestión local de Esperanza Rodríguez,
editado por «Foro por Colombia», es un buen recurso.
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Ejercicio Conociendo las herramientas de
participación política y ciudadana.

Objetivo: Conocer las herramientas para la participación política
y ciudadana propuestas en la Constitución Política Colombiana.

Recursos: Octavos de cartulina con dibujos de herramientas de
trabajo manual y  por detrás con las definiciones de los mecanis-
mos de participación y la manera cómo usar cada uno (ver anexo).

Metodología:

1. Las herramientas deben estar expuestas en el salón organiza-
das en tres grupos, las herramientas de participación política,
las de participación ciudadana y los organismos de participa-
ción ciudadana.

2. Los/as participantes divididos en tres grupos estudiarán las
definiciones de cada grupo de herramientas, es importante
que comprendan cuando se utiliza y cómo.

3. Posteriormente se organizan tríos con personas de cada uno
de los grupos de trabajo del punto anterior, se vuelven a
retomar los casos del ejercicio �Tipos de participación en
el Estado colombiano� , deben determinar en cada
uno  la herramienta a utilizar, porqué, cómo sería el
procedimiento y qué documentos o elementos
adicionales se requieren.

4. En plenaria se comparten las herramientas
propuestas por cada grupo y se aclaran du-
das e inquietudes en torno a las mismas.

Recomendaciones:

Recuerde que lo más importante es que los/as participantes apren-
dan y comprendan las diferentes herramientas, no se trata de
colocar casos para evaluar conocimientos sino generar un espa-
cio que permita reflexionar, dialogar y comprender.

Amigas y Amigos:

Con esta tercera cartilla termina nuestro proceso de
formación, que es una propuesta de lo que hemos
construido en el camino con muchas personas de
varias partes del país, que han venido cargadas de
historias, sonrisas, dolores y sueños.  A todos agra-
decemos sus aportes y su interés. Es con todo esto
que hemos tejido el proceso de formación.

Esperamos que en sus manos las habilidades para
la construcción de la paz sean recreadas, probadas,
puestas en práctica para que entre todos sigamos
tejiendo esta paz que nos convoca.

Nos gustaría conocer sus experiencias a partir del
uso de este material. Quedamos a la espera de sus
comentarios.

Equipo de Trabajo
PROGRAMA POR LA PAZ
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