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Bogotá territorio de paz
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“Y los días se echaron a caminar.  
Y ellos, los días, nos hicieron. 

Y así fuimos nacidos nosotros,  
los hijos de los días,  

los averiguadores,  
los buscadores de la vida”. 

El Génesis según los mayas 
(citado por Galeano) 

¿Qué debemos tener en cuenta para 
orientar este taller?
En este encuentro terminamos el retador y divertido camino de la unidad 3, por 
ello es fundamental reconocer los aprendizajes, la capacidad de trabajo en equi-
po y el uso de las NTIC en el ejercicio de diseño e implementación de acciones 
transformadoras.  Acciones que, en nuestro caso, están orientadas a realizar un 
aporte concreto en la consolidación de una cultura de paz en los lugares de 
relación más cercanos: familia, institución educativa, grupo de amigas y amigos, 
barrio, localidad y ciudad. 

Este momento de la reflexión - acción - participación, según la SED (2014a) se 
denomina reconstruyendo saberes, y se caracteriza por ofrecer a las personas 
participantes del proceso un análisis crítico de la experiencia a partir de las 
diferentes creaciones realizadas. 

Cabe resaltar aquí que se aprende tanto de los errores como de los 
aciertos; en este sentido, lo que se evalúa, lo que se recoge, no es simple-

Participación /
Reconstruyendo saberes

T.18



mente el cumplimiento o no de los fines planteados, sino el proceso mismo de búsqueda de la transformación, 
y el proceso vivido por los sujetos partícipes en clave de capacidades ciudadanas. (pp. 23-24) 

En este sentido, es fundamental acordar lo que significa y comprendemos por evaluar, reflexionar y sistematizar. 
En primer lugar, evaluar es el acto de valorar una realidad que se da en un proceso de diálogo, comprensión y me-
jora. Por ello, “la evaluación no sólo dice si se han alcanzado los fines sino por qué (si o no) se han conseguido” 
(Santos, 2002). Es decir, es una acción que sirve no sólo para comparar o medir el nivel de logro de lo realizado, 
sino que además debe propiciar el aprendizaje y la mejora de las prácticas. 

La reflexión es un acto mediante el cual pensamos crítica y colectivamente las experiencias y prácticas que vivenciamos 
a lo largo de un proceso formativo. Para ello se formulan interrogantes, hipótesis y comentarios que ayudan a aclarar 
los momentos más significativos y relevantes de la situación reflexionada. Lo anterior tiene como finalidad establecer 
los “puntos de acuerdo” que desencadenen la construcción colectiva del consenso y de conocimiento. (Riveros, 2011)

Finalmente, al sistematizar identificamos los aspectos más relevantes y definimos las oportunidades de actuación 
que nos plantean los aprendizajes que hemos apropiado y la realidad en la que convivimos. (SED, 2014e)

Objetivo del taller

✽✽ Valorar y sistematizar el proceso de aprendizaje y las transformaciones realizadas.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje 

✽✽ Hoja para portafolio de la participación diligenciada
✽✽ Material audiovisual creado por cada combo (video, caricatura, animación, presentación)
✽✽ Fotografías de la sesión 

Duración de la actividad

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la sección de ejercicios prácticos de ciudadanía 
entre taller y taller. 
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Materiales de apoyo 

✽✽ 6 fotocopias de la hoja de conclusiones para el portafolio de 
la participación — Herramienta 4 (encuéntrela en el sobre 
de herramientas)

✽✽ Hojas para tomar notas y esferos 

Desarrollo de la experiencia  

Inicio

Centramos la atención en nuestro mándala colectivo por 
la paz. Analizamos su estructura final, reconocemos los 
aportes individuales y colectivos realizados sobre él y 
compartimos qué tanto se acerca o se aleja de nuestras 

expectativas iniciales. Elegimos tres aspectos que más nos llamen la atención 
sobre él y que estén relacionados con su proceso de creación y el sentido 
que le asignamos. Socializamos tres aprendizajes surgidos de las reflexiones 
de la píldora de las “guerreras pacíficas por la vida”. Tomamos notas 
personales de las conclusiones de estas reflexiones. 
 
 

El reto de hoy

Mensajes de paz

Inicialmente, de manera individual, revisamos las anotacio-
nes de nuestro registro “Mi experiencia de aprendizaje en 

ciudadanía y convivencia”. Reflexionamos, especialmente, sobre las vivencias 
y experiencias de los últimos encuentros e identificamos cuál es el aprendi-
zaje que apropiamos en este proceso formativo y qué aporta a la consolida-
ción de una cultura de paz. Al finalizar, redactamos un mensaje corto, claro 
y concreto (en forma de legado) digno de difundirse en diferentes medios. 

Sobre de herramientas

Educación
para la ciudadanía y la convivencia
Educación
para la ciudadanía y la convivencia

Herramientas
Ciclo Cuatro

Hacemos sinergias para vivir y 
convivir en territorios de paz

Herramienta 4

Hoja de conclusiones para el portafolio de la participación

Herramienta 4   Herramienta 4   



En plenaria observamos el video:  “100 niños dan mensaje por la paz mundial”, disponible en https://www.youtu-
be.com/watch?v=yXsixeA-EKs. Compartimos las reflexiones que nos suscita y afirmamos, personalmente, nues-
tras capacidades y nuestro poder para transformarnos y transformar, es decir para ser agentes en la creación y 
configuración de relaciones humanas respetuosas, dignas y en armonía con el ambiente. 
 

Actividad central 

Analizando el camino recorrido 

En combos, continuamos la reflexión y, para ello, realizamos una lluvia de ideas acerca de los 
conocimientos, emociones, sentimientos, reflexiones, actitudes y demás que caracterizan este 
proceso formativo. Presentamos algunas preguntas que pueden orientar este proceso: 

✽✽ ¿Cuáles son los tres aprendizajes más significativos que experimentamos y apropiamos a partir de lo reali-
zado en la unidad?, ¿por qué son significativos? 

✽✽ ¿Cuál es el principal aprendizaje del proceso de diseño e implementación de los juegos por la paz?, ¿cuá-
les acciones a futuro pueden surgir de estas creaciones?, ¿cuáles fueron las experiencias y juegos más 
significativos? 

✽✽ ¿Qué oportunidades de actuación y movilización ciudadana descubrimos y podemos proyectar desde el 
uso de las herramientas que nos brindan las tecnologías de la información y la comunicación?, ¿qué com-
promisos asumimos en este campo para seguir promoviendo una cultura de paz? 

✽✽ ¿Cuáles son los retos y desafíos que los aprendizajes de la unidad nos plantean para nuestra vida personal 
y comunitaria?, ¿cuáles compromisos asumimos en el corto, mediano y largo plazo? 

Anotamos las conclusiones y consensos de nuestras reflexiones en una nueva hoja para nuestro portafolio de 
la participación. 

A partir de las reflexiones anteriores, sistematizamos los aprendizajes con el fin de compartirlos, en diferentes 
medios, a la comunidad. Proponemos la creación de videos cortos que den cuenta de lo esencial que rescatamos 
y proyectamos de este proceso formativo. Para la creación del video es importante tener en cuenta, entre otros, 
los siguientes momentos: 

✽✽ Compartir los mensajes por la paz que cada persona redactó, identificando los elementos comunes y 
diferenciales. 

✽✽ Definir qué queremos contar, a quién se lo queremos contar y cómo lo queremos contar. 
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✽✽ Escribir un guion corto y claro (acorde con el mensaje que queremos comunicar) y delimitamos el tiempo 
de transmisión (sugerimos que sea no mayor a 2 minutos)

✽✽ Revisar la sección de este módulo “Aprendamos más” para revisar las diferentes opciones que tenemos 
para la creación del materia audiovisual. 

✽✽ Diseñar y publicar el material audiovisual haciendo uso de los medios web disponibles. 

En plenaria, realizamos la proyección de los materiales construidos y compartimos los aprendizajes de 
todo el proceso. 

Reconstruyendo saberes

Los retos propuestos en esta unidad nos llevaron a reflexionar, debatir, crear y participar 
de diferentes propuestas lúdicas, haciendo uso, especialmente de las herramientas de las 
NTIC. Llegó el momento para identificar y analizar por combos los principales aprendizajes. 
Proponemos centrar la atención en las siguientes preguntas: 

✽✽ ¿Cuáles son los aprendizajes principales de esta unidad? 
✽✽ ¿Qué utilidad práctica tiene estos aprendizajes?, ¿dónde y cuándo podemos aplicarlos?
✽✽ ¿Cuáles son las posibilidades (de actuación, encuentro y demás) que nos ofrecen las NTIC en el ejercicio 

de nuestra ciudadanía y en la construcción de nuevas realidades para la paz? 
✽✽ ¿Cuáles compromisos asumimos, individual y colectivamente, para continuar aportando a la consolidación 

de una cultura de paz?

Registramos las conclusiones más destacadas en una hoja de síntesis que guardaremos en nuestro portafolio de 
participación (herramienta 4, encuéntrala en el sobre de herramientas).
 

Cierre

Para finalizar la sesión del día de hoy, escuchamos atentamente el legado de Martina: 



El secreto de lo pequeño se comparte

Los aprendizajes más significativos de mi vida los he construido gracias a las personas con quienes convivo, ¡es 
tanto lo que disfruto con su presencia! Sin duda alguna, la convivencia con tantas personas diferentes enriquecen 
mi conocimiento, fortalecen mi espíritu, activa mis habilidades y me permiten compartir la vida y sus maravillas. 
Por eso es que hoy quiero compartir un pensamiento del Dalai Lama que nos recuerda dónde se da el naci-
miento de la paz:  

“A través de la paz interior se puede conseguir la paz mundial. Aquí la responsabilidad individual es bastante 
clara, ya que la atmósfera de paz debe ser creada dentro de uno mismo, entonces se podrá crear en la familia 
y luego en la comunidad.”

Mi reflexión al respecto puede resumirse así: 

“Busca fuentes de inspiración que te ayuden a crecer permanentemente”

¿Cómo crees que este aprendizaje nos inspira en el compromiso que tenemos para construir una cultura de paz 
en nuestra ciudad?, ¿cuáles son los compromisos y las acciones que vamos a asumir en el corto, mediano y largo 
plazo para seguir aportando en la consolidación de una cultura de paz? Incluyamos aquellos relacionados con el 
cuidado del ambiente. 

Compartamos las reflexiones y anotemos nuestras conclusiones en la herramienta de registro individual: “Mi 
experiencia de aprendizaje en ciudadanía y convivencia”.
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Ejercicios prácticos de ciudadanía entre taller y taller

Traemos a la última sesión de encuentro las diferentes producciones realizadas a lo largo 
de todo el proceso formativo. Además, cada combo define un compromiso concreto para 
el próximo año. 

Recordamos al combo encargado sus compromisos para liderar la próxima sesión de encuentro. 

Además, individualmente definimos un compromiso concreto que asumimos en nuestra vida cotidiana orientado 
a la consolidación de una cultura de la paz. Meditamos de aquí al próximo encuentro la píldora de las “guerreras 
pacíficas por la vida”: 

“Las mariposas son una pieza clave en la naturaleza, ya que son parte del proceso de polinización de las plantas, sin el 
cual las semillas y frutos no se producirían”. Seamos la pieza clave que en el mundo construye y siembra la esperanza, el 

amor, la bondad. 
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La Educación para la Ciudadanía y la Convivencia representa para la Secretaría de Educación del 
Distrito una apuesta central de la calidad de la educación en la ciudad, por ello, y con la intención 
de garantizar su integración curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera 
infancia, y facilitar nuevas prácticas y aprendizajes de ciudadanía y convivencia en el sector educativo 
distrital, la Secretaría de Educación de Bogotá en alianza con Fe y Alegría de Colombia, ponen en 
escena una colección de módulos cuyo eje de acción es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y prácticas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su 
transformación y actuar con otros para transformarlo.

Con estos módulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construcción de una ciu-
dadanía justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la acción constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas  que 
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se 
desenvuelven, y se proyectan a la transformación de los circuitos más amplios de su sociedad y del 
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Cuatro
(Octavo y Noveno):  

Hacemos sinergias para vivir y 
 convivir en territorios de paz
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