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Transformando realidades

“Me gusta la gente que vibra, que no hay que
empujarla, que no hay que decirle que haga las cosas,
sino que sabe lo que hay que hacer y que lo hace.

La gente que cultiva sus suefios hasta que

esos suefios se apoderan de su propia realidad.

Me gusta la gente con capacidad para asumir

las consecuencias de sus acciones, la gente que arriesga
lo cierto por lo incierto para ir detrds de un suefio...

Mario Benedetti

¢, QuUé debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

Llegd el momento de actuar, de traducir en hechos nuestras reflexiones, con-
tagiando en el proceso a otras y otros para que reconozcan y asuman las res-
ponsabilidades que, individual y colectivamente, tenemos en la consolidacién de
una cultura de paz que permee todas las practicas cotidianas.

Es nuestro momento de hacer y ser historia, de ser corresponsables del pre-
sente, implicindonos con todos nuestros sentidos en la vida colectiva, pro-
nunciando nuestra propia palabra, participando en las decisiones, interrogando,
debatiendo, proponiendo, construyendo puentes, cultivando confianza y espe-
ranza, fortaleciendo vinculos afectivos efectivos con quienes compartimos la
existencia, procurando la proteccion de la vida y el disfrute de los derechos
para todas las personas, afirmando las diferencias y materializando nuevas for-
mas de relacion mas justas, equitativas, solidarias y en paz.

Es importante que comprendamos que la accién que realizamos hoy no pro-
ducira los resultados que queremos inmediatamente, pero si dara inicio a un



vortice que desencadenara —si lo seguimos nutriendo— efectos impredecibles en el sistema en el que vivimos.
De ahi la importancia de dar lo mejor de nosotras y nosotros mismos en esta labor, actuando desde la verdad,
el amor y el cuidado.

Recordemos los aprendizajes de la teoria del caos, y en ellos los que Briggs & Peat (1999) clarifican, citando sa-
biamente a Robert Musil en su obra El hombre sin atributos:

La suma social total de los pequefios esfuerzos cotidianos de todo el mundo, especialmente cuando se alnan,
libera indudablemente bastante mas energia en el mundo que las hazafas heroicas singulares. Ese total incluso
logra que el esfuerzo heroico individual parezca algo mindsculo, como un grano de arena en la cima de una
montafa con un sentido megalomaniaco de su propia importancia. (p. 66)

Todas y todos somos corresponsables de la transformacién del mundo y de la configuracion de la historia. Es el
momento de batir nuestras alas, de volar y trastocar el territorio que habitamos.

Objetivo del taller

*k  Implementar la(s) accion(es) transformadora(s) disefiada(s) y concertada(s).

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

*k  Hoja para portafolio de la participacion diligenciada
% Memoria de la implementacion de la accion transformadora
% Fotografias de la accién transformadora

Duracion de la actividad

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la seccion de ejercicios practicos de ciudadania
entre taller y taller.
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Materiales de apoyo Sobre de herramientas

*k 6 fotocopias de la hoja de conclusiones para el portafolio de —
la participacion — Herramienta 4 (encuéntrela en el sobre Educacion

para la cludadaniay la

de herramientas)
Los requeridos para la implementacion de la accion transformadora
Céamara fotografica o de video

* %

Desarrollo de la experiencia

Inicio

Antes de dar inicio a la accion transformadora, nos reu-
nimos alrededor de nuestro mandala colectivo por la paz Herramienta 4
e incluimos en él un elemento que simbolice la actuacion

EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

210l que realizaremos el dia de hoy. Recordamos el camino re=
8§ corrido hasta ahora y compartimos las emociones, sentimientos y reflexic<
o nes que nos surgen al materializar nuestros suefos.
‘i Nos reunimos para ultimar los detalles de la accién transformadora, verifi-~ -~~~ ==
g camos la lista de chequeo, resolvemos las incidencias que puedan presentai- L1 2
% se y nos disponemos con alegria para la actividad.
(%]

En caso de ser posible, hacemos un ensayo previo a la accion para verificar
que todo funciona de la manera esperada.

Actividad central

Implementamos, de acuerdo con la agenda prevista, la ac-
cion transformadora.

Nos encontramos posteriormente con todo el equipo
que participo en el disefio e implementacion de la accion



con el fin de evaluar los logros, evidenciar las oportunidades de mejora y, en caso de ser posible, proyectar la
accién en el tiempo.

Reconstruyendo saberes

Fue un dia especial, logramos implementar colectivamente una accion orientada a contribuir a
la transformacion positiva de una situacion de vulneracion de derechos identificada en nuestro
territorio de relacién mas cercano. Es importante que destaquemos los aprendizajes de esta
experiencia en nuestra vida personal y en nuestra dinamica como combo.

\ ./
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Por combos, hacemos una reconstrucciéon colectiva de lo realizado en el encuentro, con base en las siguientes
preguntas individuales y colectivas, que estan sujetas a las modificaciones que podamos concertar con el grupo y
la persona mediadora del aprendizaje.

A nivel individual (en el registro “Mi experiencia de aprendizaje en ciudadania y convivencia”) describo: Rl
Lo que mas me gusto:

Lo que mas me impacto:

Lo que voy a profundizar:

Mi participacion en el taller fue:

* %k ¥k

Escribimos un breve relato que titulamos “Soy, somos historia viva”, donde describimos como vivimos el ejercicio
de implementacion de la accién transformadora, describimos el compromiso del grupo y el involucramiento de
la comunidad en la actividad, lo que consideramos importante incorporar como aprendizaje de esta experiencia
y nuestra opinion personal.
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A nivel colectivo (formato para el portafolio de la participacion):
En el encuentro trabajamos sobre (describir los contenidos y la metodologia):
*  Informacion/conocimientos:

% Herramientas practicas:
*k  Asuntos éticos o principios de actuacion:
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Somos historia viva

® Emociones y sentimientos:
% Laarticulacion de los aspectos anteriores en el ejercicio de actuar en la realidad:

Dialogamos sobre lo anterior y dejamos consignadas nuestras opiniones sobre los temas trabajados en el encuentro
en una hoja para el portafolio de la participaciéon (herramienta 4, encuéntrela en el sobre de herramientas).
Cierre

Para finalizar la sesion del dia de hoy, escuchamos atentamente el legado de Martina:

El secreto de lo pequeiio se comparte

Sin duda alguna, en la vida nos vamos encontrando y de ese encuentro surgen movimientos que trastocan lo coti-
diano y permiten el disfrute pleno de la alegria. Hoy comparto una “proclama de agradecimiento” por el encuen-
tro, la palabra, la escucha atenta, la accién conjunta, en fin, por la esperanza hecha vida en nosotras y nosotros:

Hoy, como ayer y como siempre, nos mueve la certeza de que tenemos que volver a sortear las distancias, que
necesitamos crear puentes y surcar abismos, que tenemos que recuperar la decision de juntar nuestras manos,
voces y esfuerzos, que debemos insistir en generar acciones que exploten el mutismo en el que andamos y que
conciten la unién de voluntades dispuestas a seguir empujando, con la terquedad del Quijote, la construccién
de un pais a la altura de nuestros suefos, de nuestros ninos y ninas, un pais mas digno, mas humano, mas jus-
to y solidario.

Mi reflexion de agradecimiento al respecto puede resumirse asi:

“Del encuentro —con nosotras y nosotros mismos y con las otras personas—
y de nuestras decisiones nace el cambio que queremos”



i{Coémo crees que este aprendizaje nos inspira en el compromiso que tenemos para construir una cultura de paz
en nuestra ciudad?, jcumplimos los compromisos individuales y colectivos que asumimos para la implementacién
de la accion transformadora, cuales fueron las dificultades que se presentaron, como las sorteamos?, jqué apren-
dizajes nos deja esta experiencia?

Compartamos las reflexiones y anotemos nuestras conclusiones en la herramienta de registro individual: “Mi
experiencia de aprendizaje en ciudadania y convivencia”
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(] U Ejercicios practicos de ciudadania entre taller y taller
¢O Organizamos, minimo por fecha, los registros consignados en “Mi experiencia de aprendizaje
o d en ciudadania y convivencia” y en el portafolio de la participacion, los cuales llevamos a la
D “» N proxima sesion de encuentro.

Ademas, individualmente meditamos de aqui al proximo encuentro, la pildora de las “guerreras pacificas

por la vida”: 213l

“Las mariposas consumen néctar y frutas fermentadas para conseguir energia y volar”. Creemos vinculos afectivos que
nos llenen de fuerza y energia suficiente para alcanzar nuestros suefios y ayudar a cumplir los de las otras personas.
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La Educacion para la Ciudadania y la Convivencia representa para la Secretaria de Educacion del
Distrito una apuesta central de la calidad de la educacién en la ciudad, por ello, y con la intencion
de garantizar su integracion curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera
infancia, y facilitar nuevas practicas y aprendizajes de ciudadania y convivencia en el sector educativo
distrital, la Secretaria de Educacion de Bogota en alianza con Fe y Alegria de Colombia, ponen en
escena una coleccion de modulos cuyo eje de accion es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y practicas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

Con estos modulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construccion de una ciu-
dadania justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la accién constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas que
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se
desenvuelven, y se proyectan a la transformacion de los circuitos mas amplios de su sociedad y del
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.
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