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2. Reconociendo Las divel X3
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% Este ejercicio tiene como objetivo fundamental
identificar, reconocer y valorar el territorio a través de
los sonidos y estilos de vida que alli pueden coexistir.

% Ubicate en un lugar especifico de tu barrio o
colegio. Intenta que en un principio sea un lugar poco
ruidoso que te permita hacer un ejercicio de relajacion
con los y las participantes.

% Luego pide a los y las asistentes que escuchen con
atencion los sonidos del barrio o el colegio. Pideles
que identifiquen musicas, acentos, edades de las voces,
etcétera.

% Posteriormente divide al grupo en subgrupos de
minimo tres (3) personas.

% Pide a cada subgrupo que se desplace a lugares
especificos del barrio o el colegio.

€} gjercicios cuarta piel:

La identidad - el entorno

¥ Diles que lleven a cabo, por |5 minutos, un
ejercicio de observacion a través de la escucha activa
de las musicas que suenan por alli y de los acentos de
las personas que habitan en esos lugares.

% Solicitales que clarifiquen e identifiquen los
sonidos escuchados.

*¥  Finalmente, pide a cada subgrupo que realice un
pequeno informe sobre lo que escuché.

¥ Haz una reflexion sobre la multiplicidad de
sonidos que se pueden encontrar en el barrio o el
colegio haciendo énfasis en la diversidad permanente
que hay alli en didlogo e interaccién constante.

Q
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% Este ejercicio busca identificar situaciones de
conflicto en el entorno para generar oportunidades de
participacion activa que produzcan cambios. Requiere
camara fotografica, lapices, colores, pinturas, témperas

y papel.

¥ Para empezar, pregunta a los y las asistentes si
tienen una camara fotografica o teléfonos celulares
con camara. Como puede ocurrir que alguien no tenga
camara, organiza subgrupos en los cuales esta persona
pueda trabajar con las personas que si la tengan.

% Pide a cada subgrupo que tome fotografias
de lugares que consideren especiales del entorno
identificando las situaciones conflictivas que alli se
presentan.

% Solicita a cada subgrupo que analice las fotografias
teniendo en cuenta elementos como posturas, gestos,
vestuario y caracteristicas particulares de quienes alli
aparecen.

% Pide a cada subgrupo que imprima la fotografia
escogida y entrégala a un subgrupo diferente que no
conozca exactamente la situacion identificada por
quienes tomaron la foto.

¥ Di a cada grupo que plantee soluciones graficas
para los conflictos alli descritos alterando las
fotografias mediante onomatopeyas, grafitis, mensajes,
globos de texto y objetos de revistas.

% Realizauna exposicion de lasimagenes intervenidas
preguntando si los subgrupos lograron identificar los
conflictos existentes.

¥ Haz una breve reflexion sobre la comprension e
identificacion de soluciones practicas de cambio del
entorno.

Nola: como una variacién del ejercicio, en vez de
tomar fotografias puedes pedir a los y las asistentes
que dibujen esas situaciones.

Q
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Ejercicio 3 - palabra
€L canto y La palabpa

% Este ejercicio pretende construir una historia
musical que identifique y analice las problematicas
que existen en los barrios por cuenta del no
reconocimiento de la diversidad.

¥ Para empezar, pide al grupo que identifique
situaciones en las que se rechace a ciertas personas
por causa de sus caracteristicas fisicas, sociales,
econdémicas o culturales.

% Escoge con todo el grupo una de esas situaciones,
sefalando las posibles causas, las caracteristicas del
caso y unas alternativas viables para su tratamiento
o solucion.

% Divide al grupo en varios subgrupos de minimo
dos (2) integrantes.

% Escoge un género musical para trabajar (en un
comienzo escoge un género sencillo en el que las
frases sean simples).

% Avisales que entre todos y todas se creara una
cancién sobre ese caso.

¥ Ve al lugar en el que se encuentra ubicado cada
subgrupo y diles que escriban sobre una parte de
la historia escogida (para que no repitan tema).
Dependiendo del tiempo y de la habilidad musical de
los y las integrantes de cada subgrupo, solicitales una,
dos, tres o cuatro estrofas.

¥ Haz una plenaria general en la que cada subgrupo
interprete las partes que hicieron de la cancion.

% Intenta que entre todos y todas creen un coro
que complemente la cancion.

¥ Finalmente, haz una reflexion sobre la cancidn
que se creo, afirmando que independientemente del
resultado artistico (que seguramente sera bastante
bueno), se desarroll6 un trabajo creativo, critico y
solidario que identificé una problematica, sus posibles
causas y los mecanismos que se consideran idoneos
para su tratamiento o solucién, y que ademas fue muy
divertido.

Q
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Ejercicio 4 - Cverpo
La mdquina poblica de solucion
de problemas sociales

% [Este ejercicio espera identificar algunas de
las formas inadecuadas para el tratamiento de
determinados problemas. El ejercicio requiere para
su realizacion de brocha o pincel, papel, marcadores,
guantes y una pelota.

¥ Para empezar, di a los y las participantes que se
creard una especie de maquina de cinco botones y
uno de informacion en la que los y las participantes
seran botones que se activan cuando se les oprime la
nariz.

¥ Pide a cada una de las personas que participan
como botones que pongan sus manos atras, de tal
manera que cuando se acerque alguien a exponer
su problema o situacién, mostraran en sus manos un
elemento que ayudara a dar su respuesta.

¥ Asi por ejemplo, ante un caso como “mis
companeros no escuchan mis opiniones”, quien
participe por primera vez (botén) tiene una pelota y
su respuesta sera evasiva tirando la pelota a otros y
otras (La respuesta sera: “por favor dirijase al piso 4.
Alli en la cabina 4 le pueden dar respuesta y luego tira
la pelota”).

¥ Quien participe por segunda vez tiene una brocha
o un pincel y lo que hace es barrer la importancia
de la situacion (La respuesta sera: “por favor piense
que existen personas con verdaderos problemas;
acérquese cuando tenga problemas de verdad”).

¥ Quien participe por tercera vez sera el buzén
“PQRS”, el cual le da largas a la solucién del conflicto
(La respuesta sera: “por favor inserte su queja o
sugerencia y por favor espere y en un lapso de tres
meses puede que le tengamos una respuesta”).

¥ Quien participe por cuarta vez usa guantes para
sacudirse de la situacion (La respuesta sera sacudiendo
las manos:“no sé, no es mi responsabilidad”).

¥ Quien participe por quinta vez utiliza una
gorra que simboliza a un(a) integrante de la policia
conocido(a), quien levanta culpas y juicios pero
tampoco da solucion a la problematica (La respuesta
sera: “es una situacion que usted genero, ahora debe
pagar las consecuencias”).

¥ Posteriormente desarrolla una reflexion acerca de
la importancia de buscar la solucion o el tratamiento
de los problemas sociales entre todos y todas, de una
manera apacible y colectiva.

¥ Finalmente, di a los y las participantes que se
creara una maquina mas eficaz para el tratamiento de
los conflictos en la que cuando se oprima la nariz de
los y las participantes y se les comente su situacion,
recibiran una excelente respuesta, pero si la respuesta
no le satisface a la persona en cuestion, ésta oprimira
nuevamente otro boton (ahi puedes empezar un
nuevo ejercicio).

Ve
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