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Soy arte y parte de la paz

Identidad

“Todos nosotros sabemos algo.Todos nosotros ignoramos algo. Por eso, aprendemos siempre.”

Paulo Freire

¢, Qué debo tener en cuenta para
orientar este taller?

A lo largo de este proceso de aprendizaje exploramos algunas herramientas
utiles para analizar y comprender las relaciones humanas. Estas nos llevaron a
reconocer la doble relacion (intrinseca y extrinseca) que presenta el poder, las
diversas formas en que opera y se hace visible en la cotidianidad, sus causas y
efectos y las tensiones que presenta cuando es utilizado para oprimir, en vez
de posibilitar; ademas de valorar en nuestra propia vida el tipo de relaciones
que establecemos en nuestros territorios mas cercanos, identificando nues-
tras emociones, sentimientos, actitudes, conocimientos como fuente inago-
table de poder.

El fundamento principal de estas reflexiones lo enmarcamos en el reconoci-
miento y defensa de los derechos y la dignidad humana, asumiéndolos como
pilares fundamentales que facilitan la toma de decisiones y, por ende, la configu-
racion y consolidacion de relaciones humanas y sociales que cuiden y protejan
la vida y todo cuanto ella congrega.

En este sentido, en este encuentro vamos a revisar nuestra identidad, compren-
diéndola como algo dinamico, cambiante y en algunas ocasiones difuso, pero en



constante renovacion gracias al reconocimiento de las condiciones y posibilidades personales, la relacion que
establecemos con otras personas y la interaccion con los contextos que habitamos (SED, 2014b). Para lo cual,
se proponen dos momentos: uno colectivo, desde el que evaluaremos cémo nos fue en el proceso de apren-
dizaje: reconociendo los nuevos conocimientos, su utilidad en la vida practica y las situaciones en las que son
indispensables. Ademas, sistematizaremos la experiencia a partir de las herramientas de registro:“Mi experiencia
de aprendizaje en ciudadania y convivencia y el portafolio de la participacion”. Otro individual, para valorar los
propios avances como base para la toma de decisiones mas conscientes y asertivas en la cotidianidad.

Como indica el epigrafe, en este proceso todas y todos tenemos algo que compartir y, por tanto, algo que

aprender, sin embargo, para que esto sea posible es necesario el encuentro, el didlogo abierto y la escucha aten-
ta. jEmpecemos!

Objetivo del taller

*k  Recupero y analizo el ejercicio de esta unidad fortaleciendo mi construccion de identidad personal
en la cultura.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

*k  Hoja para portafolio de la participacion diligenciada
% Hoja “Nuestra identidad como combo” diligenciada
% Fotografias de la sesion

Duracion de la actividad

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la seccion de ejercicios practicos de ciudadania
entre taller y taller.
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Materiales de apoyo

%k 6 fotocopias de la hoja de “Nuestra identidad como combo” —
Herramienta 8 (encuéntrela en el sobre de herramientas)
**  Hojas para tomar notas y esferos

Desarrollo de la experiencia

Inicio

Para iniciar compartimos el cuento de Martin Auer:

El sofiador

Erase una vez un hombre que era un sofiador. El creia, por ejemplo, que deberia
haber una manera de ver las cosas desde una distancia de diez mil kilometros. EI
imaginaba que deberia haber una forma de comer sopa con un tenedor. El pensa-
ba que deberia haber una manera para que la gente tuviese sus propias ideas, y
estaba seguro que deberia haber una férmula para que la gente viviese sin miedo.

La gente le dijo: “jNinguna de esas cosas se puede hacer; usted es un sofiador!”.
Ellos afiadieron, “;Tiene que abrir sus ojos y aceptar la realidad!”. Ellos volvieron a
decir:“iHay leyes naturales y usted no puede simplemente cambiarlas!”.

Pero el hombre dijo, “Yo no sé...Tiene que haber una manera de respirar bajo el
agua.Y una forma de dar a todo el mundo algo de comer.Tiene que haber una
forma para que todos aprendan lo que quieren.

Tiene que haber una manera para que podamos mirar dentro de nuestra barriga”.
Y la gente le dijo, “Tranquilicese sefior; esas cosas nunca sucederdn. Usted no

puede simplemente decir que quiere algo y después esperar que eso suceda. jEl
mundo es como es, y eso es lo que hay!”.

Sobre de herramientas

—

Educocién

rala cludadaniay la convivencia

Hemamientas
Ciclo Cuatro

Herramienta 8




Cuando se inventaron la television y los rayos X, los seres humanos pudieron ver desde diez mil kilémetros de distancia
y también dentro de su propia barriga. Pero ninguno le dijo, “Vale, no estabas tan equivocado después de todo”. Tam-
poco dijeron nada cuando alguien inventd trajes submarinos para bucear que permitian a la gente respirar sin proble-
ma bajo el agua.

Pero el hombre se dijo a si mismo que eso era exactamente lo que pensaba.Y que quiza algin dia también seria posible
vivir sin guerras.

Martin Auer (s/f)

Compartimos en plenaria las reflexiones que nos surgen a partir de la lectura. Nos preguntamos: jcuantas veces
escuchamos que aquellas cosas que sohamos son imposibles?, jcudles son las emociones y sentimientos que nos
surgen cuando no creen en nuestra capacidad para “hacer cosas grandes”, porque somos muy jovenes e inexper-
tos?, jcuales son los grandes suefos que tenemos como combo?

Para finalizar, por combo elaboramos una nueva hoja para anexar a nuestro portafolio de la participacién, en
la que indicamos las respuestas fundamentales de nuestra identidad grupal (herramienta 8, encuéntrela
en el sobre de herramientas):

Nosotras y nosotros ESTAMOS Nosotras y nosotros PODEMOS

Nuestra identidad como combo
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Actividad central

Nos reunimos por combos para organizar y analizar los aprendizajes de los cinco encuentros.
Centramos la atencion en estas tres preguntas:

%k ¢{Qué hemos aprendido en los encuentros?
% ;Para qué nos ha servido lo aprendido en los encuentros?
*k  ;Qué aplicacion tiene lo aprendido en nuestra vida cotidiana?

Ademas, contrastamos lo vivido con los items que acordamos en la primera sesion para el proceso de valoracion
y evaluacion de nuestro proceso formativo. Destacamos los elementos mas significativos, realizamos los ajustes
que sean pertinentes y describimos los compromisos en los que debemos mejorar.

Diligenciamos una hoja de sintesis que guardaremos en nuestro portafolio de participacion.

Nota: individualmente hacemos un balance de los aprendizajes respondiendo estas preguntas: ;qué aprendimos de
nosotras y nosotros mismos?, ;qué nos falta por aprender para gestionar y abordar de mejor manera las relaciones
asimétricas de poder de las que somos arte y parte?, jcudl es nuestro compromiso con el aprendizaje? Este ejercicio
lo realizamos fuera del espacio de encuentro, con el fin de tener la libertad para revisar lo que hemos escrito, grabado,
dibujado (entre otras), en “Mi experiencia de aprendizaje en ciudadania y convivencia”.Al finalizar anexamos el balance.

Reconstruyendo saberes

‘ v Nos ubicamos en circulo, alrededor de nuestro mandala colectivo por la paz. Recordamos

el primer encuentro en el que nos fue dado un trozo del mandala. Lo reconocemos en el

conjunto de la imagen y hacemos conciencia de los elementos que le incluimos en el trans-

curso de las sesiones de encuentro de la unidad. Compartimos las emociones que éste nos genera y visualizamos

el segundo nivel que lo compone. ;De donde nace ese segundo nivel? Surge de los aportes que nosotras y noso-

tros le dimos al primer nivel (al circulo central).A partir del proximo encuentro tendremos un nuevo trozo por
combo para seguir construyendo nuestro mandala.



Cierre

Para finalizar el encuentro compartimos el legado de Martina:

El secreto de lo pequeiio se comparte

En mis busquedas de conocimientos y experiencias me encontré esta carta de Ernesto Sabato, ella me iluminé
cuando estaba en alglin sendero oscuro, espero pueda hacer lo mismo en ti.

“No podemos hundirnos en la depresién, porque es de alguna manera un lujo que no pueden darse los padres de los chi-
quitos que se mueren de hambre.Y no es posible que nos encerremos cada vez con mds seguridades en nuestros hogares.

Tenemos que abrirnos al mundo. No considerar que el desastre estd afuera, sino que arde como una fogata en el propio
comedor de nuestras casas. Es la vida y nuestra tierra las que estdn en peligro.

Si, muchachos, la vida del mundo hay que tomarla como la tarea propia y salir a defenderla. Es nuestra mision.

No cabe pensar que los gobiernos se van a ocupar. Los gobiernos se han olvidado, casi podria decirse que en el mundo
entero, que su fin es promover el bien comun.

La solidaridad adquiere entonces un lugar decisivo en este mundo acéfalo que excluye a los diferentes. Cuando nos haga-
mos responsables del dolor del otro, nuestro compromiso nos dard un sentido que nos colocara por encima de la fatalidad
de la historia.

Pero antes habremos de aceptar que hemos fracasado. De lo contrario volveremos a ser arrastrados por los profetas de
la television, por los que buscan la salvacién en la panacea del hiperdesarrollo. El consumo no es un sustituto del paraiso.

La situacién es muy grave y nos afecta a todos. Pero, aun asi, hay quienes se esfuerzan por no traicionar los nobles valores.
Millones de seres en el mundo sobreviven heroicamente en la miseria. Ellos son los madrtires.

Se los ve bajando de los trenes, de los émnibus, después de inhumanas jornadas de trabgjo, o desolados cuando no lo
consiguen. Se los ve en las mujeres gastadas a los treinta afios por los hijos y la urgencia de salir a trabajar por pagas
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miserables. Se los ve en los chicos de la calle, en los ancianos que duermen en los subtes. En todos los hombres abando-
nados en el sufrimiento y en su indigencia.

Yo reafirmo mi confianza en ustedes. Son muchos los que en medio de la tempestad continuan luchando, ofreciendo
su tiempo y hasta su propia vida por el otro. En las calles, en las cdrceles, en las villas miserias, en los hospitales. Mos-
trandonos que, en estos tiempos de triunfalismos falsos, la verdadera resistencia es la que combate por valores que se
consideran perdidos.

Ernesto Sabato (1999 ) Antes del fin.Argentina.

El aprendizaje:
“iSi podemos!, desde lo que somos y hacemos, cambiar el rumbo de la historia. Sélo nos basta tomar la decision
para gestar un mundo mds humano, solidario y en paz”

i{Como crees que este aprendizaje puede inspirarnos en el compromiso que tenemos en la construccion de una
cultura de paz en nuestra ciudad?, ;cudles son los compromisos individuales y colectivos que podemos asumir
para gestar un mundo mas humano, solidario y en paz!

Compartamos las reflexiones y anotemos nuestras conclusiones en la herramienta de registro individual: “Mi
experiencia de aprendizaje en ciudadania y convivencia”.
Ejercicios prdcticos de ciudadania entre taller y taller

En la siguiente unidad de aprendizaje, Somos historia viva, vamos a realizar un ejercicio de
reflexion, accion, participacion (RAP) que nos permita construir, junto a las personas de la



comunidad, la historia de nuestro barrio, destacando los avances y retos que éste nos presenta en términos de la
garantia de derechos para todas las personas.

En este sentido, como primer ejercicio las y los invitamos individualmente a buscar imagenes (recordemos que
las imagenes pueden ser fotografias, relatos, dibujos) que nos permitan traer a la memoria momentos importan-
tes que hemos vivido (nosotras, nosotros, nuestras familias o vecinas y vecinos) en el barrio. A cada una de las
imagenes le escribimos un parrafo que contenga como minimo la descripcion de lo que vemos y las emociones
y sentimientos que nos transmite.

Ademas, individualmente meditamos de aqui al préximo encuentro la pildora de las “guerreras pacifi-
cas por la vida”:

“Las larvas de mariposa (las bebés), emiten una serie de sonidos que les permiten comunicarse con las hormigas”.
Aprendamos a comunicarnos asertivamente haciendo uso de los lenguajes que nos caracterizan.
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La Educacion para la Ciudadania y la Convivencia representa para la Secretaria de Educacion del
Distrito una apuesta central de la calidad de la educacién en la ciudad, por ello, y con la intencion
de garantizar su integracion curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera
infancia, y facilitar nuevas practicas y aprendizajes de ciudadania y convivencia en el sector educativo
distrital, la Secretaria de Educacion de Bogota en alianza con Fe y Alegria de Colombia, ponen en
escena una coleccion de modulos cuyo eje de accion es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y practicas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

Con estos modulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construccion de una ciu-
dadania justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la accién constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas que
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se
desenvuelven, y se proyectan a la transformacion de los circuitos mas amplios de su sociedad y del
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Cuatro

(Octavo y Noveno):

Hacemos sinergias para vivir y
convivir en territorios de paz
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