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Concepto relacionado

El trato digno trasciende las relaciones interpersonales hacia la construcción 
de ambientes dignos o la construcción de un sistema de relaciones respetuosas 
que se entretejen en la comunidad y en la relación con el medio ambiente. En 
este sentido se busca expandir las experiencias y comprensiones logradas en la 
unidad anterior alrededor del concepto de sostenibilidad.

La humanidad no podrá tener un futuro digno si desde ahora no se anticipan las 
consecuencias de sus decisiones actuales y se toman otras para hacer posible 
la vida de las siguientes generaciones. La manera como los seres humanos se 
perciben a sí mismos y a la realidad, y cómo la comprenden y construyen sus 
relaciones, determina el tipo de sociedades que lograremos en las próximas 
décadas. Hoy se habla de desarrollo sostenible para denominar una opción por 
articular los intereses del sistema económico con los intereses de los sistemas 
de la naturaleza y los sistemas sociales, comunitarios y humanos.

En el fundamento de este pensamiento subyace el “cuidado esencial”, todas las 
personas requieren cuidado y también tienen la responsabilidad de cuidar a las 
demás personas y a la naturaleza, y aún mejor, la plenitud humana está íntima-
mente relacionada con cuidar y haber sido cuidado.  Ahora bien, no es suficiente 
alcanzar esta claridad mental, es importante desarrollar múltiples capacidades 
de pensamiento crítico y creativo, toma de decisiones, comunicación y relacio-
nes asertivas, entre otras muchas, para favorecer el empoderamiento de los 
niños, niñas y jóvenes. En ello las instituciones educativas tienen una misión de 
especial valor pues además de su compromiso con las niñas y niños, el personal 
docente y de apoyo y sus familias, también lo tienen con la comunidad local en 
la cual se insertan. Las instituciones educativas necesitan auto-comprenderse 
como agentes sociales de cuidado mutuo en sus contextos.

Las múltiples contradicciones cotidianas en las que los sistemas económico, po-
lítico, social, cultural, entre otros, parecen irse configurando, no pueden perder 
de su horizonte el propósito último de plenitud humana y social. Por encima de 
verdades absolutas, tasas financieras, beneficios particulares, credos religiosos o 

T.13



intereses legítimos, siempre debe primar el cuidado de la vida. El título de esta unidad es una invitación a sentir 
profundamente la fragilidad y la riqueza del medio ambiente y de la comunidad para aprender a compartirlos con 
responsabilidad.

Objetivo del taller

✽✽ Potenciar en los niños y las niñas la sensibilidad sobre el cuidado de la naturaleza y la dignidad humana, 
y sobre su compromiso con la promoción de tales cuidados al interior de la familia, los grupos a los que 
pertenece y su institución educativa.

 
Evidencias de participación en el proceso de aprendizaje

✽✽ Nombres de los grupos de diseño creativo.
✽✽ Emblemas o logos grupales.
✽✽ Lemas grupales.
✽✽ Cartelera con huellas.
✽✽ Hojas del álbum previstas para este taller

 
Duración de la actividad

2 horas aproximadamente, flexibles según la dinámica del grupo

Materiales de apoyo

✽✽ Afiches publicitarios elaborados en la sesión anterior
✽✽ Otros afiches publicitarios que se puedan conseguir
✽✽ Marcadores para trabajo por grupos
✽✽ Bolsa plástica para sorteo de tarjetas
✽✽ Cuatro tarjetas pequeñas 
✽✽ Octavos de cartulina para dibujar afiche-propaganda
✽✽ Tela para pasacalle
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✽✽ Palos de balso
✽✽ Hojas de papel
✽✽ Lapiceros
✽✽ Música suave y un dispositivo para su reproducción
✽✽ Cuatro cuartos de vinilo de distintos colores 
✽✽ Cartulina blanca para actividad de cierre
✽✽ Hojas del álbum para este taller, herramientas 24 y 25 (encuén-

trelas en el sobre de herramientas)
 

Instrucciones de la actividad 

Inicio

Ofrecemos un cálido saludo al grupo participante y 
a Mareiwa, quien nos ha estado acompañando, y les 
comunicamos nuestro entusiasmo por el inicio de esta 
nueva unidad que empezamos. 

Antes de entrar a la actividad central, les proponemos colocar los afiches 
que elaboraron para recoger los aprendizajes del taller anterior y algunos 
afiches publicitarios que hayamos conseguido para ambientar esta nueva 
jornada. Luego, recordamos el tema del módulo que trabajamos y hacemos 
un recuento del recorrido hecho, las actividades realizadas, los momentos 
más gratos compartidos y el papel que ha jugado Mareiwa en este proceso 
de aprender a relacionarnos. Ponemos en evidencia que hemos avanzado del 
nivel individual al nivel societal y que ahora abordaremos el nivel sistémico; 
para ello nos apoyamos en el esquema de círculos concéntricos que aparece 
en la introducción de este módulo (página 25). Al finalizar, enfatizamos la 
importancia de aprender a relacionarnos y comunicarnos asertivamente en 
la construcción de relaciones interpersonales dignas y retomamos algunos 
acuerdos de convivencia que hemos elaborado desde el principio del proce-
so para el disfrute y buen logro de este proceso educativo.

Herramientas 24 y 25

2. Refl exiono y contesto ¿cómo puedo contribuir al 
cuidado del medio ambiente en la escuela? 

1. Escribo o dibujo la situación o situaciones que
visualice “superadas” en el ejercicio de imaginación

Herramienta 24   

Resultados esperados

Totalm
ente en 

desacuerdo

E
n desacuerdo

N
i de acuerdo ni 

en desacuerdo

D
e acuerdo

Totalm
ente de 

acuerdo

Hemos fortalecido nuestra sensibilidad 
sobre el cuidado de la naturaleza y la 
dignidad humana al interior de la fami-
lia, los grupos y la institución educativa. 

Hemos promovido la construcción de 
relaciones interpersonales, grupales y 
colectivas basadas en el trato digno en 
nuestros territorios.

Hemos motivado al compromiso para 
divulgar la necesidad de generar ambien-
tes amables y dignos.

Hemos sensibilizado frente a las estra-
tegias de la publicidad para impactar 
los intereses, deseos y acciones de los 
niños y niñas.

Resultados esperados

Totalm
ente en 

desacuerdo

E
n desacuerdo

N
i de acuerdo ni 

en desacuerdo

D
e acuerdo

Totalm
ente de 

acuerdo

Hemos ampliado nuestra información 
sobre el cuidado de la naturaleza, las 
necesidades humanas y nuestra dignidad.

Hemos revisado el manual de convi-
vencia escolar y hemos comprendido 
su función para regular nuestros Dere-
chos de la niñez.

Hemos explorado sobre movimientos 
sociales de niñas y niños de nuestra 
edad afi nes a los propósitos de esta 
unidad localizados en nuestro vecinda-
rio o barrio.

Hemos fortalecido nuestra identi-
dad de niños y niñas como agentes 
generadores de relaciones dignas en la 
comunidad. 

Herramienta 25   
Escala de Likert

Taller 13. Senti-dos comparti-dos Taller 14. Sí hay derecho

Sobre de Herramientas

Herramientas ciclo dos

Educación
para la ciudadanía y la convivencia



Invitamos al grupo a compartir algunas ideas que pueda 
sugerirles el título de este taller, “Senti-dos comparti-
dos”, y con base en estos aportes presentamos el 
sentido general de la tercera unidad. Señalamos que 
los ciudadanos y las ciudadanas somos personas 
interesadas en el bien común y por ello no po-
demos callarnos cuando vemos que se atenta 
contra la dignidad de alguien. Ese es el caso de 
las discriminaciones, amenazas, comportamien-
tos violentos o cualquier otra situación que 
desconozca el valor humano de otra persona. 
Por ello es necesario reaccionar y protestar, 
expresar nuestra indignación. Sin embargo, no 
es suficiente enfadarse por esto sino que es 
importante proponer algunas acciones transfor-
madoras para que las situaciones cambien. Ese es 
el propósito de esta unidad 3, aprender a organi-
zarnos para realizar una campaña colectiva por el 
trato digno para generar ambientes más humanos.

Resaltamos en particular que Mareiwa va a contarnos 
en esta nueva unidad algunos secretos del “buen vivir” de 
su comunidad ancestral que les han ayudado a relacionarse “ar-
moniosamente” por muchas generaciones, es la sabiduría de haber 
construido sentidos comunes y seguirlos compartiendo.  Aprovecha-
mos para recordar los momentos de la RAP que hemos venido implemen-
tando y comentamos cómo puede ayudar a este proceso ampliar nuestra 
percepción de la situación, activar nuestra sensibilidad, partir de nuestros 
sentidos y afectos para lograr un aprendizaje significativo. Luego, les invita-
mos a realizar el siguiente ejercicio.

Organizamos pequeños grupos para jugar a “adivinar la publicidad”. Los gru-
pos preparan en quince minutos una actuación mímica sobre un aviso pu-
blicitario visto en televisión, otro aviso que tenga un afiche, otro que tenga 
una canción y otro que tenga un lema con el propósito de presentarlos 
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cuando llegue su turno. En la preparación de estas alternativas no se debe mencionar el nombre del producto que 
se ofrece pero éstas deben ser suficientemente claras para poder ser adivinadas: se actúa la publicidad en silencio, 
se dibuja el afiche sin colocar letras, se entona la canción del aviso publicitario y si ésta menciona el nombre del 
producto lo reemplazan por otra palabra (cuá, cuá, por ejemplo), y se dice en coro el lema (frase característica) 
del producto seleccionado. El tiempo máximo de presentación es de un minuto.

Disponemos los grupos circularmente y sorteamos el inicio del juego. El grupo que inicia saca una tarjeta de la 
bolsa que hemos dispuesto con las alternativas para adivinar los avisos publicitarios (mímica, afiche, canción y 
lema) y le pide el favor al grupo de su derecha que presente el aviso que ha preparado bajo esa modalidad. Los 
demás grupos permanecen atentos y en silencio, pues si el primer grupo no adivina de qué producto se trata, el 
grupo de la izquierda podrá adivinarlo, o si no, el siguiente y así sucesivamente. Luego de haber sido adivinada la 
publicidad o haberse dado la ronda completa sin que nadie acertara, el grupo que la presentó sacará otra tarjeta 
de la bolsa y tendrá la oportunidad de adivinar. Cuando un grupo adivina un aviso publicitario se anota tres puntos 
y el grupo que la presentó, un punto, pero si un aviso no pudo ser adivinado, ningún grupo recibe puntuación.

Después de algunas rondas propiciamos una breve retroalimentación sobre la dinámica: cómo se sintieron, qué 
fue lo más agradable, cómo vieron la forma de relacionarse en el juego, principalmente. Y les decimos que más 
adelante profundizaremos en la manera como la publicidad busca tener un impacto en los intereses, los deseos 
y las acciones de las personas.

Le compartimos al colectivo que la “acción transformadora” prevista para esta unidad será realizar una gran cam-
paña publicitaria, emplear distintos medios o propagandas para promover el trato digno en nuestra comunidad 
educativa y que nuestra institución se destaque por ello. Les preguntamos cómo les parece la propuesta y sobre 
su disposición para asumir este nuevo reto. 

Tras lo anterior, Mareiwa nos comparte:

“Hace algunos años vinieron a nuestras tierras unos hombres con grandes máquinas a buscar oro en nuestros ríos, 
decían que nos compraban la montaña por varios millones de pesos y que incluso nos pagaban para que trabajá-
ramos para ellos. Toda la comunidad se reunió en la Maloca y nadie estuvo de acuerdo a pesar de la pobreza de 
nuestras familias. Para nuestra comunidad el páramo, la tierra y el río que baja de la parte más alta de la montaña 
son sagrados, ellos nos han dado la vida por cientos de años y ningún costalado de billetes puede reemplazarlos. 
Esos hombres siguieron insistiendo mucho e incluso llegaron a amenazar y lastimar a nuestros guardianes de la 
montaña. Entonces tuvimos que inventarnos una forma de llegar a la radio, la prensa y la televisión para contar 
nuestro problema. Yo misma llevé unas cartas con mis hermanos. Luego que se supo por esta campaña lo que 



estaba pasando encontramos el apoyo de una oficina del Estado que luchó por nuestros derechos y la comunidad 
pudo seguir viviendo en paz”.

Agradecemos a Mareiwa por compartirnos esta historia y comentamos la importancia de hacer visibles algunas 
problemáticas para que puedan ser ocasión de atención pública. Con ésta y otras retroalimentaciones, les invita-
mos a realizar un trabajo en pequeños grupos: 

✽✽ ¿Con cuántos y con cuáles lenguajes jugamos en la dinámica de “adivinar avisos publicitarios”?
✽✽ ¿Cómo consiguen impresionarnos las personas que diseñan avisos publicitarios?
✽✽ ¿De qué manera se afectan nuestros intereses, deseos y acciones con la publicidad?
✽✽ ¿En qué ocasiones nos resistimos a aceptar lo que promueve un aviso publicitario?
✽✽ ¿Qué entendemos por “campaña publicitaria”?
✽✽ ¿Qué campaña publicitaria que esté orientada a alguna forma de bienestar de la comunidad recuerdan?

 
Luego de veinte minutos, nos reunimos en plenaria para conversar sobre lo compartido en los pequeños grupos. 
Al socializar la información hacemos énfasis sobre la necesidad de divulgar acciones que promueven el cuidado 
de la naturaleza y la construcción de ambientes sociales amables atendiendo la integralidad del ser de las perso-
nas a quienes se quiere llegar con la campaña.

Actividad central

Comentamos con el colectivo que a las personas dedicadas a la publicidad de campañas socia-
les, antes de adelantar el diseño de cualquier pieza publicitaria, les ayuda imaginar la situación 
que quieren transformar como si ella ya hubiera sido superada; esto es condición previa para 
intuir el mensaje central que quieren comunicar. Para favorecer la concentración en el ejercicio 
podemos colocar música ambiental suave en algún dispositivo. Invitamos al grupo a cerrar los 
ojos e imaginar su institución educativa totalmente cuidadosa del medio ambiente y del trato 

digno de todas las personas que la componen. Vemos con los ojos cerrados cómo algunas situaciones de maltrato, 
discriminaciones, agresiones que a veces vemos en el colegio, comienzan a cambiar a partir de nuestras acciones. 
Motivamos a niñas y niños para que afinen su sensibilidad creativa en el ejercicio. ¿Qué cosas estamos haciendo? 
¿Con quiénes? ¿Qué cambios percibimos en esta nueva institución educativa transformada que imaginamos? 
¿Qué escuchamos? ¿Qué olemos? ¿Qué vemos? ¿Cómo nos sentimos? Vamos regresando a nuestro espacio de 
trabajo con nuestras compañeras y compañeros; lentamente, cuando lo sintamos oportuno, abrimos los ojos y 
nos reencontramos con la mirada, en silencio.

I195I

ED
U

C
A

C
IÓ

N
 PA

RA
 LA

 C
IU

D
A

D
A

N
ÍA

 Y LA
 C

O
N

VIVEN
C

IA
Taller 13. Senti-dos com

parti-dos



I196I

ED
U

C
A

C
IÓ

N
 P

A
RA

 L
A

 C
IU

D
A

D
A

N
ÍA

 Y
 L

A
 C

O
N

VI
VE

N
C

IA
La

 p
ro

te
st

a 
es

 c
on

 p
ro

pu
es

ta

Transcurridos unos minutos, invitamos a describir con breves frases o con dibujos en su álbum una o dos de las 
situaciones mejoradas o superadas que vimos en el ejercicio de imaginación. Después de un tiempo prudencial 
los niños y las niñas comentan sus experiencias con sus compañeros y compañeras del lado (dos o tres).

Para la plenaria podemos apoyarnos en las siguientes preguntas: 

✽✽ ¿Cómo nos sentimos al realizar el ejercicio?
✽✽ ¿Qué situaciones nos imaginamos que transformábamos? ¿Qué acciones eran las que lograban la 

transformación?
✽✽ ¿Qué cosas motivarían más a nuestra comunidad educativa para que se movilizara a cuidar el medio am-

biente y a crear relaciones dignas?
✽✽ Si otras personas organizaran una campaña parecida dirigida a nosotras y nosotros, ¿qué mensajes y qué 

otros aspectos motivadores nos impactarían más?
✽✽ ¿Qué lemas (frases guía o eslóganes) se nos ocurre que podrían invitar a la construcción de nuevos am-

bientes escolares?
 
Después de conversar sobre estos interrogantes, organizamos los equipos creativos que van a diseñar las cam-
pañas publicitarias del trato digno en la institución educativa y les contamos que para ello, cada equipo elaborará: 
un afiche de medio pliego, un lema o eslogan, una breve canción o estribillo (“jingle”), un pasacalle (máximo de 
tres metros de largo) y un volante, que luego se reproducirán en las cantidades que determinemos según un 
presupuesto. Luego, invitamos a estos equipos a ponerse de acuerdo sobre: 

✽✽ un nombre para su grupo de diseño creativo, 
✽✽ un emblema o logo que les identifique, y
✽✽ un lema o eslogan que les presente y diferencie.

 
En plenaria cada grupo de niños diseñadores y niñas diseñadoras, presenta sus identificaciones.

Reconstruyendo saberes

Invitamos al grupo a tomar la hoja del álbum (herramienta 25) prevista para el taller de 
hoy. En la primera parte los niños y las niñas han escrito o dibujado la situación o situaciones 
que visualizaron superadas en el ejercicio de imaginación, ahora, en la segunda parte respon-
den: ¿cómo piensan que pueden mejorar el cuidado del medio ambiente en la institución 



educativa? Para ello, dejamos algunos minutos de trabajo personal y podemos colocar alguna música suave que 
no distraiga la atención de los niños y las niñas.

A continuación, pedimos ponerse de acuerdo sobre el nivel de aprendizaje que han alcanzado en determinados 
aspectos y a argumentar sus razones. Para ello, leemos y comentamos uno a uno los siguientes resultados es-
perados, los niños y las niñas argumentan sus razones por las cuales creen haber alcanzado determinado nivel, y 
consensuamos una valoración colectiva en cada ítem apoyándonos en la escala de Likert (herramienta 25):

Resultados esperados
Totalm

ente en 
desacuerdo

E
n desacuerdo

N
i de acuerdo ni 

en desacuerdo

D
e acuerdo

Totalm
ente de 

acuerdo

Hemos fortalecido nuestra sensibilidad sobre el cuidado de la naturaleza 
y la dignidad humana al interior de la familia, los grupos y la institución 
educativa. 

Hemos promovido la construcción de relaciones interpersonales, grupales 
y colectivas basadas en el trato digno en nuestros territorios.

Hemos motivado al compromiso para divulgar la necesidad de generar am-
bientes amables y dignos.

Hemos sensibilizado frente a las estrategias de la publicidad para impactar 
los intereses, deseos y acciones de los niños y niñas.

 
Acordamos con el grupo un compromiso orientado a fortalecer estos aprendizajes y lo consignamos en nuestro álbum.
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Cierre

Para terminar, invitamos a los equipos creativos conformados a sellar su compromiso de traba-
jar en equipo en forma amable y digna en función de los objetivos señalados. Para ello, hemos 
dispuesto cuatro cuartos de vinilo con distintos colores y una cartelera blanca sobre el suelo 
para que cada niño o niña imprima su huella sobre el cartel expresando su voluntad de apor-
tar a esta gran campaña. El mediador o mediadora del aprendizaje del taller también se com-

promete a gestionar con las instancias respectivas de la institución educativa el permiso para realizar esta gran 
campaña teniendo en cuenta la programación de los talleres. El cartel multicolor que hemos sellado acompañará 
nuestras reuniones durante los siguientes talleres como memoria del compromiso adquirido.

Invitación a practicar fuera del taller

Motivamos a los niños y niñas a realizar las siguientes actividades para el próximo taller:

✽✽ Explorar en internet piezas publicitarias de algunas campañas sobre el buen trato y el trato digno en Co-
lombia y en otros países. Si encuentran alguna frase interesante o algún arte que les guste y ofrezca ideas 
para la futura campaña, la tienen en cuenta para compartir luego.

✽✽ Conversar con sus padres, madres o acudientes y escribir un párrafo sobre del ambiente escolar que ellos 
encontraron cuando estudiaron básica primaria y en particular si recuerdan situaciones de maltrato a la 
naturaleza y entre compañeros y compañeras, profesores y profesoras, y cómo los manejaron.

✽✽ Sobre la base de los aprendizajes realizados con el módulo, buscar archivos de video en el internet que 
muestren avisos publicitarios. Con sus familias o amistades, verlos y determinar cuáles de ellos promueven 
el trato digno entre las personas y con la naturaleza y cuáles no, fundamentando sus opiniones.



2.	 Reflexiono y contesto ¿cómo puedo contribuir al 
cuidado del medio ambiente en la escuela? 

1.	 Escribo o dibujo la situación o situaciones que 
visualice “superadas” en el ejercicio de imaginación

Herramienta 24   



Resultados esperados

Totalm
ente en 

desacuerdo

E
n desacuerdo

N
i de acuerdo ni 

en desacuerdo

D
e acuerdo

Totalm
ente de 

acuerdo

Hemos fortalecido nuestra sensibilidad 
sobre el cuidado de la naturaleza y la 
dignidad humana al interior de la fami-
lia, los grupos y la institución educativa. 

Hemos promovido la construcción de 
relaciones interpersonales, grupales y 
colectivas basadas en el trato digno en 
nuestros territorios.

Hemos motivado al compromiso para 
divulgar la necesidad de generar ambien-
tes amables y dignos.

Hemos sensibilizado frente a las estra-
tegias de la publicidad para impactar 
los intereses, deseos y acciones de los 
niños y niñas.

Resultados esperados
Totalm

ente en 
desacuerdo

E
n desacuerdo

N
i de acuerdo ni 

en desacuerdo

D
e acuerdo

Totalm
ente de 

acuerdo

Hemos ampliado nuestra información 
sobre el cuidado de la naturaleza, las 
necesidades humanas y nuestra dignidad.

Hemos revisado el manual de convi-
vencia escolar y hemos comprendido 
su función para regular nuestros Dere-
chos de la niñez.

Hemos explorado sobre movimientos 
sociales de niñas y niños de nuestra 
edad afines a los propósitos de esta 
unidad localizados en nuestro vecinda-
rio o barrio.

Hemos fortalecido nuestra identi-
dad de niños y niñas como agentes 
generadores de relaciones dignas en la 
comunidad. 

Herramienta 25   
Escala de Likert

Taller 13. Senti-dos comparti-dos Taller 14. Sí hay derecho
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