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Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos § EDUCACION PARA LA

Transformando realidades

“Son cosas chiquitas. No acaban con la pobreza, no nos sacan del subdesarrollo, no
socializan los medios de produccién y de cambio, no expropian las cuevas de Ali Baba.
Pero quiza desencadenen la alegria de hacer, y la traduzcan en actos.Y al fin y al cabo,
actuar sobre la realidad y cambiarla, aunque sea un poquito, es la inica manera de
probar que la realidad es transformable.”

Eduardo Galeano®

¢, Qué debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

La Secretaria de Educacion Distrital respecto a la transformacion social nos
propone que:

Teniendo en cuenta el sentido dinamico y cambiante de la ciudadania, el
desequilibrio en las relaciones de poder como matriz de la inequidad y la
desigualdad, asi como su naturaleza amplia que implica las relaciones con
el Estado y las relaciones entre los individuos y los grupos, el objetivo
educativo de la SED es contribuir a la construccion de una ciudadania
capaz de realizar las transformaciones necesarias para construir una so-
ciedad justa y equitativa; para ello debe propender por la formacion de
ciudadanos y ciudadanas que dispongan, por un lado, de capacidades para
incidir en la construccion de la ciudadania y, por otro, que adquieran los
aprendizajes ciudadanos con los que nuestra sociedad actual esta com-
prometida. El desarrollo de capacidades y aprendizajes ciudadanos dentro
de la propuesta de la SED tiene el propdsito tltimo de formar sujetos

6. Fuente: (http://www.frasesypensamientos.com.ar/autor/eduardo-galeano_3.html)



criticos, imaginativos y empoderados, que sean capaces de participar activamente en la definicion responsable
y auténoma de sus vidas y contribuir desde sus reflexiones, ideas y actos al cambio social. (...)

En términos pedagdgicos entendemos que el respeto y la responsabilidad con los ‘otros’, con el medio, con
la norma, como puntos centrales de las relaciones sociales, son alcanzados principalmente cuando los y las
estudiantes forman parte y toman parte de la construccion de sus entornos, sus instituciones y sus contextos.
(SED, 2014a, pp. 13-14)

Objetivo del taller

%% Conducir el taller del momento RAP Transformando realidades con base en una iniciativa, practica o accién
transformadora realizada por el grupo de estudiantes.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

Respuestas de los grupos al mensaje de Mafalda

Noticias recopiladas acerca de acciones que estan realizando ninas y nifos para transformar el mundo en que
viven

Entrevistas a integrantes de los grupos

Fotos o grabaciones de video de los diferentes momentos de trabajo del taller

Apuntes tomados en el taller, consignados en cuadernos fisicos o virtuales; portafolios

Participaciones en el blog abierto, de acuerdo con lo solicitado en el taller

Formato de satisfaccién con el taller (herramienta 1) diligenciado

Duracion del taller

2 horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en la seccion de ejercicios practicos de ciudadania
entre taller y taller.
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Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos 5 EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

Materiales de apoyo

%} Formato para la expresién de satisfaccion de nifias y nifios partici-
pantes en el taller para fotocopiar—- Herramienta |

%} Afiche del personaje Nicolas armado en el taller de apertura — He-
rramientas 2A y 2B

% Hojas de portafolio — Herramientas 4A y 4B

¢ Tarjetas de la RAP para sortear — Herramienta 12 de laA y la E

s%¢ Simbolos y objetos diversos para ambientar el salon con los momentos
RARP las capacidades ciudadanas y las dimensiones del PECC

% Cuaderno de notas (cada nifia y nifo) fisico o digital

3¢ Dispositivos moviles o tabletas (si aplica)

*¢ Dispositivos para registro fotografico y de video

*¢ Computadora (portatil o de escritorio), proyector, parlantes

%%¢ Hojas de papel tamano carta, marcadores de distintos colores, cinta de
enmascarar

Instrucciones de la actividad

El grupo puede preparar el salon para que éste tenga carteles, afiches u otra
forma de decoracion que le dé un ambiente al trabajo que van a realizar
sobre el Momento RAP transformando realidades.

La casa de todas y todos

Para el ejercicio de los circulos que simbolizan las
tres dimensiones de la casa de todas y todos, el gru-
po puede realizar el siguiente ejercicio o buscar otro
que consideren pertinente. En un cartel grande, es-
criben la frase: jPAREN EL MUNDO, QUE ME QUIERO
BAJAR! Atentamente, Mafalda. Si desean, pueden bus-

car dibujos animados de esta caricatura en internet.

Pedimos algunas intervenciones voluntarias para comentar qué queria decir
este personaje con esa frase.

Sobre de herramientas

Herramientas I, 2A, 2B,
4A,4By 12A - |12E

e e
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A continuacion, pedimos a los grupos de los otros momentos RAP, que con base en lo trabajado desde su momento,
preparen al menos una frase para responder a Mafalda por qué no tendria que parar el mundo para bajarse de él.
Compartidos los trabajos, se colocan los carteles en el espacio designado para ello. Podemos concluir en esta parte
que no tenemos que “bajarnos del mundo” sino que se trata es de cambiarle el rumbo entre todas y todos.

1z

”
-
-

Si el grupo lo considera adecuado, hace la revision de acuerdos.

Le contamos a Nicolas lo que aprendimos:

Con el simbolo de nuestro personaje al frente (herramienta 2A y 2B armado en el taller
de apertura), pedimos que alguien de cada grupo cuente qué ha aprendido con el ejercicio
de realizar primero una accion, iniciativa o practica transformadora de la situacion elegida
en el taller 7, y con base en ella, organizar el taller actual para mostrar a sus companeras y
compaferos en qué consiste el momento RAP transformando realidades.

Presentamos el trabajo que nos encargé Nicolas

Hacemos una breve narracién de cémo nos organizamos
para preparar y conducir el taller en curso, y presentamos
a las personas que tendran a cargo el ejercicio de inicio, la

actividad central, la seccién reconstruyendo saberes,
y el cierre y despedida.
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Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos ¥

EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

Inicio

Para la actividad de inicio podemos buscar noticias de acciones, iniciativas o practicas que
estén realizando actualmente grupos de ninas, ninos o jovenes. Estas acciones deben estar
haciendo una diferencia por estar aportando a cambiar sus entornos escolares, barriales
o locales (o aln mas lejos). A partir de ellas, invitamos a trabajar en grupos sobre como
pudieron haber hecho para dar el paso inicial, qué les puede haber motivado, quién (o

quiénes) podria(n) estar respaldandoles, entre otros aspectos que consideremos clave para comprender como
llegaron hasta el lugar en que se encuentran.

Luego pedimos que discutan sobre cédmo nos gustaria que lo que estamos haciendo en relacidn con la situa-
cion que hemos escogido en el taller 7, aparezca en las noticias de los perioddicos, las revistas, las paginas web
y la television, por haber logrado un cambio significativo de dicha situacion.

Sugerimos que preparen la entrevista a alguna persona de su grupo y cuenten, desde su momento RAP, cual

fue su aporte.

Presentadas las entrevistas, contamos aquello que nuestro grupo realizé para cambiar la situacién que habia-
mos elegido en el taller 7.

Actividad central

Para presentar nuestra accion, iniciativa o practica transformadora de la situacion elegida
podemos haber realizado una grabacion de video de tipo documental, audio de tipo radial, o
un escrito, y lo compartimos con todo el grupo. Para inspirarnos, podemos tener en cuenta
algunos programas de ese tipo que pasan por los medios de comunicacién local, del pais o
del ambito internacional. En nuestro trabajo podemos presentar, entre otros, los siguientes
aspectos:

Cbémo decidimos qué accion, iniciativa o practica ibamos a realizar y bajo qué motivaciones (emociones,
sentimientos, deseos) y razones (argumentos);

cual fue el plan que disefiamos para realizarla;

como en ese plan estan presentes los desarrollos de nuestras capacidades ciudadanas y el saber cuidar, los
derechos humanos, la cultura de paz, justicia y equidad;

como concertamos con los actores y actoras sociales implicadas esa realizacion;
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como nos organizamos para realizar la accion, iniciativa o practica;

como la llevamos a cabo, quiénes tuvimos/tuvieron el mayor protagonismo;

cudles fueron sus resultados y como esperamos que se multiplique su efecto;

qué aprendimos de esa experiencia;

de qué manera empleamos (o nos hubiera sido util) haber tenido presente lo que nos aporto el taller sobre
el momento RAP didlogo de saberes (o del que haya sido realizado previamente).

SOpuaIdey A OpUSIDIP OPUNW OJISSNU SOWEBWLIOJSUR] “6 J9|[B

Pedimos al grupo opiniones y aportes acerca de lo que hemos presentado y tomamos nota de ello para proximas
acciones transformadoras que podamos emprender.



Nos sintonizamos con el sentir ajeno con fundamentos 2

EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

Nos aseguramos de tomar las fotos, y con el acuerdo de quienes asistan, hacer grabaciones de audio o video que
subiremos al blog después de editar.

Reconstruccién de saberes

Sugerimos pedir a los grupos de los otros momentos de la RAP que, a partir de lo que han
vivenciado en el taller, preparen una manera creativa de presentar qué requiere una accion
transformadora de la realidad para no convertirse solo en una actividad mas. Luego de com-
partir los trabajos, y como grupo lider del momento de la RAP transformando realidades,
complementamos las presentaciones desde nuestra propia experiencia.

Cierre

Preparamos una manera creativa de cerrar el taller que esté relacionada con transformando
realidades (por ejemplo, seleccionar una tira comica animada de Mafalda que se relacione con
este trabajo. Sugerimos considerar: Mafalda, Susanita y el mundo —ver Felipe Molina, 2013) y
que permita que todo el grupo salga de la sesién con un espiritu optimista.

Como despedida, nos ponemos en circulo junto con nuestro personaje Ni-
colas, y repetimos nuestro lema y nuestro saludo con las manos que nos
identifica como grupo.

A la salida de la sesién, colocamos en nuestra lista de asistencia qué tan satis-
fechas y satisfechos estuvimos con lo que hicimos, marcando en el casillero
que nos corresponda el emoticon que lo representa.




O Ejercicios practicos de ciudadania entre taller y taller
Leemos para todo el grupo lo que Nicolas nos propone:
Los grupos que quedan por presentar sus momentos deberan tomar en cuenta lo que ha

hecho el grupo lider del momento RAP en este taller, y reunirse para ver de qué manera
pueden aprovechar mejor los aprendizajes realizados en él.

Como grupo lider del momento RAP transformando realidades preparamos un resumen del taller y lo subimos
al blog conforme lo hayamos acordado con nuestra persona mediadora. Asimismo, internamente hacemos una
evaluacién autocritica de nuestra presentacion, revisamos la hoja de satisfaccion que marcaron nuestras compa-
feras y companeros, y valoramos qué hicimos bien y qué podemos mejorar.

Las mediadoras y mediadores de aprendizajes acompahan los desarrollos de los grupos y les apoyan en la medida
de sus posibilidades.

Espacio para mis aportes como mediador/mediadora de aprendizajes

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3
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La Educacion para la Ciudadania y la Convivencia representa para la Secretaria de Educacion del
Distrito una apuesta central de la calidad de la educacion en la ciudad, por ello, y con la intencion
de garantizar su integracion curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera
infancia, y facilitar nuevas practicas y aprendizajes de ciudadania y convivencia en el sector educativo
distrital, la Secretaria de Educacion de Bogota en alianza con Fe y Alegria de Colombia, ponen en
escena una coleccion de moédulos cuyo eje de accion es el fortalecimiento y desarrollo de las capa-
cidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, motivacio-
nes y practicas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

Con estos modulos se traza una ruta de aprendizajes que nos invita a la construccion de una ciu-
dadania justa y con equidad y ayudan a ganar conciencia en la accién constructora de nuestra indi-
vidualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas que
emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que se
desenvuelven, y se proyectan a la transformacion de los circuitos mas amplios de su sociedad y del
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.

Ciclo Tres

(Quinto, Sexto y Séptimo):
Parceras y parceros por la paz (en 140 caracteres)

FeyAlegria

Colombia

Movimiento de Educacién Popular Integral y Promocién Social

SECRETARIA DE EDUCACION
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Herramienta 1
Formato para la expresidn de satisfaccion del
grupo participante con lo realizado en cada taller

Mediador/mediadora de aprendizajes:
Grupo: Jornada: Colegio:
Unidad No. Taller No. Fecha:

NOMBRE DE LA NINA O NINO PUEDE MEJORAR MAS O MENOS LO PASE SUPER

&y

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.
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Herramienta 2A ¢35 &
S0

El presente material es una guia de armado. Puedes utilizar esta impresion o por el contrario si sientes el
material un poco fragil, te servira como modelo para transcribir y hacerlo en cartén paja o un material mas
consistente (recuerda pintarla posteriormente a tu gusto para hacerla mas real). Utiliza un pegante resistente.

24 ©

Brazo de la silla de ruedas Cuerpo de silla de ruedas Brazo de la silla de ruedas Eje (base de silla)

Piezas base para armado final:
Pieza |. Cuerpo de silla de ruedas
Pieza 2. Brazo de la silla de ruedas
Pieza 3. Brazo de la silla de ruedas
Pieza 4. Eje (base de la silla de ruedas)
Pieza 5. Ruedas izquierdas

Pieza 6. Ruedas derechas

estana Eje
e pegue (base de la silla)

(%

7N : J

. )

: 1 Cortar la totalidad de la piezas por el

. ! borde o perimetro. :
, =

1 1

! 1 Tener presente la utilidad de las fle-

b o e o o o e o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e R e e e e e e e e e R e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e -

chas que indican un pliegue. La flecha
roja = implica un pliegue principal
que te ayudara para pegar ambas ca-
ras de tal manera que exista impre-
sion por lado y lado. La flecha negra
— implica un pliegue de construc-
cion.

Pestana de pegue

Pliega por los lugares marcados como
se muestra en la imagen y pega la pes-
Cuerpo de la tafa negra de tal manera que quede

silla de ruedas un rectangulo unido.

0060

estana
e pegue

estana
e pegue

Ruedas izquierdas Ruedas derechas

(pegar por ambas caras despues de cortar) (pegar por ambas caras despues de cortar)

Una vez hayas cortado por el peri-
metro, plegado por la flecha roja y
pegado ambas caras, pliega por los
lugares marcados como se muestra
en la imagen.

Rueda izquierda (parte interna) Rueda derecha (parte interna)

Pega las piezas armadas en el punto 4
con el eje de la silla de tal forma que
quede centrada, como se muestra en
la imagen.

Brazo de la
silla de ruedas

08060
> 516

Una vez hayas cortado por el peri-
metro, plegado por la flecha roja y
pegado ambas caras, pliega por los
lugares marcados como se muestra
en la imagen.

4

/)

-
Espacio para peg
eje (base de silla)
I

estana
e pegue

estana

Ruedas derecha e izquierda
e pegue

vista interior
(previamente pegadas por las dos caras
como se indico en las piezas 5 y 6)

Espacio para pegar
eje (base de silla)

Q
4
4

Rueda izquierda (parte externa) Rueda derecha (parte externa)

Pestana de pegue.
Aplicar pegante

Una vez hayas cortado por el perime-

Pestafia de pegue.  Por el extenory tro las piezas 5 y 6 y pegado respec-

Aplicar pegante pegar a la silla . P Y Y Peg: P -

por el interior y pegar tivamente ambas caras como se indi-
bajo de la silla - :

de o, pega los extremos del eje en los

espacios marcados al interior de las
ruedas (con cuadros negros) como se
muestra en la imagen. Ahora debes
terminar de armar a Nicolas para
que se siente en su silla de ruedas.
Debes continuar el proceso de ar-
mado con la herramienta 2B.

Pega las piezas 1,2 y 3 como se mues-
tra en la imagen. Pega la pesatafa infe-
rior por debajo de la base de la silla y
la pestana superior al espaldar. (Haz lo
mismo tanto con la pieza 2 como con
la pieza 3).

o L

9
L
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Herramienta 2B

o

(%

Corta la vista frontal y posterior
de Nicolas por el borde o peri-
metro.

Tener presente la utilidad de las fle-
chas que indican un pliegue. La flecha
negra — implica un pliegue de
construccion para hacer que Nicolas
tenga articulaciones y se pueda sentar
en su silla de ruedas previamente ar-
mada en la herramienta 2A.

Pega ambas caras, vista frontal y pos-
terior.

Cintura ————>

Cintura ——Jp
Rodillas ——J

Tobillos ——)

Pliega en los lugares demarcados por
la flechas negras para formar las arti-
culaciones de la cintura, rodillas y to-
billos.

Rodillas -

Si crees pertinente asegura con cinta
a Nicolas (herramienta 2B) a su silla
(herramienta 2A) para evitar se caiga
durante la actividad.

Tobillos ———————

e on HUC7ANA



Herramienta 4A %
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Herramienta 4B %
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Herramienta 12A




Para el abordaje de las realidades personales y sociales sobre
las que queremos actuar transformadoramente, promovemos
este momento que implica asombrarse, descubrir/redescubrir,
emocionarse y motivarse partiendo de lo que le llame la aten-
cion y despierte los sentidos e interés personal, en tanto sujetos
senti—pensa—actuantes (...) implicados en una situacion. Significa
ver, escuchar, degustar, oler, tocar, e incluso, intuir, amar y recha-
zar contemplando los aspectos de elaboracion subjetiva de ese
acercamiento.




Herramienta 12B %
S




Esta conformado por los saberes, conocimientos, experiencias e
informacion que requerimos para ampliar la comprension de la
realidad de los territorios. En este momento, se va mas alla de
la primera percepcion o impresion [individual o colectiva] sobre
las situaciones que captaron nuestro interés para profundizar en
ellas recurriendo a las preguntas que despejaremos para tener
una comprension mas integral de la situacion observada y que
permitan fundamentar nuestra actuacion sobre ella. Implica la
recuperacion de saberes, conocimientos, experiencias y la bus-
queda de informacion disponible sobre esa situacion.




Herramienta 12C %
¥




Es central a la construccion colectiva de saberes. En este mo-

mento buscamos generar un conocimiento individual y colecti-
vo construido a través de dialogos, reflexiones y debates entre
distintas miradas que se habran producido por el conjunto de
actores y actoras de las situaciones que se proyectan transfor-
mar en los territorios. Podemos llegar a acuerdos o disensos
(ejercicio de criticidad) sobre las situaciones indagadas y conse-
guir una mejor fundamentacion de la accion proyectada.




Herramienta 12D %
P2




En este momento hacemos énfasis en dos aspectos: (a) diseno
y concertacion de acciones, donde la accion transformadora se

propone colectiva y organizada y sera concertada con las per-
sonas que estaran comprometidas en esa accion. Implica un des-
pliegue de creatividad, preparacion colectiva para la actuacion,
negociacion, planeacion y mutuas motivaciones para actuar sobre
la situacion elegida en un marco de derechos humanos y cultura
de paz; (b) acciones transformadoras, que son no solo un ejerci-
cio de proyecciones tedricas, sino que enfatizan en las acciones
que pueden producirse en los territorios concretos que hemos
colocado como posibles de abarcar en este momento: nuestro
propio cuerpo, nuestra familia, escuela, vecindario, barrio, locali-
dad, ciudad, pais, region o mundo. En ellos pondremos en evi-
dencia nuestra capacidad de actuacién o incidencia, atendiendo
a nuestra responsabilidad, es decir, a la corresponsabilidad en el
mantenimiento, modificacion o transformacion de la realidad que
vivimos, hacia fines que nos beneficien como personas y como
colectivos sociales mas amplios. Implica también el monitoreo de
la accion transformadora durante su curso y la persistencia en su
realizacion para no dejarse vencer ante los obstaculos que pue-
dan presentarse.




Herramienta 12E %
A/




Implica la evaluacion y valoracion del proceso y la sistematiza-
cion de las experiencias. Este momento tiene que ver con efec-
tuar un balance de aquello que se apropid e incorporo al bagaje
personal [y grupal] durante los procesos trabajados por la edu-
cacion para la ciudadania y la convivencia, y sopesar si aquello
que hicimos individual y colectivamente contribuyo a mejorar
la situacion sobre la cual realizamos nuestra accion de manera
intencionada. En la sistematizacion de experiencias se propone
una recuperacion del proceso vivido a través de los registros
realizados a lo largo de los talleres; ésta es transversal a todo el
proceso.




