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Somos una gran familia llamada humanidad

¢, Qué debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

En este taller; proponemos efectuar una mirada al tema de la equidad de género
y a las diversidades familiares. Por tanto, le recomendamos a la persona media-
dora evitar caer en los prejuicios y sehalamientos que habitualmente circulan
en nuestra sociedad. Se trata de presentarles a las nifias y a los niflos una mira-
da basada en el derecho que todas las personas tenemos para identificarnos y
expresar nuestra identidad de género.

A propésito de esta reflexion, Maria Xosé Agra en el articulo titulado Ciudada-
nia jun asunto de familia? nos invita a comprender que las

familias hoy, y como la historia muestra, son diversas, no sélo desde la
perspectiva de las diferencias étnicas o religiosas, sino también desde la
variedad de familias que conforman nuestras sociedades (monoparenta-
les, homosexuales, transfronterizas, nuevas tecnologias reproductivas...).
No hay una familia homogénea, ni natural (Agra, 2008, p. I51).

Por eso creemos que al permitirles a las nifas y a los nifos de este ciclo cues-
tionar las estructuras de poder predominantes, en este caso la idea de familia
heterosexual y patriarcal, estamos cambiando la perspectiva hacia la construc-
cion de una sociedad justa e incluyente, que se piensa en perspectiva de paz.

La Declaracion universal de los Derechos Humanos (1948) nos recuerda en su ar-
ticulo 2 que “toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicion”.

Este articulo nos indica que la gran tarea que tenemos como sociedad es apren-
der a “respetar las diferencias de los demas, de la misma manera que reclama-
mos las nuestras” (Entreculturas, 2007, p. 45).

Finalmente, a continuacion compartimos algunos conceptos claves respecto al
tema de género, que pueden servir de apoyo para orientar la actividad.
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Cerramos esta reflexion recordando que la equidad de género y el reconocimiento de la diversidad sexual son
aspectos importantes para el encuentro con las otras personas que son mis iguales y,al mismo tiempo, mi diferen-
cia. La meta es favorecer la construccion de sociedades en las que todas y todos seamos reconocidos en igualdad
de condiciones y tengamos acceso a las mismas oportunidades.




Objetivos del taller Herramientas sz_f,"

%} Valorar la familia como territorio privilegiado de desarrollo de la propia
identidad y de la capacidad ciudadana de dignidad y derechos en clave
de género.

% Asumir el encuentro con las otras personas con actitudes basadas en el
respeto, la cooperacion y el rechazo a los estereotipos.

Elaboraciones en el proceso
de aprendizaje .

% Dramatizaciones.
%* Cartelera grupal Cémo podemos ayudar.

EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

% Dibujo Esta es mi familia.
[138|

Duracion del taller

La persona facilitadora, de acuerdo con las actividades propuestas, organiza
el tiempo que considere necesario para la realizacion del taller.

Materiales de apoyo

Somos una gran familia llamada humanidad

%% Titeres de Lila Multicolor, Jacinto, Suyay, maestra Anita — Herra-
mienta 2 de la A a la D (encuéntrala en el sobre de herramientas).

@ Laminas para narrar la historia El festejo de Camilo — Herramien-
ta 16 de la A a la | (encuéntrala en el sobre de herramientas).

& Copia de casos para cada grupo — Herramienta 17 de la A a la E
(encuéntrala en el sobre de herramientas).

% Mochilas. -




Desarrollo de |la experiencia

Momento inicial (percepcién - sensibilizacién): el encuentro inicia con el ritual del circulo
de la palabra o la mochila; seguidamente practicaremos los saludos y formas de nombrar a las
personas integrantes de la familia que hemos aprendido del LSC. Reflexionamos con el grupo
sobre los aprendizajes que nos ha dejado esta nueva forma de comunicacion a nivel personal
y familiar.

Posteriormente, Lila Multicolor nos invita a escuchar una nueva historia, pero antes nos solicita aquietar nuestro
cuerpo a través de un ejercicio pausado de respiracion; también nos pide cerrar por un momento los ojos y
escuchar con atencion los sonidos que produce nuestro cuerpo. Si la persona mediadora de aprendizajes lo de-
sea, puede utilizar musica suave como fondo para el desarrollo de este ejercicio. Una vez concluya esta actividad
de atencion plena, dialogaremos con las nifias y los ninos sobre ;como se sienten en este momento? Damos un
tiempo para escucharnos.

Con la ayuda de Lila Multicolor, narramos al grupo, de manera creativa, la historia El festejo de Camilo; para este
relato podemos apoyarnos en las Iaminas ilustradas (herramienta 16 de la A a la | que se encuentran en el
sobre de herramientas anexo).

El festejo de Camilo (Vega, 2014, p. 139)

Esta es la historia de Camilo, un profesor muy inquieto y preocupado por sus estudiantes.

El acostumbra cada afio a preparar un festejo para celebrar la vida de
las personas que formaban parte del grupo...nifias, nifos, docentes,
familias y directivas... todas eran invitadas a celebrar la vida.

La primera tarea que emprendia Camilo para organizar este festejo
era entrevistarse con cada una de las familias de sus estudiantes;
en estos encuentros se enteraba sobre los colores favoritos de sus
estudiantes, lo que hacian cuando no estaban estudiando, sobre los
libros que les gustaba leer, los programas de Tv. que les gustaba ver,
las paginas que consultan en internet, sobre sus suenos y también
sobre sus principales dificultades.

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3
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Somos una gran familia llamada humanidad § EDUCACION PARA LA

Camilo se sentia tan feliz conociendo mejor a sus estu-
diantes... él aseguraba que esta era una de las mejores
estrategias que tenia para acercarse a cada una y cada
uno.

Este ano en particular, se ha enterado de situaciones que
antes se presentaban poco.

—Definitivamente, las formas en que se organizan las fami-
lias estd cambiando —decia, mientras leia su agenda.

Por ejemplo, encontrdé que algunas nifias y nifios viven sola-
mente con sus mamds, o solamente con su papd; otra parte del
grupo vive con papd, mamd, hermanas y hermanos.

También, encontré nifias y nifios viven con su mama y con su pareja que también es una mujer, al igual que una
nifia que vivia con su papad y su pareja que también es un hombre.

Encontré muchas familias que se han vuelto a organizar luego de una separacién; incluso un nifio vive con sus
abuelas y tios, porque su mamd estd fuera del pais.

Encontro que en la mayoria de estas familias se vive el amor y el respeto, que las personas se cuidan entre si,
que cuando tienen problemas prefieren hablar antes que discutir.

Encontro que las parejas conformadas por mujeres o por hombres eran rechazadas por algunas personas de la
comunidad que no lograban comprender que las personas nos
queremos de diferentes maneras.

Encontré que en algunos hogares las nifas y nifios permane-
cian mucho tiempo solos y en la calle. Esta fue una de las
cosas que mds lo preocup@.

Cuando acabé de leer la lista, Camilo dijo en voz alta:
—jQué feliz me siento con mi grupo! Tenemos un intere-
sante trabajo para este afio...—y siguié con los prepara-

tivos del festejo.



Concluida la narracion de la historia, fijamos las laminas en un sitio donde puedan ser vistas por todo el grupo.

Pensarse y pensarnos: les pedimos a las nifas y a los nihos conversar con la persona que ten-
gan mas cerca sobre los sentimientos e ideas que les genero la historia.Asi mismo, facilitamos
un espacio grupal para conversar sobre las situaciones que nos plantea el relato, en especial
sobre las semejanzas y diferencias que existen entre las familias de la historia y las nuestras.

La persona mediadora de aprendizajes se apoyara en cada lamina para dialogar con el grupo so-
bre las diversas familias que existen en nuestro contexto, e insistira en la idea del respeto como

elemento fundamental para construir sociedades donde primen los derechos y la cultura de paz.

Reflexionamos con el grupo acerca de si en nuestra comunidad suceden cosas similares a las del cuento de
Camilo e insistimos en la idea de que todas las personas podemos sentir y amar de diferente manera, y que ello

no es motivo para juzgarlas o maltratarlas, porque al igual que nosotras y nosotros tienen los mismos derechos.

Dialogo de saberes: efectuamos un ejercicio empatico de ponernos en el lugar de otras
) ’ personas. Para ello, les pedimos a las nifas y a los nifos que se imaginen por un momento que
. forman parte de una de las familias que Camilo encontré en sus entrevistas; por ejemplo, las
. familias con solamente la mama, o una pareja homosexual, o una familia recompuesta, es decir
aquellas integradas por hijos e hijas de anteriores parejas. Les proponemos organizarnos en
grupos y preparar un sociodrama en el que representen estas situaciones hipotéticas. Con-
cluida esta actividad, exploramos los sentimientos que se generan en ellas y ellos al colocarse
en ese otro lugar y les compartimos que el afecto y el cuidado son vinculos esenciales para
formar cualquier familia.

Transformando realidades: organizamos cinco (5) grupos; a cada grupo le entregamos uno
de los siguientes casos (herramienta 17 de la A a la E que se encuentran en el sobre de
herramientas anexo) para que lo reflexionen y posteriormente dramaticen la solucion que
como equipo plantean para cada nifa y nifo.
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Somos una gran familia llamada humanidad ﬁ

Caso |I.

Juan Pablo se siente muy extraiio porque casi
todas sus amigas y amigos viven con su mama
y papa. Pero él, vive con sus abuelos porque
sus padres se separaron y formaron nuevos
hogares. A veces se siente solo porque no sabe
a quién contarle sus cosas o pedir ayuda.

¢{Cémo podriamos ayudarle a Juan Pablo?

Caso 3.
Maria Paula no entiende por qué
su papa no vive con ella, su mama y
hermanita, si ellas lo quieren tanto.

Cuando en el colegio le piden que
haga el dibujo de su familia se siente
confundida porque no sabe si dibujar

0 no a su papa.

¢{Cémo podriamos ayudarle
a Maria Paula?

Caso 2.
Daniel siente como enredada su vida. Desde que
sus padres se separaron vive con su mama y su
pareja Natalia. Al principio él se sentia extrario,
pero después de un tiempo comprendié que
su mamd y Natalia se aman y que las dos se
esmeran porque sea un nifio bien educado.

Pero no entiende por qué la gente del barrio se
porta de esa manera: cuando él sale a pasear
con su familia, solo sabe que se siente muy triste
porque las mamas de sus vecinitos no los dejan
jugar con él.“Esa familia es rara”, le dicen.

¢(Cémo podriamos ayudarle a Daniel?



Caso 4.

Duver no ha podido adaptarse a la ciudad. El y su
familia vienen de un pueblo del Huila donde se vivia
tan distinto. Aqui se ve con su mama solamente en las
noches, y con su papd, como es guarda de seguridad, se
ve cada dos o tres dias.

Ahora se queda solo en casa con sus hermanos menores;
realmente esta desesperado, se quiere regresar.

¢(Cémo podriamos ayudarle a Duver?

Caso 5.

Aunque Marina ya conocié a Jacinto y sabe
que las niiias y los nifios de la escuela estan
haciendo todo lo posible para que ella se
sienta muy bien cuando ingrese a estudiar,
tiene miedo de que su mama la vuelva a
cambiar de escuela porque algunas personas
pueden burlarse de ella por ser una nifia sorda.

¢{Cémo podriamos ayudarles
a Marina y a su mama?

Al terminar las dramatizaciones, elaboramos un listado con las soluciones planteadas por los grupos y estudiamos
si son posibles de llevar a la practica en nuestras propias vidas. Escuchamos algunas participaciones, elaboramos
una cartelera para colocarla en nuestro mural y compartimos en la Mochila-blog nuestras propuestas.

Reconstruyendo saberes: en casa, con la ayuda de sus familiares, las ninas y los nifios ela-
boran un retrato de su familia para compartir en las siguientes sesiones.
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Pega la pieza sobre una superficie re-
sistente como cartén paja.
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Corta la imagen de Lila por la linea
punteada.

Luego pega, por la parte de atras, un
palo de balso de aproximadamente 20

cm de largo.




Pega la pieza sobre una superficie re-
sistente como cartén paja.
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Corta la imagen de Suyay por la linea
punteada.
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Luego pega, por la parte de atras, un
palo de balso de aproximadamente 20
cm de largo.
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Pega la pieza sobre una superficie re-
sistente como cartén paja.
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Corta la imagen de Jacinto por la linea
punteada.
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Luego pega, por la parte de atras, un
palo de balso de aproximadamente 20
cm de largo.
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Pega la pieza sobre una superficie re-
sistente como cartén paja.
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Corta la imagen de la maestra Anita
por la linea punteada.

Luego pega, por la parte de atras, un
palo de balso de aproximadamente 20
cm de largo.






























Caso |I.

Juan Pablo se siente muy extraio porque casi

todas sus amigas y amigos viven con su mama
y papa. Pero él, vive con sus abuelos porque
sus padres se separaron y formaron nuevos
hogares. A veces se siente solo porque no sabe
a quién contarle sus cosas o pedir ayuda.

{Como podriamos ayudarle a Juan Pablo?



Caso 2.

Daniel siente como enredada su vida. Desde que

sus padres se separaron vive con su mamd y su

pareja Natalia. Al principio él se sentia extraio,
pero después de un tiempo comprendié que
su mama y Natalia se aman y que las dos se
esmeran porque sea un nifio bien educado.

Pero no entiende por qué la gente del barrio se
porta de esa manera: cuando él sale a pasear
con su familia, solo sabe que se siente muy triste
porque las mamas de sus vecinitos no los dejan
jugar con él.“Esa familia es rara”, le dicen.

{Como podriamos ayudarle a Daniel?



Caso 3.

Maria Paula no entiende por qué

su papa no vive con ella, su mamay
hermanita, si ellas lo quieren tanto.

Cuando en el colegio le piden que
haga el dibujo de su familia se siente
confundida porque no sabe si dibujar

0 no a su papa.

{Coémo podriamos ayudarle
a Maria Paula?



Caso 4.

Duver no ha podido adaptarse a la ciudad. El y su

familia vienen de un pueblo del Huila donde se vivia
tan distinto. Aqui se ve con su mama solamente en las
noches, y con su papd, como es guarda de seguridad, se
ve cada dos o tres dias.

Ahora se queda solo en casa con sus hermanos menores;
realmente esta desesperado, se quiere regresar.

{Como podriamos ayudarle a Duver?



Caso 5.

Aunque Marina ya conocié a Jacinto y sabe

que las nifas y los nifios de la escuela estan
haciendo todo lo posible para que ella se
sienta muy bien cuando ingrese a estudiar,
tiene miedo de que su mama la vuelva a
cambiar de escuela porque algunas personas
pueden burlarse de ella por ser una nifia sorda.

{Como podriamos ayudarles
a Marina y a su mama?



