
La Educación para la Ciudadanía y la Convivencia representa para la Secretaría de Educación del 
Distrito una apuesta central de la calidad de la educación en la ciudad, por ello, y con la intención 
de garantizar su integración curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera 
infancia, y facilitar nuevas prácticas y aprendizajes de ciudadanía y convivencia en el sector educa-
tivo distrital, la Secretaría de Educación de Bogotá en alianza con Fe y Alegría de Colombia ponen 
en escena una colección de módulos cuyo eje de acción es el fortalecimiento y desarrollo de las 
capacidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, moti-
vaciones y prácticas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme 
su transformación y actuar con otros para transformarlo.

Con estos módulos, se traza una ruta de aprendizajes que nos invitan a la construcción de una 
ciudadanía justa y con equidad y ayudan a ganar consciencia en la acción constructora de nuestra 
individualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas 
que emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que 
se desenvuelven, y se proyectan a la transformación de los circuitos más amplios de su sociedad y del 
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.
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Concluimos este proceso de formación reflexionando con el grupo y algunas 
personas de la comunidad sobre las implicaciones de nuestra acción colectiva, 
organizada y transformadora, manteniendo de esta manera el ciclo de la re-
flexión – acción – reflexión que hemos venido trabajando en cada encuentro, y 
favoreciendo el protagonismo y empoderamiento de las niñas y los niños.

De igual manera, el tema del cuidado ha estado presente en la mayoría de las 
actividades que hemos desarrollado, el eje central de la propuesta y fundamen-
to de actuación para las niñas y los niños del ciclo.  Esperamos que para la co-
munidad  también haya sido así, porque lograr formarnos  como comunidades 
cuidadosas es garantizar las mejores condiciones para la vivencia de una vida 
plena y digna.

En coherencia con la propuesta de la SED – Bogotá (2014b),  “es importante 
señalar que si bien el PECC tiene como principal objetivo la educación de es-
tudiantes, su propósito educativo transciende ese objetivo y pretende compro-
meter la transformación de las instituciones educativas, así como la formación 
ciudadana de la comunidad educativa en general”, objetivo que esperamos se 
haya cumplido.

Con este taller damos por concluida la primera parte de este proceso de for-
mación. Esperamos que tanto el grupo que acompañaste como tú, hayan cre-
cido con esta experiencia y se sientan suficientemente motivados o motivadas 
para continuar trabajando en la construcción de una ciudadanía y convivencia 
que posibilite la vivencia de una cultura de paz.

Mil gracias por todo el trabajo realizado, por el compromiso y por todas las 
mejoras que hiciste a los materiales. Esperamos que sigas enriqueciendo esta 
propuesta en beneficio de las niñas y los niños de la ciudad.

T.18
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Taller 18. C

om
unidades cuidadosas

Objetivos del taller

g	Hacer un ejercicio participativo de revisión de la convivencia en el aula 
y con esta lectura plantear acciones transformadoras, a partir de la 
implementación de la Reflexión – Acción – Participación. 

g	 Identificar, con el grupo, los logros, aspectos por mejorar y compro-
misos que resultan de la implementación de la acción en favor de la 
convivencia en su aula.

Evidencias de participación en el proceso 
de aprendizaje 

g	Muro de los compromisos

Duración del taller

g	 Dos (2) horas aproximadamente

Materiales de apoyo 

g	 Títere de Lila Multicolor - Herramienta 1 ( encuéntrela en el so-
bre de herramientas)

g	 Afiche de Lila Multicolor - Herramienta 2 ( encuéntrela en el so-
bre de herramientas)

g	 Video o presentación donde se evidencie la acción que implementa-
mos como grupo.

g	 Rollo de papel craft.
g	 Marcadores permanentes.
g	 Cinta. 
g	 Un espacio amplio para las niñas, niños, acompañantes y personas invi-

tadas.
g	 Recordatorio para cada participante (puede ser Lila Multicolor). 

Educación para la 
ciudadanía y convivencia

Herramientas 

ciclo uno

Sobre de Herramientas

Herramienta 02

Herramienta 2
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Para el cierre de esta unidad sugerimos invitar a autoridades de la institución educativa, estudiantes
y docentes de otros cursos  y, por supuesto, a personas de la comunidad que nos acompañaron

en la implementación de nuestra acción colectiva.

Instrucciones de la actividad

En esta sesión realizaremos la evaluación de todo el proceso, por tanto, no desarrollaremos los cinco momentos 
metodológicos, sino que profundizaremos en los momentos uno, tres, cuatro y cinco. 

Momento inicial (percepción - sensibilización): Abrimos el encuentro con una interven-
ción de Lila Multicolor, quien les comparte a las personas asistentes el camino que hemos 
recorrido desde el primer encuentro hasta este momento. Para ello, podemos apoyarnos en 
los afiches y en material fotográfico que evidencie diferentes momentos de nuestro trabajo.

Les solicitamos a algunos niños o niñas que expongan el sentido de los afiches y como persona mediadora expón 
el afiche grupal. Reflexionamos si con nuestras acciones y compromisos ayudamos a Lila Multicolor para que sus 
pétalos se tornaran multicolores. 

Diálogo de saberes: Todos los niños y niñas del grupo se colocan los súper poderes con 
los cuales realizamos nuestro ejercicio de investigación y les explicamos a las personas de la 
comunidad el sentido de estos. Les compartimos al grupo y a las personas asistentes un video 
o presentación de la acción colectiva que diseñamos y esperamos continuar implementando. 

Al concluir la proyección, invitamos a las personas asistentes a compartir sus opiniones y sentimientos respecto 
a nuestra propuesta.
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Transformando realidades: Motivamos a las personas asistentes a comprometerse, al igual 
que nosotros y nosotras,  con la convivencia en nuestra familia, escuela y comunidad. Por 
tanto, les proponemos que expresen este compromiso en el Muro de compromisos (la idea 
es que cada persona pase al frente del muro y escriba cuál es su acción, meta, sueño o tarea 
para mejorar la convivencia en los lugares que habita). Diseñamos una especie de ritual para 
que todas las persona presentes registren su compromiso y alienten a las niñas y los niños a 
continuar con su ejercicio ciudadano.

Despedimos a las personas asistentes con una clara invitación a participar en próximos espacios de formación. 
Si es posible, le obsequiamos a cada persona un prendedor de Lila Multicolor  y con el súper poder de la palabra 
(el micrófono preguntón) los y las entrevistamos preguntándoles sobre cómo se sintieron en este encuentro.

Reconstruyendo saberes: Una vez se retiren las personas invitadas, convocamos al grupo, 
y les agradecemos profundamente el trabajo realizado con estos encuentros. Reflexiona-
mos con ellas y ellos alrededor de las siguiente preguntas:

g	 ¿Qué fue lo más significativo de la actividad de hoy y de este proceso de formación?
g	 ¿Cómo nos hemos sentido durante este proceso de formación?
g	 ¿Qué hemos aprendido?
g	 ¿Cómo lo hemos aprendido?
g	 Nuestra relación con las otras personas, ¿ha cambiado a partir de esta formación?

Tomamos nuestros afiches y revisamos si cumplimos los compromisos y metas pactados y si realmente Lila es 
ahora multicolor. Revisamos cómo nuestra acción colectiva favorece la convivencia en nuestra aula y completa-
mos el siguiente cuadro: 

Taller 18. C
om

unidades cuidadosas
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Qué logramos mejorar Qué debemos fortalecer

Nos despedimos y le entregamos a cada niña y niño su afiche, y  los y las motivamos a continuar su formación 
en ciudadanía y convivencia.

Compartimos nuestras vivencias y aprendizajes con otros grupos del mismo ciclo, con personas mediadoras de 
la ciudad, en la página web institucional o en las redes sociales, lo que nos motiva a transcender la propuesta y 
ampliar nuestro sueño de ciudad y ciudadanía.



Herramienta 01

1 2
Instrucciones 

Cosa el tallo (Parte 1) al cento de la 
flor con los petalos ya cosidos con 
anterioridad.

Luego cosa el tallo (Parte 1) con el 
tallo (Parte2) por donde se indica, te-
niendo la precaución de no pasar la 
costura por medio de los pétalos. 

Tallo (Parte1) Tallo (Parte2)



Herramienta 02


