
La Educación para la Ciudadanía y la Convivencia representa para la Secretaría de Educación del 
Distrito una apuesta central de la calidad de la educación en la ciudad, por ello, y con la intención 
de garantizar su integración curricular a través de todos los ciclos educativos incluido el de primera 
infancia, y facilitar nuevas prácticas y aprendizajes de ciudadanía y convivencia en el sector educa-
tivo distrital, la Secretaría de Educación de Bogotá en alianza con Fe y Alegría de Colombia ponen 
en escena una colección de módulos cuyo eje de acción es el fortalecimiento y desarrollo de las 
capacidades ciudadanas esenciales como un conjunto de conocimientos, actitudes, habilidades, moti-
vaciones y prácticas que desarrollan el potencial para conocerme, conocer mi contexto, imaginarme 
su transformación y actuar con otros para transformarlo.

Con estos módulos, se traza una ruta de aprendizajes que nos invitan a la construcción de una 
ciudadanía justa y con equidad y ayudan a ganar consciencia en la acción constructora de nuestra 
individualidad y de nuestro ser social, a convertirnos progresivamente en ciudadanos y ciudadanas 
que emprenden y transforman sus propias maneras de ser, inciden directamente en el medio en que 
se desenvuelven, y se proyectan a la transformación de los circuitos más amplios de su sociedad y del 
mundo, que también influyen en sus condiciones de vida.
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En este taller, las niñas y los niños agudizarán sus sentidos para observar con 
mayor detenimiento y de manera intencionada las situaciones de convivencia 
que ocurren en su espacio de aula. Esperamos que este ejercicio les permita 
ir más allá del ver, para llegar a observar, es decir, a realizar una descripción 
profunda y detallada de las situaciones, eventos y comportamientos de su coti-
dianidad, con el fin de generar en ellas y ellos el deseo de preguntarse y querer 
saber más.

¿Por qué es importante que las niñas y niños ejerciten la observación?:

g Porque les permite ahondar en el conocimiento de sus territorios.  
g Porque pueden comprender como se comunican y relacionan las personas 

en los territorios. 
g Porque pueden identificar el lenguaje no verbal que circula en los lugares 

observados. 
g Porque permite identificar formas específicas de comportamiento de algu-

nas personas. 
g Porque permite hacer una lectura de los hábitos y costumbres de cada 

lugar.
g Porque ayuda a intencionar las preguntas que se harán en momentos pos-

teriores de este ejercicio de reflexión sobre el territorio. 

Sugerimos que antes de hacer la actividad de observación, como persona me-
diadora practiques con el grupo acciones como las siguientes: 

g Retomar las experiencias de relajación que empleamos en las anteriores 
unidades y redescubras con ellas y ellos elementos del entorno. 

g Buscar un espacio abierto e indicar al grupo que en la súper agenda de la 
información  registren todos los detalles del lugar, incluyendo los sonidos 
que lo habitan, luego conjuntamente construyen una descripción del lugar.

Puesto que en este proceso de reflexión, no basta tener perspectivas individua-
les, debemos llevar a las niñas y los niños a construir perspectivas grupales que 

T.14
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Taller 14. La lupa de la observación

enriquezcan la observación realizada, y les lleven a plantearse la necesidad 
de escuchar más voces que les permitan ampliar no solo la información 
sobre el territorio sino la manera en que es vivido y habitado por otras 
personas de la comunidad.

Objetivos del taller

g Hacer un ejercicio participativo de revisión de la convivencia en el aula 
y con esta lectura plantear acciones transformadoras, a partir de la 
implementación de la Reflexión – Acción – Participación. 

g Promover el reconocimiento de los niños y las niñas como integrantes 
activos y activas de diferentes colectivos (familia, escuela).

Evidencias de participación en el proceso 
de aprendizaje 

g	Carteleras.
g Misión número dos (versión grupal).

Duración del taller

g Dos (2) horas aproximadamente, sin contar el tiempo de trabajo en casa

Materiales de apoyo 

g Lupa de la observación. - Herramienta 55 (encuéntrela en el so-
bre de herramientas)

g Ficha misión número dos (versión grupal) - Herramienta 61 (en-
cuéntrela en el sobre de herramientas)

Educación para la 
ciudadanía y convivencia

Herramientas 

ciclo uno

Sobre de Herramientas

Herramienta 55

Herramienta 55

Herramienta 61

Misión dos - versión grupal

Nombre del grupo: ____________________________________________________________

Integrantes: ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

Persona acompañante: _________________________________________________________

1. Registramos en una sola tabla los resultados del proceso de observación que realizamos

Vamos a observar Cuántas veces ocurre
1 Se tratan con amabilidad.
2 Se golpean.
3 Ayudan a las personas en  dificultades.
4 Se burlan de otras personas.
5 Se prestan los útiles para trabajar .
6 Se pierden las cosas en el salón.
7 Gritan en clases.
8 Tiran basura al piso.
9
10

2.	 Identificamos	los	dos	comportamientos	que	más	afectan	la	convivencia	en	nuestra	aula.	

  

  

3.	 Identificamos	los	dos	comportamientos	que	más	favorecen	la	convivencia	en	nuestra	aula.

Herramienta 61
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g Títere de Lila Multicolor - Herramienta 1 (encuéntrela en el sobre de herramientas)
g Papel.
g Marcadores.
g Cinta.

Es indispensable que, para este encuentro, contemos con la participación de familiares de los niños y niñas
(al menos una persona para cada grupo) o estudiantes de cursos superiores.

Instrucciones de la actividad
Es importante tener en cuenta que el taller se encuentra organizado con base en los cinco momentos metodo-
lógicos que inspiran la propuesta.

Momento inicial (percepción - sensibilización): Lila Multicolor visita el aula para reflexionar 
con el grupo cómo vivieron la experiencia de observar la realidad de su entorno con los súper 
poderes de la sensibilidad y la observación. Nos apoyamos en preguntas como las sugeridas a 
continuación para orientar este momento de conversación:

g ¿Cómo nos sentimos realizando esta misión?
g ¿Qué nos gustó de este ejercicio de observación?
g ¿Cuáles fueron los momentos más difíciles de este ejercicio de observación?
g ¿Qué logramos descubrir?
g ¿Qué logramos aprender? 

Pensarse y pensarnos: Reunimos a las niñas y niños en sus grupos para recordar su compro-
miso como cuidadores - cuidadoras de la vida. Les indicamos que compartan los resultados de 
su ejercicio individual de observación. 
Para el desarrollo de este momento contamos con el apoyo de un familiar, acudiente  o estu-
diantes de grados superiores que ayudarán a organizar la información recolectada por cada 
estudiante en una sola ficha grupal.
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Misión dos: Usando nuestros poderes de la sensibilidad y la observación

Nombre del grupo: ___________________________________________________________

Integrantes: ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

Persona acompañante: ________________________________________________________

1. Registramos en una sola tabla los resultados del proceso de observación que realizamos

Vamos a observar Cuántas veces ocurre
1 Se tratan con amabilidad.
2 Se golpean.
3 Ayudan a las personas en  dificultades.
4 Se burlan de otras personas.
5 Se prestan los útiles para trabajar .
6 Se pierden las cosas en el salón.
7 Gritan en clases.
8 Tiran basura al piso.
9
10

2. Identificamos los dos comportamientos que más afectan la convivencia en nuestra aula. 

  
  
3. Identificamos los dos comportamientos que más favorecen la convivencia en nuestra aula.

Taller 14. La lupa de la observación
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Diálogo de saberes: Uno de los componentes fundamentales de este proceso de reflexión 
sobre la realidad es propiciar momentos para el diálogo de saberes entre las niñas y los ni-
ños, en torno a los territorios que habitan con el fin de mejorar la convivencia. Desde esta 
perspectiva, como personas mediadoras del aprendizaje, tenemos la tarea de crear espacios 
para que conversen, intercambien ideas y sentires frente a las situaciones que han identifica-
do y permitirles ir más allá del comportamiento o las dificultades observadas,  para que se 
pregunten que los y las ha llevado a vivir esa situación.

Antes de pasar al ejercicio de revisión de las situaciones que han identificado como dificultades, recuperamos los 
comportamientos que favorecen la convivencia en el aula e invitamos a niños y niñas a mantenerlos y mejorarlos. 
Si la persona mediadora quiere, puede apoyarse en Lila Multicolor para resaltar estas prácticas y reafirmar que 
hacer ciudadanía es aprender a vivir juntos y juntas de la mejor manera posible.

En este momento, le indicamos a cada grupo que seleccione una de las dificultades identificadas, y como el ejer-
cicio de investigar la realidad nos plantea preguntarnos para ir más allá, con la asesoría del familiar acompañante 
u estudiantes de grados superiores, reflexionamos con base en las siguientes preguntas sobre la situación o 
problemática seleccionada:

Cada niño y niña registra en su super agenda las reflexiones a las que se lleguen.

¿Dónde
se presenta?

¿Cuándo se 
presenta?

¿Quién o quienes 
intervienen en 
esta situación?

¿Por qué esta 
pasando esta 

situación?
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Transformando realidades: Les indicamos a los grupos que un buen conocedor o buena 
conocedora de la realidad, además de contar con espacios para dialogar y preguntarse sobre 
lo que pasa, también registra ideas, sentimientos y descubrimientos para revisarlos frecuen-
temente. Por tanto, los invitamos a representar en una cartelera las ideas a las que llegaron 
con el ejercicio de observar y preguntarse. Esta cartelera debe presentarse al grupo en 
general.

Cada vez que un grupo comparta su trabajo, estaremos atentas o atentos como personas mediadoras del apren-
dizaje a reafirmar que el ejercicio de observar y preguntar favorece la reflexión sobre nuestra cotidianidad y, por 
ende, un mayor conocimiento de lo que estamos viviendo como grupo.

  
Reconstruyendo saberes: Finalizada la presentación de cada grupo, entre todas y todos 
elegimos sobre cuál situación queremos seguir reflexionando y complementamos en una 
sola cartelera el análisis de la situación seleccionada.  
 
En casa, las niñas y niños registraran en su  agenda qué aprendizajes construyeron en el 
taller y cómo se sintieron con las personas que acompañaron el ejercicio.

 “Situación
para seguir

reflexionando”

Taller 14. La lupa de la observación



Herramienta 01

1 2
Instrucciones 

Cosa el tallo (Parte 1) al cento de la 
flor con los petalos ya cosidos con 
anterioridad.

Luego cosa el tallo (Parte 1) con el 
tallo (Parte2) por donde se indica, te-
niendo la precaución de no pasar la 
costura por medio de los pétalos. 

Tallo (Parte1) Tallo (Parte2)



Herramienta 55



Herramienta 61

Misión dos - versión grupal

Nombre del grupo: ____________________________________________________________

Integrantes: ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

                  ____________________________________

Persona acompañante: _________________________________________________________

1. Registramos en una sola tabla los resultados del proceso de observación que realizamos

Vamos a observar Cuántas veces ocurre
1 Se tratan con amabilidad.
2 Se golpean.
3 Ayudan a las personas en  dificultades.
4 Se burlan de otras personas.
5 Se prestan los útiles para trabajar .
6 Se pierden las cosas en el salón.
7 Gritan en clases.
8 Tiran basura al piso.
9
10

2.	 Identificamos	los	dos	comportamientos	que	más	afectan	la	convivencia	en	nuestra	aula.	

  

  

3.	 Identificamos	los	dos	comportamientos	que	más	favorecen	la	convivencia	en	nuestra	aula.


