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Taller 8
Cuanto más te conozco, más me reconozco 
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¿Qué debemos tener en cuenta para 
orientar este taller?

Considerando que las experiencias de exploración de esta unidad tienen como 
centro el vínculo afectivo generado con las personas más cercanas, el presente 
taller considerará la participación de aquellas a quienes los niños y las niñas 
quieran traer al colegio para la vivencia de esta actividad, puede ser un familiar, 
otro cuidador primario o un amigo o amiga.

Como la experiencia anterior dejaba en suspenso el conocimiento de las per-
sonas más cercanas, en el presente taller vamos a “descubrirlas” y, para ello, 
previamente motivaremos a nuestros exploradores y exploradoras para que 
realicen una tarjeta de invitación que le entregarán a esa persona especial que 
tanto quieren y que será invitada por ellas y ellos a participar de la presente 
experiencia. 

La intencionalidad estará puesta en generar un ejercicio en el que los niños y 
niñas ponen en práctica habilidades propicias para reconocer las capacidades, 
cualidades y virtudes que caracterizan a las personas más cercanas, fortalecien-
do así, el vínculo generado con ellas. Como estrategia, utilizaremos la técnica 
de la asamblea, considerando que en el ámbito escolar se constituye en una he-
rramienta didáctica para promover la conversación o el diálogo entre iguales y 
como una serie de “intercambios relacionados entre sí, motivados por la propia 
dinámica del diálogo”  (Juárez y Monfort, s.f). 

En esta medida la asamblea será un espacio cargado de afectividad en la que los 
niños y niñas, en compañía de sus invitados o invitadas especiales, compartirán 
no solo ideas sino propuestas pensadas en conjunto para un mayor conoci-
miento de las virtudes que las caracterizan a sí mismas y a sí mismos.

Será importante que considerando la cantidad de participantes en la experien-
cia, se adecúe el espacio en el que podamos estar cómodas y cómodas y se 
recurra a los apoyos necesarios de otras personas mediadoras si se cree con-
veniente, con el fin de poder explotar la experiencia al máximo y así generar 
toda la riqueza que pueda encerrar.

T.8
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Objetivo del taller

g	Desarrollar habilidades propicias para el conocimiento de las cualidades, gustos y formas de pensar y ser de 
las personas más cercanas con las que establecemos relación.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

“Tesoro de  las cualidades y poderes” con las piezas o construcciones creadas en el desarrollo del taller y que 
representan la cualidades de las personas invitadas a la actividad.

Duración del taller

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecución del taller.

Materiales de apoyo

g	Tesoro de las cualidades y poderes
g	Tarjeta de invitación para la invitada o invitado al taller
g	Pancarta de bienvenida con el nombre de la asamblea “Asamblea, entre más te conozco, más me reconozco”
g	Bolsas de colores con materiales para pintar, modelar, dibujar, cartulina, papel periódico, cinta de enmascarar, 

instrumentos musicales, revistas, tijeras, pegante o incluso elementos reutilizables como tubos de cartón, 
botellitas de plástico,  etc.

Desarrollo de la experiencia

Percepción – sensibilización: Imaginemos lo que puede representar para nuestros explora-
dores y exploradoras traer al colegio a una de las personas que más aman. Ello generará un 
ejercicio de expresión de sentimientos significativo que motivará la creatividad, especialmente 
en el momento de pensar en una tarjeta de invitación que realizaremos de manera particular, 
para lo cual pondremos a disposición de nuestros exploradores y exploradoras todos los ma-
teriales que tengamos a disposición: hojas, colores, vinilos, y en fin. 
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Para imprimir una magia especial a la actividad, la niña exploradora, los exploradores y exploradoras y sus invita-
das e invitados especiales, vendrán caracterizados con el súper poder que los identifica, y eso será una maravilla 
porque así nuevos poderes podremos sumar a la caja de tesoros y cualidades, que puestos en acción, nos per-
mitirá tener una convivencia armónica, no solo con aquellos que más queremos sino con otras personas con las 
que compartamos en momentos diferentes. 

Y así damos inicio a la “Asamblea, entre más te conozco, más me reconozco” que comenzará con una dinámica 
de presentación de todas las súper heroínas y súper héroes que se encuentran en este lugar. Para ello vamos a 
aprender la siguiente canción y ubicados en círculo la vamos a representar en una ronda en la que girando, giran-
do, vamos diciendo el nombre de algunas personas que al ritmo de la ronda vamos a saludar.
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Exploradores y exploradoras, invitadas e invitados seremos presentados porque cuando nuestros nombres sean 
pronunciados por la niña exploradora, tendremos que soltarnos y pasar al centro de la ronda con nuestra pareja. 
Allí cada uno y cada una dirá su nombre y el poder que está representando; así por ejemplo, vestidos de flor, la 
ternura saldrá a relucir, asimismo lo hará la colaboración o el amor, además de otras virtudes que se hayan traído 
para la vivencia de esta experiencia.

 Pensarse – pensarnos: Cuando se oiga el ‘tilín tilán’ de una campana, la asamblea será enun-
ciada y ello querrá decir que todas y todos nos ubicamos para iniciar la sesión. La niña ex-
ploradora comenzará dando la bienvenida trayendo bajo el brazo la agenda de la asamblea; 
—¿saben ustedes qué es esto?—, preguntará a los exploradores y exploradoras. En algunos 
programas infantiles habremos visto que se realizan algunas de estas asambleas, por ejemplo, 
cuando se reúnen los animales o los personajes para discutir sobre un tema y todas y todos 
dan su opinión porque  es muy importante.

Con esta claridad, la niña exploradora mostrará que esta asamblea se ha convocado para  resolver un misterio 
y es el de encontrar la mejor propuesta que nos permita conocer a las personas que amamos, identificando en 
ellas sus poderes (cualidades) y defectos —que también los tendrán porque nadie es perfecto—, pero que aún 
con éstos las seguimos amando. 

Con mis amigos, Juana y Martín
haremos una ronda que no tenga fin

Me da mucha risa 
porque con mi nombre voy a jugar

Cuando alguien lo pronuncie me tendré que soltar
Dar muchas vueltas y un amigo abrazar
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En esta medida, la asamblea tendrá como punto de partida la siguiente agenda:

1.  Organización de grupos para pensar la propuesta, la cual puede considerar estrategias diversas.
2.  Diseño de la propuesta de cada grupo, buscando que sea creativa, lúdica y divertida y en la que todos y todas 

podamos conocernos.
3.  Selección de la propuesta. 
4.  Puesta en práctica de la misma; primero con los asistentes, y luego con las otras personas que amamos y 

que hoy no nos acompañan.

Diálogo de saberes: Con esta motivación, debemos realizar el primer punto de la agenda 
que consiste en organizarnos por grupos de trabajo. Para ello, la niña exploradora indicará 
que en el espacio de la asamblea se encuentran escondidas una serie de bolsitas mágicas de 
colores en las cuales encontraremos varios elementos que nos ayudarán a resolver el miste-
rio. Y así, todas y todos procedemos a buscar tres o cuatro bolsas dispuestas en el ambiente. 
Los niños o niñas que las encuentren deberán identificar a los amigos y amigas que con él o 
ella quieran trabajar. 

Será divertido encontrar en las bolsas diversos elementos que muchas propuestas nos puedan sugerir, por eso 
habrá materiales para pintar, modelar y/o dibujar, como cartulina, papel periódico, cinta de enmascarar, instru-
mentos musicales, revistas, tijeras, pegante, o incluso elementos reutilizables como tubos de cartón, botellitas de 
plástico y demás. Por supuesto también podrá estar cualquier otro material necesario para hacer de ésta una 
experiencia creativa.

Ahora sí, todas y todos nos ponemos a trabajar, y aunque las personas invitadas nos pueden ayudar, será muy 
importante tener en cuenta de manera primordial las opiniones de los exploradores y exploradoras. La niña 
exploradora pasará por los grupos y hará una colaboración por medio de preguntas e ideas, especialmente pro-
poniendo juegos de conocimiento en los que sea posible indagar acerca de los gustos de las personas, lo que 
hacen y mucho más.

Un ejemplo de juego puede ser que sentados de frente con la persona que más amamos, hagamos un juego de 
palmas que podemos inventar. Por ejemplo:
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Con los materiales encontrados en las bolsas, se podrán generar otras propuestas, como porras, canciones, poe-
mas, juegos de tarjetas y más, pero lo importante es recordar siempre la participación significativa de nuestros 
exploradores y exploradoras en la experiencia.

 
Transformando realidades: Una vez cada equipo ha pensado su propuesta, la vamos a 
escuchar y entre todas y todos seleccionamos las que más nos gusten, utilizando para ello 
una dinámica en la que a través de caritas felices o alguna señal acordada podamos dar nues-
tro voto. Cuando estemos evaluando será importante analizar que la propuesta pueda ser 
realizada por los exploradores y exploradoras y que sea significativa frente al misterio que 
queremos resolver, el cual consiste en conocer y darnos a conocer a las personas con las que 
tenemos un vínculo afectivo.

Las propuestas seleccionadas serán muy aplaudidas y luego con entusiasmo vamos a practicarlas con nuestros invi-
tados e invitadas especiales porque después las vamos a realizar con las otras personas que no se encuentran hoy 
con nosotras y nosotros. Si por ejemplo el juego de palmas es el seleccionado, todos con éste vamos a jugar y cuan-
do volvamos a casa, lo vamos a jugar con papá, mamá, las tías y los tíos porque así nos vamos a conocer mucho más.

Reconstruyendo saberes: Para cerrar la asamblea, la niña exploradora pedirá a los partici-
pantes que expresen lo que lograron conocer de la persona que más quieren y después nos 
dirán con qué otras personas van a aplicar la propuesta.  Y para que el  “Tesoro de cualidades 
y poderes” aumente, también las vamos a incorporar de modo que no olvidemos que cono-
cer a las personas que más amamos es valioso para que el vínculo afectivo se pueda reforzar. 
En este momento a través del diálogo, intercambiamos ideas de cómo con el amor logramos 
construir un mundo de bienestar en el que todas las personas puedan hacer posible el goce 
de sus derechos, insumo importante en la construcción de una cultura de paz.

Me llamo Erika
me gusta bailar
Y no me gusta 

que me pongan a cantar
Tra la ra la rá
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