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iDescubro el ser valioso que soy!

¢, Qué debemos tener en cuenta para
orientar este taller?

Este taller esta dedicado fundamentalmente a favorecer en las ninas y en los
ninos el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensa-
miento reflexivo mediante experiencias que les permitan aprender sobre si
mismos y mismas y su mundo social.

Los ninos y las ninas, por el contacto directo con su ambiente natural y familiar
y las experiencias vividas en este, desarrollan capacidades de razonamiento que
les permiten entender y explicar,a su manera, las cosas que pasan a su alrededor.

La curiosidad espontanea y sin limites y la capacidad de asombro que los caracte-
riza los conduce a preguntar constantemente como y por qué ocurren los feno-
menos naturales y otros acontecimientos que llaman su atencion, asi como a ob-
servar y explorar cuanto pueden hacer usando los medios que tienen a su alcance.

La observacion atenta y con interés creciente, la expresion de sus dudas, la
comparacion, el planteamiento de preguntas pertinentes e imaginativas y la
elaboracion de explicaciones e inferencias basadas en situaciones que les per-
miten profundizar en el conocimiento y aprender mas de lo que saben sobre
el mundo, constituyen las competencias que se pretenden lograr en los nifios y
las ninas mediante la vivencia del presente taller.

Objetivo del taller
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¢ Favorecer la observacion y el andlisis del contexto en el que cada uno
de los nifos y nifas crece y se desarrolla, identificando los poderes per-
sonales que deben potenciar para hacer posible la convivencia.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

Dibujo de los super héroes y stper heroinas en accion



Duracion del taller

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecucion del taller.

Materiales de apoyo

Prendas diversas para caracterizarse como super héroes y super heroinas
Guia de exploracion de cada nifo y nifa
Materiales para simular un camerino o vestier
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Desarrollo de |la experiencia

Reconstruyendo saberes: Para fortalecer la busqueda de los poderes de cada uno y
cada una, esta experiencia de exploracion comenzara contando a los demas cual es esa 179
cualidad, caracteristica o valor que nos hace especiales, por ejemplo, amor, entusiasmo,
alegria, paz o solidaridad porque ese sera el poder que impregnaremos al personaje que
queremos ser.

En esta experiencia, la nina exploradora aparecera sin disfraz y cuando los exploradores y
exploradoras pregunten por qué, ella les dira que en esta ocasion primero revisaran las
prendas de los stuper héroes y super heroinas considerando que cada elemento tiene un significado especial.

En esta medida, sera importante tener a disposicion todas las prendas que permitan enriquecer el personaje que
cada uno y cada una quiere representar como antifaces, guantes, mascaras, capas y otros que en esta experiencia
puedan ser usados con creatividad.

'luepepnId e| Jedojdxs eaed Japod un f J9|eL

La nina exploradora nos sorprendera abriendo las cortinas para dejar ver un ambiente especial. Ella comenzara
por mostrarnos a todos el vestuario del personaje que va a representar porque en esta ocasion ella quiere ser,
por ejemplo,“Capitan Planeta” y ayudar a salvar a la tierra con una flor que representa el amor por las plantas y
el ambiente natural.
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iDescubro el ser valioso que soy!

Didalogo de saberes: Una vez ella esta vestida invita a los exploradores y exploradoras a que
escojan su atuendo y se caractericen con el personaje que quieren ser, pero deben pensar
porqué usan una prenda u otra, lo cual le da sentido a lo que se van a poner. No solo el gusto
. contara sino las razones que pueda dar, porque por ejemplo, un sombrero tal vez sirva para
tener ideas amorosas y unos zapatos sirvan para correr si alguien necesita de nuestra cola-
boracion.

Después de que todos y todas estemos
disfrazados, nos vamos a organizar en
una misién para “salvar el mundo”
como lo hacen los slper héroes

y super heroinas.Y en este mo-
mento, socializamos el lema
que cada uno realizd en su
guia de exploracion de modo
que podamos ver quiénes
tienen poderes similares y
como nos podemos unir
para que juntos actuemos

en las situaciones que se
suelen presentar en oca-
siones y que hacen que las
personas sufran o la pasen

un poco mal. En conclu-
sion, situaciones que afec-
tan la armonia y la paz.

Y como la nifa exploradora es
tan creativa, a los héroes y heroi-
nas les propone organizarse en la
“Liga de la justicia del nivel inicial” quie-
nes se reuniran para acordar en qué si-
tuaciones van a actuar y como van a poner
en accion sus poderes.



Pensarse — pensarnos: Se debe promover un espacio de dialogo y de intercambio de ideas
que nos permita convenir cdmo vamos a abordar a los “villanos” que hacen dano a las perso-
nas sin utilizar la agresion, sino por el contrario, las capacidades y poderes que hemos logrado
identificar en cada uno y en cada una.

Después de llegar a una conclusion frente a la mision que queremos atender; vamos a buscarla en
el colegio, el barrio y el parque, y alli con nuestros poderes vamos a transformar situaciones que causen un perjuicio a
los demas.Asi, cada grupo va a tomar los frascos de los poderes y con ellos nos vamos a la mision.

Transformando realidades: A continuacion se dan algunas ideas que pueden ser (tiles es-
pecialmente si la nina exploradora cuenta con apoyo de otras personas mediadoras que le
ayuden a trabajar con los exploradores y exploradoras en grupos pequefos, de modo que la
experiencia pueda ser enriquecida.

El equipo N° | puede visitar la cancha, el patio y aulas del colegio y ver qué poderes se deben usar alli. Si hay
indisciplina, irrespeto, malos tratos o situaciones que vayan en contra de la dignidad, con seguridad el poder que
se tenga que activar sea el del amor.

El equipo N° 2 podra ir al parque y mirar si las personas que estan alli cuidan la naturaleza del lugar o si tiran
basuras, porque aqui entonces se debera usar el escudo contra la contaminacion.

El equipo N° 3 va a recorrer las calles para ayudar a quien esté en apuros o poner a los conductores agresivos
la gelatina de la inteligencia vial. Seria interesante y motivante que nuestros exploradores con su observacion
galactica, puedan visualizar qué pasa en las calles de nuestro barrio, y tal vez, se pueda abordar a algunos conduc-
tores, peatones y ciudadanos en general para contarles lo que hacemos en nuestro colegio y cdmo con esto nos
descubrimos a nosotros y nosotras mismas y también ayudamos a los demas.

Reconstruyendo saberes: Para terminar nuestra experiencia de exploracion, vamos a dibujar
en nuestra guia de exploracion aquella situacion que en el marco de la experiencia nos ha
impactado y que nos permita recordar como hemos actuado frente a situaciones que se pre-
sentan a nuestro alrededor y que no debemos dejar pasar.
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