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Taller 4
Un poder para explorar 

la ciudadanía
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¿Qué debemos tener en cuenta para 
orientar este taller?  

Este taller está dedicado fundamentalmente a favorecer en las niñas y en los 
niños el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensa-
miento reflexivo mediante experiencias que les permitan aprender sobre sí 
mismos y mismas y su mundo social.

Los niños y las niñas, por el contacto directo con su ambiente natural y familiar 
y las experiencias vividas en este, desarrollan capacidades de razonamiento que 
les permiten entender y explicar, a su manera, las cosas que pasan a su alrededor.

La curiosidad espontánea y sin límites y la capacidad de asombro que los caracte-
riza los conduce a preguntar constantemente cómo y por qué ocurren los fenó-
menos naturales y otros acontecimientos que llaman su atención, así como a ob-
servar y explorar cuánto pueden hacer usando los medios que tienen a su alcance.

La observación atenta y con interés creciente, la expresión de sus dudas, la 
comparación, el planteamiento de preguntas pertinentes e imaginativas y la 
elaboración de explicaciones e inferencias basadas en situaciones que les per-
miten profundizar en el conocimiento y aprender más de lo que saben sobre 
el mundo, constituyen las competencias que se pretenden lograr en los niños y 
las niñas mediante la vivencia del presente taller.

Objetivo del taller

g	Favorecer la observación y el análisis del contexto en el que cada uno 
de los niños y niñas crece y se desarrolla, identificando los poderes per-
sonales que deben potenciar para hacer posible la convivencia.

Elaboraciones en el proceso de aprendizaje

Dibujo de los súper héroes y súper heroínas en acción

T.4
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Duración del taller 

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecución del taller.

Materiales de apoyo

g	Prendas diversas para caracterizarse como súper héroes y súper heroínas
g	Guía de exploración de cada niño y niña
g	Materiales para simular un camerino o vestier

Desarrollo de la experiencia 

Reconstruyendo saberes: Para fortalecer la búsqueda de los poderes de cada uno y 
cada una, esta experiencia de exploración comenzará contando a los demás cuál es esa 
cualidad, característica o valor que nos hace especiales, por ejemplo, amor, entusiasmo, 
alegría, paz o solidaridad porque ese será el poder que impregnaremos al personaje que 
queremos ser. 

En esta experiencia, la niña exploradora aparecerá sin disfraz y cuando los exploradores y 
exploradoras pregunten por qué, ella les dirá que en esta ocasión primero revisarán las 

prendas de los súper héroes y súper heroínas considerando que cada elemento tiene un significado especial. 

En esta medida, será importante tener a disposición todas las prendas que permitan enriquecer el personaje que 
cada uno y cada una quiere representar como antifaces,  guantes, máscaras, capas y otros que en esta experiencia 
puedan ser usados con creatividad.   

La niña exploradora nos sorprenderá abriendo las cortinas para dejar ver un ambiente especial. Ella comenzará 
por mostrarnos a todos el vestuario del personaje que va a representar porque en esta ocasión ella quiere ser, 
por ejemplo, “Capitán Planeta” y ayudar a salvar a la tierra con una flor que representa el amor por las plantas y 
el ambiente natural.  

Taller 4. U
n poder para explorar la ciudadanía
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Diálogo de saberes: Una vez ella está vestida invita a los exploradores y exploradoras a que 
escojan su atuendo y se caractericen con el personaje que quieren ser, pero deben pensar 
porqué usan una prenda u otra, lo cual le da sentido a lo que se van a poner. No solo el gusto 
contará sino las razones que pueda dar, porque por ejemplo, un sombrero tal vez sirva para 
tener ideas amorosas y unos zapatos sirvan para correr si alguien necesita de nuestra cola-
boración.

Después de que todos y todas estemos 
disfrazados, nos vamos a organizar en 
una misión para “salvar el mundo” 
como lo hacen los súper héroes 
y súper heroínas. Y en este mo-
mento, socializamos el lema 
que cada uno realizó en su 
guía de exploración de modo 
que podamos ver quiénes 
tienen poderes similares y 
cómo nos podemos unir 
para que juntos actuemos 
en las situaciones que se 
suelen presentar en oca-
siones y que hacen que las 
personas sufran o la pasen 
un poco mal. En conclu-
sión, situaciones que afec-
tan la armonía y la paz.  

Y como la niña exploradora es 
tan creativa, a los héroes y heroí-
nas les propone organizarse en la 
“Liga de la justicia del nivel inicial” quie-
nes se reunirán para acordar en qué si-
tuaciones van a actuar y cómo van a poner 
en acción sus poderes. 
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Pensarse – pensarnos: Se debe promover un espacio de diálogo y de intercambio de ideas 
que nos permita convenir cómo vamos a abordar a los “villanos” que hacen daño a las perso-
nas sin utilizar la agresión, sino por el contrario, las capacidades y poderes que hemos logrado 
identificar en cada uno y en cada una. 

Después de llegar a una conclusión frente a la misión que queremos atender, vamos a buscarla en 
el colegio, el barrio y el parque, y allí con nuestros poderes vamos a transformar situaciones que causen un perjuicio a 
los demás. Así, cada grupo va a tomar los frascos de los poderes y con ellos nos vamos a la misión.

Transformando realidades: A continuación se dan algunas ideas que pueden ser útiles es-
pecialmente si la niña exploradora cuenta con apoyo de otras personas mediadoras que le 
ayuden a trabajar con los exploradores y exploradoras en grupos pequeños, de modo que la 
experiencia pueda ser enriquecida. 

El equipo N° 1 puede visitar la cancha, el patio y aulas del colegio y ver qué poderes se deben usar allí. Si hay 
indisciplina, irrespeto, malos tratos o situaciones que vayan en contra de la dignidad, con seguridad el poder que 
se tenga que activar sea el del amor. 

El equipo N° 2 podrá ir al parque y mirar si las personas que están allí cuidan la naturaleza del lugar o si tiran 
basuras, porque aquí entonces se deberá usar el escudo contra la contaminación.

El equipo N° 3 va a recorrer las calles para ayudar a quien esté en apuros o poner a los conductores agresivos 
la gelatina de la inteligencia vial. Sería interesante y motivante que nuestros exploradores con su observación 
galáctica, puedan visualizar qué pasa en las calles de nuestro barrio, y tal vez, se pueda abordar a algunos conduc-
tores, peatones y ciudadanos en general para contarles lo que hacemos en nuestro colegio y cómo con esto nos 
descubrimos a nosotros y nosotras mismas y también ayudamos a los demás.  

Reconstruyendo saberes: Para terminar nuestra experiencia de exploración, vamos a dibujar 
en nuestra guía de exploración aquella situación que en el marco de la experiencia nos ha 
impactado y que nos permita recordar cómo hemos actuado frente a situaciones que se pre-
sentan a nuestro alrededor y que no debemos dejar pasar. 

Taller 4. U
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