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Explorando la ciudadania en el encuentro con nuestros pares g EDUCACION PARA LA

Concepto relacionado: Proteccion y cuida-
do del otro

En el documento Etica del cuidado (Verdera, 2009) se plantea que “el sentido
auténtico de la educacion es ayudar a que los nifos y las nifas se conviertan
en personas que cuidan, lo cual se realiza a través de la creacion de relaciones
de cuidado y vinculo entre las personas. Por eso, la escuela ha de nutrir el
ideal ético del cuidado a través de la creacion de un clima que invite al alum-
nado a ser seres humanos que se preocupan por los demas”.

Noddings, tal y como es aceptado por muchos de los autores clasicos, defiende
que hay una conexion entre felicidad y desarrollo moral y entiende que las
virtudes se aprenden mejor en relaciones personales fuertes y alegres. La ética
del cuidado, defendida por Noddings, implica el reconocimiento de la interde-
pendencia y vulnerabilidad humanas como parte constituyente de la ciudadania
(Noddings, 2004, p. 34).

El desarrollo humano necesita sobre todo del cuidado que recibimos de las
personas con las que estamos vinculadas afectivamente; por eso, los valores
y practicas relacionadas con el cuidado deberian ser prioritarios en la gestion
individual y colectiva de la ciudadania. No deberiamos aceptar que la sociedad
se organice de espaldas al cuidado de la persona, de la familia o de los pequefios
grupos humanos (Novo, M.,2008).

Objetivo del taller
% Incentivar en los nifios y las ninas el reconocimiento de eventuales riesgos

que se pueden presentar en los diferentes espacios de socializacion, asu-
miendo actitudes preventivas de cuidado y autocuidado.

Evidencia de participacion en el proceso de
aprendizaje

Mural de aprendizajes; construccion artistica colaborativa.



Herramientas de la 24 a la 27

Duracion del taller

2 horas distribuidas de acuerdo con las condiciones de ejecucion del taller.

Materiales de apoyo

Grabadora y CD con rondas o canciones de saludo o computador y
proyector para reproducir videos propios o enlaces sugeridos al final
del moédulo.

Cd con musica suave o instrumental.

Un parque cercano a la institucion escolar; o si es en recinto cerrado, tiza
de colores o imagenes de papel para representar elementos del mismo.
Perro de peluche o titere.

Imagen o dibujo del perrito y del lugar donde lo esconderemos.
Media hoja de papel carta una por nifia o nifo.

Lapices de colores.

Pegante en barra o ega.

Grabadora y CD con musica instrumental.

Pliego de papel kraft para el mural de aprendizajes.

Laminas con historia eje Tomas y Mareiwa en el sendero magico
de la exploracion (segunda parte) - Herramientas de la 24 a la
27 (encuéntrelas en el sobre de herramientas).

Instrucciones de la actividad

Momento inicial (percepcién — sensibilizacién): Para
motivar la siguiente aventura se invita a las familias y a
los exploradores y exploradoras a encontrarnos en un
parque cercano para realizar la actividad; sin embargo,
si fuese necesario ubicarnos en un espacio cerrado por

no contar con acceso a un parque, recreamos una ambientacién que imite
este entorno empleando elementos como dibujos o figuras de papel que
simbolicen lo que encontrarian en un parque.
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Una vez la nifa exploradora (persona mediadora) da la bienvenida al grupo empleando una ronda o cancion
propia o de las sugeridas en los enlaces para saludar, con entusiasmo entrega los distintivos a cada uno y cada
una y les invita a sentarse en el circulo donde se observa un elemento que se encuentra tapado. Cuando todos
y todas nos hayamos sentado sera importante producir expectativa sobre lo que esta oculto, asi que permitimos
un espacio de didlogo en el cual cada uno y cada una ira dando ideas para tratar de responder a la pregunta:
;qué habra alli? Si es posible, generamos una fuente sonora que reproduzca el ladrido, que salga del elemento
escondido. Cuando todos y todas estemos muy atentos se destapa Y, joh sorpresa, es un perrito! (titere o peluche).

Cada nina y cada nifo tendra la oportunidad de acariciarlo, mientras nuestra nifia exploradora cuenta como
se llama, como llegd a ser su mascota y por qué hoy quiso venir a conocer a sus amigos los exploradores vy las
exploradoras. Una vez se termina de compartir la experiencia de contacto con el perrito, sacamos la segunda
parte del cuento Tomds y Mareiwa en el sendero mdgico de la exploracion, proponiendo inicialmente un recuento
de lo acontecido en la parte anterior de la historia e invitindolos a exponer sus hipotesis sobre lo que creen que
pasara ahora con los personajes. Una vez concluida la participacion de todos y todas empezamos la lectura de la
segunda parte de la historia en un volumen bajo de voz para lograr la quietud y la escucha del grupo; a medida
que avanza la historia modularemos creando emocion ante las aventuras de Tomas y Mareiwa pero permitiendo
también que el grupo complemente la historia, haga preguntas y se emocionen con cada suceso. En esta medida,
es importante que la persona mediadora haga previamente una lectura de la historia, la cual narrara una situacion
que exige la organizacion del grupo para solucionarla.

Somos exploradores y exploradoras (pensarse - pensarnos): Finalizado el cuento se escu-
cha musica suave de fondo (pedimos a un familiar u otra persona mediadora que nos colabore
con la grabadora) y la nina exploradora dice: “Qué sueno que me ha dado, vamos amigas y
amigos, acostémonos un rato”, todos y todas la imitan acostandose en el mismo lugar donde
estan sentados; si es posible dispondremos de cojines para hacer mas comoda la actividad.

Mientras la musica de fondo suena, con voz muy suave empezamos a contar una aventura ima-

ginaria en la que invitamos a nuestros exploradores y nuestras exploradoras a visualizar con
sus ojos bien cerrados todo lo que van a escuchar; iniciando de la siguiente manera a modo de ejemplo: “amigos
y amigas, ahora vamos a caminar imaginariamente por el parque, pensemos qué haremos durante el recorrido, qué vere-
mos, con qué comparieros del grupo compartimos ese momento; imaginen cémo vuelan las mariposas, sientan el viento
que les toca la cara (en ese momento con alguin elemento generamos un suave viento sobre su rostros), ahora escuchemos
a los pajaritos y el ladrido de nuestro amigo (decimos el nombre del perrito)”. En nuestro camino encontraremos el
castillo de juegos, el sendero de flores, y demas, tratando de nombrar lugares del parque en el que nos encon-



tramos o alguno cercano. Finalmente les invitamos a regresar lentamente a un estado atento guiandolos hacia el
reencuentro con la nina exploradora. En el caso de las ninas y los nifos de tres anos, esta actividad se hara con
los ojos abiertos y en un periodo corto, para mantener su interés y concentracion en la actividad.

Durante el ejercicio procuraremos esconder al perrito, sin que lo perciban, pues esta situacion sera la motivacion
para la actividad siguiente.

Ubicamos pistas (dialogo de saberes): Una vez todos y todas abrimos los ojos y nos
incorporamos lentamente como desperezandonos, hacemos un circulo de pie y tomados
de la mano invitamos al grupo a nombrarnos para identificar quiénes estamos presentes.
En ese momento la nina exploradora con voz que exprese inquietud pregunta por el pe-
rrito: jqué pasé con (se indica el nombre del perro) que no se encuentra con nosotros? Cada
explorador y exploradora puede manifestar qué cree que ha pasado, como por ejemplo,
que se ha ido a jugar o que alguien se lo llevo. En este momento, la persona mediadora
esta atenta a reconocer en sus expresiones algunos temores y preocupaciones que pue-
dan venir del imaginario familiar, i8]
como por ejemplo, que se lo lle-
v6 un loco o un monstruo que
hay en el parque. De escucharse
frases como las mencionadas, la
persona mediadora orientara
a través de preguntas sobre el
origen de aquellos temores para
facilitar la comprension del gru-
po sobre la inexistencia de estas
situaciones o el reconocimiento
de lo que realmente ocurre y
como podemos actuar cuando
otras personas nos generan es-
tos miedos, actitudes corrien-
temente presentadas por los
adultos para asegurar que los
ninos y nifas atiendan a una in-
dicacion dada.
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Encontramos caminos (transformando realidades): Ahora que notamos la ausencia del
perrito la nifa exploradora solicita ayuda para encontrarlo y motiva a todo el grupo a salir
en su busqueda “corriendo” por el lugar y “llamandolo”, pues la intencidn inicial es que esto
suceda de un modo un poco desordenado.

Después de un corto tiempo, la nina exploradora llama en voz alta a las ninas y los ninos

creando un momento de sorpresa para lograr su atencion y los relne para preguntar ahora
como en secreto:“;qué ha pasado? ;por qué no hemos encontrado el perrito?”, e invita a pensar:*;qué debemos
hacer para que aparezca pronto pues debe tener hambre o sed?” Con ayuda de todos y todas se establecen
nuevos acuerdos que lleven a una blsqueda mas ordenada proponiendo que se tomen de la mano en parejas y
retomando la actividad esta vez con pistas. Si lo considera necesario, la persona mediadora puede dar algunas
pistas que ayuden a encontrarlo, como por ejemplo:“;podria estar debgjo de este drbol? o ;serd que se escondié para
que no lo veamos?” Plantear hipotesis a través de preguntas y respuestas permitira que los ninos y nifas saquen a
flote diversas propuestas de forma creativa.

Es necesario que el perrito (titere o peluche) esté oculto en un lugar que represente algo de dificultad para que
nuestros exploradores y nuestras exploradoras deban superar obstaculos antes de hallarlo posibilitando una
experiencia en la cual piensen como sortear esta dificultad de un modo seguro.

Descubrimos tesoros (reconstruyendo saberes): Una vez el perrito es encontrado, la nina
exploradora se muestra muy emocionada y los abraza permitiendo al grupo unirse a su
celebracion con muestras de alegria. Luego nos desplazamos al lugar donde hemos ubicado
‘ 0 el mural de aprendizajes en el que hemos puesto una lamina de un perrito en una represen-

tacion del lugar donde lo escondimos (una caja o detras de un arbol) y se procede con los

exploradores a recuperar la experiencia. Es importante que por turnos vayan contando lo
que recuerdan sobre cada momento y algunas inferencias como ;jqué pudo suceder si el perro no se pierde?, ;jqué
pudimos hacer para evitar que se perdiera?, ;qué hicimos cuando hallamos el obstaculo?, ;qué cosas hicimos mal? o jsi se
volviera a presentar esta situacion qué deberiamos hacer? En ésta, como en todas las actividades, la creatividad de la
persona mediadora es esencial para convertir la situaciéon de juego en una verdadera experiencia de aprendizaje.

Finalizando el ejercicio de recordar y analizar la experiencia, entregamos a cada explorador y exploradora media
hoja de papel carta para que dibuje lo mas dificil de la experiencia, aquello en lo que fue necesario buscar ayuda;
es posible por ejemplo, que en la blsqueda algiin explorador haya caido o se haya golpeado, o de pronto alguno
se asusto cuando el perrito se perdio.Volver a recuperar estas emociones sera muy importante para saber hasta



qué punto los aprendizajes de los ninos y las ninas fueron relevantes. Los exploradores y exploradoras luego
pondran sus producciones en el mural de aprendizajes en la seccion destinada para este taller (pliego de papel
kraft) y finalizado el trabajo revisamos en conjunto la produccion haciendo un reflejo de lo observado.
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Parte 2.

arios dias despues la maestra los sorprende
con una invitacion para ir al parque y divertirse alegremente.

Cuando llegan, una sorpresa la maestra les tenia y con gran
entusiasmo ella decia: jvan a encontrar cada pequena cosa que
aqui se quiera ocultar!, observando con cuidado cosas maravillosas
descubriran.

Con lupas en la mano fueron atentos a revisar, cada hoja, cada
piedra, cada planta del lugar y sorprendidos quedaron de todas las
maravillas que pudieron mirar y tocar.
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Parte 2.

espues de un refrigerio que todos pudieron disfrutar,
lareiwa les propone al escondite jugar y la idea es acogida
eligiendo quien contara.

Sin embargo, una advertencia la maestra quiere hacer y es que al
otro lado del riachuelo, el juego no podra ser.

Lucas, quien tambien jugaba, manifiesta muy seguro:“nunca,
nunca, jamas a mi me van a encontrar’, y cruzando el puente se aleja
sin mirar a donde va.

Y adivinen que paso... que Lucas se perdio.
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Parte 2.

&2 a maestra preocupada, sin saber en donde hallarlo
sugiere organizar una fila y juntos caminar,
atravesando con cuidado el riachuelo a ver si por fin lo pueden encontrar.

De pronto Mareiwa una casa en un arbol ve,
y subiendo valientemente a Lucas puede sorprender.
Y el un poco asustado pues no sabia para donde coger
le dice a Mareiwa, jgracias amiga mia, no me volvere a perder!



cion Paula Andrea Ortiz
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Parte 2.
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espues de esta experiencia todos regresan a la escuela,
y recordando lo vivido van encontrando lo bueno y lo malo de todo
lo sucedido.
Lucas pide excusas y promete que nunca mas una travesura de
estas hara y que escuchar las recomendaciones
es algo importante que nunca va a olvidar.

Todos y todas, rien y aplauden, cantando
una cancion que el grupo ha inventado
porque el juego de exploracion con mucho animos todos y todas
han representado.



