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EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY
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Viviendo experiencias de exploracion ciudadana con mis mas cercanos

Concepto relacionado: Cumplir normas

El cumplimiento de las normas, como se ha sefalado anteriormente, depende
en gran medida de dos factores en el caso de los ninos y ninas: el deber que
implica imitar y seguir todo lo que los adultos les indican o por miedo al castigo
que puede derivarse de su incumplimiento. Una norma a su vez, puede generar
distintas emociones segun el grado de compromiso que se sienta frente a ella;
en esta medida, ante la exigencia, se pueden generar pataletas o berrinches, ser
el motivo de peleas entre adultos y ninos en las que todos gritan, o una actitud
de negacion frente a ellas. Estas actuaciones terminan siendo un reflejo del pro-
ceso que las ninas y los ninos tienen que hacer en el camino de su desarrollo.

Cuando los ninos y las ninas tienen la posibilidad de construir colectivamente
las reglas, o negociarlas al cambiar el contexto en el cual se crearon, se genera
la posibilidad de establecer otras relaciones de poder con aquellos que tienen
la facultad de asignarlas, que en el caso de los nifos y nihas terminan siendo
sus padres, madres y profesores. Esto no evita que en ocasiones sea necesario
hacer ver al nino y la nina las consecuencias de sus comportamientos, especial-
mente cuando ellos causan dano, pero siempre haciendo ver el error como una
posibilidad de aprendizaje.

Los ninos y las nifas necesitan la seguridad que brinda el hecho de conocer las
reglas y los limites de comportamiento que les permitiran alcanzar la indepen-
dencia y establecer relaciones armonicas con los demas. En la edad preescolar
entienden las reglas y guian su comportamiento hacia el autocontrol segln su
mayor grado de conciencia sobre las consecuencias de su comportamiento, en
un proceso que se desarrolla progresivamente y en el cual los adultos juegan
un papel fundamental.

Objetivo del taller

o3 . . . ..

*¢ Comprender la importancia de reaccionar positivamente a los llamados
de atencion que se hacen frente al incumplimiento de una norma o un
acuerdo.



Herramientas de la 15 a la 20
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Sobre de Herramientas

Evidencia de participacion en el proceso
de aprendizgje

Los ninos y ninas, junto con sus familias, recortaran y pegaran en el cuader-
no viajero de aprendizajes imagenes que representen las normas que han
establecido como grupo familiar.

Duracion del taller

2 horas distribuidas de acuerdo a las condiciones de ejecucion del taller.

Materiales de apoyo

bombas, festones, pastel

% Grabadoray CD
@  Estrellas realizadas en papel silueta

*¢ 20 circulos de cartulina en diferentes tamanos y colores

3% Diversos objetos puestos en una bolsa o caja para el juego

% Torta, platos y cubiertos de plastico

%% Laminas de las manos - Herramientas de la 15 a la 20 (encuén-
trelas en el sobre de herramientas).

Instrucciones de la actividad

Nuestra ultima experiencia de exploracion con relacion
al territorio de la familia nos invita a ambientar el aula

Para ello podemos pedir la colaboracion de las fami-

% Materiales para decorar el espacio de la actividad como una fiesta:

Momento inicial (percepciéon - sensibilizacién):

u otro espacio del centro educativo como una fiesta.

lias de nuestras exploradoras y nuestros exploradores.

V1 Vdvd NOIDVYONA3
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Viviendo experiencias de exploracion ciudadana con mis mas cercanos
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El personaje principal, la abuela Josefina, representada por alguna persona adulta que invitaremos para el &
desarrollo de esta actividad, estara de cumpleanos, por lo que se elaboraran con el grupo algunos regalos
de acuerdo con sus gustos y creatividad.

Por ser una actividad muy especial, les pediremos que se vistan para la fiesta con las prendas y el peina-
do que esté de acuerdo con su gusto y en esto sus familiares tendran un papel fundamental. Gorros y
bombas de colores, festones y un rico pastel pueden hacer parte de esta gran fiesta porque celebrar
un ano mas de vida tiene su encanto y todos siempre disfrutamos de esta ocasion.

Somos exploradores y exploradoras (pensarse — pensarnos): La fiesta co-
menzara invitando a los exploradores y las exploradoras a bailar diversos
ritmos musicales: merengue, cumbia, salsa y otras mas que con creatividad
en esta fiesta queramos poner a sonar.Y como en todas las fiestas, la abuela
Josefina algunos juegos propondra para que puedan
divertirse jhasta no mds!

Enlg fiesta g
A Omos ARINIS[G18 Juegs

" B Las estatuas

Aprovechando la musica, la abuela Josefina propone
el juego de las estatuas en el que nadie se movera,
al estar la musica sonando de pronto se suspendera,

y si alguien se mueve, con una enmienda lo debe
compensar. Para realizar el juego, la abuela Jose-
fina entrega a cada exploradora y explorador tres
estrellas luminosas y si por alguna razén se mueven
una a una deberan entregar, lo cual debemos evitar
y para ello es necesario practicar.

»*



Juego 2
El juego del no se puede

Se ponen 20 circulos de diferentes colores en el piso, cinco

por cada color y que estén muy juntos entre si. Con los ex- ¥
ploradores y las exploradoras decidiremos cudles podemos
pisar y cudles no, y saltando muy alegres vamos a jugar, y

si sobre uno de los circulos no admitidos caemos por ca-
sualidad, con otra enmienda se compensard, pero en esta

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3

ocasioén la decisiéon de cudl enmienda se utilizard, de otro *
explorador u otra exploradora sera. Por ejemplo, Juan dice
a Camilo que un abrazo a todos y todas debe dar.

e a »*

*

i~ N[V[=Tele) 3
juego del qué es y para qué sirve

Tomados de la mano y en circulo, decidimos los turnos para esta actividad,
que consiste en tomar objetos escondidos en una bolsa, caja o algo similar.
Sin ver el objeto, cada explorador y exploradora lo palpara, y tratara de
adivinar a qué objeto se refiere y para qué se puede usar.Y si en ello se
equivoca, los demas le ayudaran con algunas pistas que lo puedan orientar,
por ejemplo: si los exploradores y exploradoras en grupo dicen que el obje-
to sirve para peinar, el explorador o la exploradora concursante dira que
una peinilla o peineta sera. Pero si alguien se equivoca, con una enmienda
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lo compensara, y con gusto la propone y la ejecuta frente a los demas. Tal
vez quiera por ejemplo, un beso a todos dar, o cantar una cancién, decir un
poema o algo mas. Cada uno y cada una en ello creativo sera, porque la
idea es que nadie le ayude sino que sea una decisién personal.

*




EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

Viviendo experiencias de exploracion ciudadana con mis mas cercanos a

Ubicamos pistas (dialogo de saberes): Y un Gltimo juego vamos a disfrutar y tiene que
ver con interpretar las siguientes imagenes que los exploradores y exploradoras observaran
(encuéntrelas en el sobre de herramientas). ;Qué estardn diciendo las manos que vamos a
observar? Para poder imaginar, también ese gesto todos lo vamos a realizar porque cuando las
manos hablan una postura especial suelen adoptar. Cada uno y cada una, ideas dara y entre
todos y todas las vamos a completar; un dedo indice senalandote tal vez reflejara, que te
estan dando una orden que ti deberas acatar. Por ejemplo:

Juanito, vete a la cama, es hora de descansar
porque mainana tendrds que madrugar.

Cuando ya todos sepamos cada mano que dira, contaremos
en qué momento las hemos tenido que escuchar,y asi, cada
explorador y exploradora su experiencia nos relatara. Tal
vez la hemos oido de la abuela, el abuelo, nuestros hermanos
0 mama y papd. Algunos ejemplos de lo que queremos decir
a continuacion vamos a mostrar, pero sera un secreto que
nuestros exploradores y exploradoras deberan adivinar.

“Lo has hecho bien, jte felicito!”



“Lo has hecho mal, debes ser mas cuidadoso.”

“tNo metas las manos en el enchufe
porque te puedes quemar!”

“Te vas a tu cuarto para que te calmes.”

“Te escucho, por favor cuéntame por qué hi-
ciste algo que habiamos acordado no hacer.”
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EDUCACION PARA LA CIUDADANIAY

Encontramos caminos (transformando realidades): Y ahora con mucho entusiasmo una
torta vamos a compartir jpero no se puede de cualquier manera!, algunas normas debemos
acordar y luego seguir: ;como usamos el cuchillo?, jquién reparte los cubiertos?, ;como la
distribuimos?, ;donde ponemos los platos y vasos una vez terminamos! Esto y otras cosas
entre todos y todas deben definir.

Pedimos a los exploradores y exploradoras estar muy atentos al cumplimiento de los acuer-

dos realizados y hacer notar cuando no se acaten con el fin de que se definan las actuaciones
necesarias para corregir el error aunque este haya sido involuntario, como por ejemplo, que el plato se haya caido
y la torta quede regada por todo lado. En este momento la conducta correcta podra ser traer una escoba y lim-
piar, y ello debe salir espontaneamente de quien lo causé. Pero si observamos que la nifa o el nifo no reacciona
frente a un suceso determinado, la persona mediadora podra sugerir el actuar esperado.

Descubrimos tesoros (reconstruyendo saberes): Mientras comemos la torta y sentados
comodamente, vamos a completar varias situaciones que la abuela Josefina va a comentar. Por
turnos los exploradores y exploradoras sus ideas van a expresar para que todos y todas nos
podamos escuchar y al final ver si a un acuerdo podemos llegar.

£

Situacién I:

Un dia se encontraba un explorador saltando sobre una mesa en la que su mama le habia
servido la comida. ;Saben ustedes qué pudo pasar?



Situacién 2:

Nuestra amiga exploradora un abrazo de su mama recibié porque aunque rayé las paredes
con agua y jabén ella la limpié. ;Saben ustedes por qué esto pas6?

Situacioén 3:

Pepe siempre llora cuando su mama le llama la atencién porque bota la comida al piso y
hace desorden a montén. ;Saben ustedes por qué esto pudo pasar?

Terminada la fiesta, entre todos dejamos el espacio organizado. Podemos distribuir roles de acuerdo al niumero
de ninas y ninos para guardar las cosas y limpiar lo que haya quedado sucio. Para finalizar, entregamos a los explo-
radores y exploradoras su cuaderno viajero de aprendizajes y en él vamos a pedirles que recorten y peguen con
sus familias imagenes que representen las normas que se han establecido como grupo familiar, por ejemplo: que
nadie sale de la casa sin tender la cama, o que cada uno lava la loza que ensucia y otras mas.

Cuando los cuadernos viajeros de aprendizajes vuelvan al aula con las otras familias se van a intercambiar, soli-
citandoles que un comentario o una nota nos puedan regalar sobre como les parecieron todos los aprendizajes
que alli pudimos registrar, cuidando que el cuaderno a cada familia retorne para que con todas las experiencias
se pueda quedar.

AVINVAYANID V1 Vdvd NOIDVYONA3
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